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Çankırı Karatekin Üniversitesi’nin 03.09.2021 gün ve 14 Karar 

Sayısı ile 2021-2022 Eğitim-Öğretim Yılı eğitim süreçlerine 

yönelik ait alınan Senato Kararları doğrultusunda Sağlık Bilimler 

Fakültesindeki lisans programların sağlıklı ve sürdürülebilir 

olması için güz dönemi derslerin yürütülme yöntemi ve ders planı 

kapsamında aşağıda sunulan hususlara önemle dikkatle edilmesi 

gerekmektedir.

Tüm öğrencilerimize sağlıkla dolu başarılı günler dileriz.
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COVID-19 KAPSAMINDA UYGULAMA 
ESNASINDA ALINMASI GEREKEN ÖNLEMLER

I. Uygulama Gününden Önce Alınması Gereken Önlemler:
a) Öğrenciler kimlik ve HES kodu/Aşı Sertifikası/PCR test sonuç belgelerini göstermeleri gerekmektedir.
b) Öğrenciler, COVID-19 salgını ile ilgili alınan önlemler hakkında bilgilendirilecektir.
c) Ders/Uygulama gününden bir gün önce ders yerinin genel temizliği yapılacaktır.
d) “Ateş, öksürük, burun akıntısı ve solunum sıkıntısı olan, COVID-19 + olan, kesin COVID-19 tanısı ile tedavisi tamamlanıp sonrasındaki izolasyon 

sürecinde olan veya son 14 gün içerisinde COVID-19 vakası ile teması olan kişiler ders/uygulamaya katılmayacaktır.
e) Uygulama dersleri mümkün olduğu derecede kalabalık oluşturmayacak şekilde planlanacaktır.
f) Öğrenci yoklama çizelgesi imzalanırken kişisel kalem kullanılacağı konusunda bilgilendirileceklerdir.

II. Uygulama Gününde Alınması Gereken Önlemler:
a) Öğrenciler Fakülteye girişleri önce kimlik ve HES kodu/Aşı Sertifikası/PCR test sonuç kontrolleri yapılarak giriş yapacaklar, kontrol 

yapılırken kimliklere dokunulmayacak, kontrol yapan görevliler tıbbi maskeye ek olarak yüz koruyucu da kullanacaklardır.
b) Öğrenciler, Fakülteye kabul edilirken, ateşleri ölçülecek, ateşi 38ºC ve üzerinde olan öğrenciler diğer öğrencilerden ayrılarak öğretim 

elemanlarının alacağı karar doğrultusunda başka bir zamanda uygulamaya alınacaktır.
c) Ateş, öksürük, burun akıntısı ve solunum sıkıntısı olan, COVID-19 olan, kesin COVID-19 tanısı ile tedavisi tamamlanıp sonrasındaki izolasyon 

sürecinde olan veya son 14 gün içerisinde COVID-19 vakası ile teması olan öğrenciler, diğer öğrencilerden ayrılarak öğretim elemanlarının 
alacağı karar doğrultusunda başka bir zamanda uygulamaya alınacaktır.

d) Öğrencilerin eğitim alanına (derslik-laboratuvar vb) girmeden önce el antiseptiği kullanması sağlanacaktır. Her bir öğrenciden kişisel cep 
boy antiseptiği bulundurması istenecektir.

e) Öğrenciler, eğitim alanına kendine ait maske, siperlik ve eldiven gibi kişisel koruyucu donanımları (KKD) kullanacaktır.
f) Maskeler nemlendikçe ve kirlendikçe yenisiyle değiştirilecektir. Maske değiştirme söz konusu ise öğrenci el antiseptiği kullanacaktır.
g) Kullanılmış maskeler ağzı kapaklı çöp kutusuna atılacaktır.
h) Eğitim alanları mümkün olduğunca pencereler açık kalarak sürekli havalandırılacaktır.
i) Eğitim alanlarında mümkün olduğunca sosyal mesafe kurallarına (en az 1-1,5 m mesafe olacak şekilde) uyulacaktır.
j) Eğitim esnasında yiyecek ve içecek tüketilmeyecektir.
k) Eğitim alanından çıkan öğrencilerin sosyal mesafe kuralına uygun şekilde hareket edecek ve Fakülteden ayrılacaklardır.
l) Gün sonu eğitim alanı havalandırma işlemleri ile birlikte dezenfeksiyon işlemi yapılacaktır. 
m) Tuvalet ve lavabolarda sıvı el sabunu bulundurulacak ve bu bölümlerin aralıklı olarak gün içinde dezenfeksiyon işlemi ve gün sonunda 

temizliği ve dezenfeksiyon işlemi yapılacaktır. 
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Tüm öğrencilerimize sağlıkla dolu başarılı günler dileriz.
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SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.45-
09.30

FZD 104 
Temel Mikrobiyoloji

Doç. Dr. Şinasi AŞKAR 
(ÇEVRİMİÇİ)

SAY106 
Davranış Bilimleri

Dr. Öğr. Üyesi Serdar Aykut  
(ÇEVRİMİÇİ)09.45 

-10.30

10.45-
11.30

11.45-
12.30

12.30-
13.15

BES104 Beslenme İlkeleri  (T)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I

13.30-
14.15

BES105 Beslenme Bilimlerinde 
Bilgi Okur-Yazarlığı

Doç. Dr. Şinasi AŞKAR 
DERSLİK 201

BES104 Beslenme İlkeleri  (T)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I

14.30-
15.15

BES105 Beslenme Bilimlerinde 
Bilgi Okur-Yazarlığı

Doç. Dr. Şinasi AŞKAR 
DERSLİK 201

BES104 Beslenme İlkeleri  (T)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I

BES107 Medikal Kimya
Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR

AMFI I

15.30-
16.15

BES110 Türk Mutfak Kültürü
Dr. Öğr. Üyesi Mikail KARA

DERSLİK 201

BES104 Beslenme İlkeleri  (U)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I -  BES İLK LAB 

BES107 Medikal Kimya
Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR

AMFI I

16.30-
17.15

BES110 Türk Mutfak Kültürü
Dr. Öğr. Üyesi Mikail KARA

3 AKTS DERSLİK 201

BES104 Beslenme İlkeleri  (U)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I -  BES İLK LAB 

BES213 Egzersiz ve Beslenme
Öğr. Gör. Sevinç BAKAN

AMFI I -  DERSLİK 101

17.30-
18.15

BES104 Beslenme İlkeleri  (U)
 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN 

AMFI I -  BES İLK LAB 

BES213 Egzersiz ve Beslenme
Öğr. Gör. Sevinç BAKAN

AMFI I -  DERSLİK 101

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ
1. SINIF DERS PROGRAMI



7

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ
2. SINIF DERS PROGRAMI

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.45-
09.30

BES 408 Kanser ve Beslenme 
Uzm. Dyt. Songül KARAMAN 

AMFI I

BES207 Anne ve Çocuk 
Beslenmesi (T)

Öğr. Gör. Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK 201

09.45 
-10.30

BES 202
 Besin Kimyası ve Analizleri-II

 ULUYAZI MERKEZ 
GIDA MÜH KİM. LAB 

DERSLİK AMFI I

BES 408 Kanser ve Beslenme 
Uzm. Dyt. Songül KARAMAN 

AMFI I

BES207 Anne ve Çocuk 
Beslenmesi (T)

Öğr. Gör. Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK 201

10.45-
11.30

BES308 Besin Kontrolü ve 
Mevzuatı

Doç. Dr. Hüdayi ERÇOŞKUN
DERSLİK Z4

BES207 Anne ve Çocuk 
Beslenmesi (U)

Öğr. Gör. Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK 201-BES İLK LAB

11.45-
12.30

BES308 Besin Kontrolü ve 
Mevzuatı

Doç. Dr. Hüdayi ERÇOŞKUN
DERSLİK Z4

BES207Anne ve Çocuk 
Beslenmesi (U)

Öğr. Gör. Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK 201-BES İLK LAB

12.30-
13.15

BES308 Besin Kontrolü ve 
Mevzuatı

Doç. Dr. Hüdayi ERÇOŞKUN
DERSLİK Z4

13.30-
14.15 BES 202

 Besin Kimyası ve Analizleri-II
 ULUYAZI MERKEZ 

GIDA MÜH KİM. LAB 
DERSLİK AMFI I

BES202 Beslenme Biyokimyası II
 Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR 

DERSLİK 201

14.30-
15.15

BES209 Beslenme ve 
Diyetetikte Girişimcilik

Öğr. Gör. Sevinç BAKAN
KONF SLN - DERSLİK 103*

BES202 Beslenme Biyokimyası II
 Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR 

DERSLİK 201

15.30-
16.15

BES209 Beslenme ve 
Diyetetikte Girişimcilik

Öğr. Gör. Sevinç BAKAN
KONF SLN - DERSLİK 103*

BES202 Beslenme Biyokimyası II
 Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR 

DERSLİK 201

16.30-
17.15

BES213 Egzersiz ve Beslenme
Öğr. Gör. Sevinç BAKAN

AMFI I -  DERSLİK 101 FZD 202
 İlk Yardım(Şube 2)

Öğrt Gör. Elvan Özkan
(ÇEVRİMİÇİ)

17.30-
18.15

BES213 Egzersiz ve Beslenme
Öğr. Gör. Sevinç BAKAN

AMFI I -  DERSLİK 101

18.30-
19.15 BES 216 

Yaşlılıkta Beslenme
Uzm. Dyt. Ganime DEMİR

(ÇEVRİMİÇİ)19.30-
20-45

*: 1. HAFTADAN SONRA
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BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ
3. SINIF DERS PROGRAMI

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08.45-
09.30

BES 307 Toplu Beslenme 
Sistemleri-II

 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN
DERSLİK Z4

BES 219 Mikrobiyota ve 
Beslenme

Doç. Dr. Şinasi AŞKAR
KONF SLN

BES 408 Kanser ve Beslenme 
Uzm. Dyt. Songül KARAMAN 

AMFI I
FZD306 

Biyoistatistik 
(Şube 1)  

(ÇEVRİMİÇ)
Doç. Dr. Tolga ZAMAN09.45 

-10.30

BES 307 Toplu Beslenme 
Sistemleri-II

 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN
 DERSLİK Z4

BES 219 Mikrobiyota ve 
Beslenme

Doç. Dr. Şinasi AŞKAR
KONF SLN

BES 408 Kanser ve Beslenme 
Uzm. Dyt. Songül KARAMAN 

AMFI I

10.45-
11.30

BES 307 Toplu Beslenme 
Sistemleri-II

 Öğr. Gör. Sevinç BAKAN
DERSLİK Z4

BES302 Çocuk Hastalıklarında 
Beslenme-II I (T) 

Dr. Dyt. Rukiye BOZBULUT 
KONF SLN 

11.45-
12.30

BES210 Klinik Biyokimya
 Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR 

DERSLİK Z4

BES302 Çocuk Hastalıklarında 
Beslenme-II I (T) 

Dr. Dyt. Rukiye BOZBULUT 
KONF SLN

12.30-
13.15

BES210 Klinik Biyokimya
 Prof. Dr. Tünay KONTAŞ AŞKAR 

DERSLİK Z4

BES302 Çocuk Hastalıklarında 
Beslenme-II I (U) 

Dr. Dyt. Rukiye BOZBULUT 
KONF SLN

13.30-
14.15

BES302 Çocuk Hastalıklarında 
Beslenme-II I (U) 

Dr. Dyt. Rukiye BOZBULUT 
KONF SLN

BES304 Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme-II (T) 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

FZD302 
Sağlık Bilimlerinde

 İngilizce 1I  
(Şube 2) 

Ögr. Gör. Hasan ÇERÇİOĞLU
 (ÇEVRİMİÇ)

14.30-
15.15

BES310 Toplumda Beslenme 
Sorunları ve Epidemiyolojisi 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

BES304 Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme-II (T) 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

15.30-
16.15

BES310 Toplumda Beslenme 
Sorunları ve Epidemiyolojisi 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

BES304 Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme-II (U) 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

16.30-
17.15

BES310Toplumda Beslenme 
Sorunları ve Epidemiyolojisi 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

BES304 Yetişkin Hastalıklarında 
Beslenme-II (U) 

Öğr. Gör Fatma TAYHAN KARTAL
DERSLİK Z4

17.30-
18.15

BES317
Özel Gereksinimli 

Bireylerde Beslenme
 Uzm. Dyt. Emine AKTAŞ

(ÇEVRİMİÇİ) 

BES410 
Enteral ve Paranteral

Beslenme (ÇEVRİMİÇİ)
Uzm. Dyt. Ezime TORUK18.30-

19.15
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