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Soguk alginhgr veya nezle olarak
bilinen ust solunum yolu
enfeksiyonuna en sik neden olan

i uman | IKInci virus
coronavirus | < BN |
(h COV) - " 5 Siklikla kis

ve ilkbahar
aylarinda

Sindirim veya
sinir sistemi
enfeksiyonlarina

0 , Ust solunum yolu enfeksiyonlarinda
da neden olabilir — toplumun %15-30'unda “human
, & coronavirus” (HCoV) etken




Tarihge

2002 yilina kadar
Insanlarda enfeksiyona
neden olan sadece iki tip
HCoV biliniyordu
(1960’larda tanimlanmis)

HCoV-229E
HCoV-OC43




Diger tiplerden
daha agir
enfeksiyona
neden olan yeni
bir coronavirus

Heilongjiang

Xinjiang

11 *
Severe Acute 3 ( £ Thaniin
Respiratory Gl & 1% shapdong
Syndrome
: ” ) Shanghai
Coronavirus
Zhejiang
(SARS-CoV)

Chongqing

Maskeli mink kedisinde mutasyon
(degisim) gecirdigi ve ilk olgularin hayvan
iInsan temasi ile bulastigl gosterildi



Ara konak:
Maskeli
mink kedisi

65 yas uzeri Olgularin %20’si
mortalite >%50  saglik calisani

Ciktigi gibi aniden yok oldu ve gunumuze kadar
higbir insan enfeksiyonunda saptanmadi



2004; HCoV-NL63

HCoV-229E
kokenine genetik

olarak ¢ok yakin |

—>

Yeni CoV'ler

HCoV-229E, -OC43

2005; HCoV-HKU1

HCoV-OC43 benzeri,

HCoV-NL63, -HKU1

yaslilarda pnomoni

insanlar arasinda
dolasmakta

her yil genellikle hafif
seyreden Ust solunum yolu
enfeksiyonlarina

(nezle, oksuruk, bogaz agrisi)
neden olmakta

nadiren ASYE
(bronsit, bronsiyolit, pndmoni)
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Arabistan’da bu
kez ara konagin
tek horguclu
develer oldugu
yeni bir
coronavirus tipi
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MERS-CoV

8 g

« Haziran 2012-Devam ediyor (Cidde ve gevresi)
* Yaklasik 27 ulke
« 2494 Kisi enfekte
« 8358 olum (yaklasik %34)

Yas araligi 14 ay-94 yas (medyan 47)

60 yas uzeri Sikhkla Ara konak:
mortalite pnomoniye Tek horgucli
yuksek neden olur develer

Kot prognoz; ileri yas, erkek cinsiyet,
kronik hastaliklar

Hiddle Bast Respiratory Syndrone
+ Corona Virus




/. CORONAVIRUS

W ASTANA
KAZAKHSTAN

(hangchun—o\".,v

Harbin

ULAANBAATAR B

MONGOLIA

BISHKEK

\:b [0) Uriimai ¥
KYRGYZSTA Shenyang o)

3 NO R‘l'!l
Koy

a2ty BEUING @) L
-’f ] -.’.’ 14 f;,w.:'ss\-

Hotar . { oy ﬁanp Narsh b OuUL
Yinch ) Shijiazhuang --r, /
Yoo inc uan0 o i, o -—3 'OU'I'R
SN o~ ) Taiyuan ¢ 0
o X - ( : }‘mb
(.nlmn:lo 5 6’""9 < \ /JI\‘\BI‘I 8‘“@” ’g M
_QOlanzhou ) RN > w
s R (P N A
Zhengzhou i \
H I N Nanjing HRORy
( : 0 0 Q;hanghai,
X efei o_,/ g
% Lhasa Ng Y Chengduo Ve " Hangzhou .,»
DELHI ~= 0 =0 Xt o
BHUTAN =A< % -\ __thongaing ONanchang &
y TR "v;uiyang e ruhouo(f‘ gTAPEl
JOND \ T N "
/ “ = O % ‘5\,"'&'- 5 s
41\ Kunming | ) x'ﬂm““p-‘ = |
INDIA g5 SN
-~ Guangzhou 00"51905“‘ v
Ay SE.
r) =
@ LN
& Py
y S

HCoV-229E
HCoV-0OC43
SARS-CoV
HCoV-NLG3
HCoV-HKU1
MERS-CoV
SARS-CoV-2




Coronavirus, hayvanlarda
da enfeksiyona neden olur
(kedi, kopek, at, sigir,
domuz, kus, kemiriciler,
Kirpi, yarasa, deve...)




Baslangicta virus
Insanlara bir ara
konak ile bulasir

Daha sonra
Insan-insan
bulagmalari
baslar
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Aralik 2019°un son haftasinda,
Cin’in merkezinde 11 milyon
kKigsinin yasadigi buyuk bir
sehir olan Wuhan'da 4
hastada hemen hemen ayni
zamanlarda pnomoni gelisti

31 Aralik 2019°da ayni bolgede 44 kiside pnomoni
(zaturre) semptomlarinin gelismesiyle yeni bir
solunum virusunden suphelenildi



Cin’deki ulusal yetkililer
tarafindan 3 Ocak 2020’de
yeni bir virusle salgin olasiligi
Diinya Saglik Orgiitiine
bildirildi

Virusun daha onceki SARS-CoV ile %80 oraninda
benzer oldugu anlasildi ve 7 Ocak 2020°de Cin’de
yeni bir coronovirus bulundugu aciklandi



Distribution of 2019-nCoV cases as of 23 January 2020 i World Health

Organization

!

Beijing

DSO olgu sayisi
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;“ from 24 Provinces [autonomous regions and
municipalities). The detailed geographic
distribution of these cases is unknown.

Thailand
United States of America
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Dogrulanmis olgu sayis!

846 olgunun,

830'u Cin’den
bildirildi 846

23 Ocak 22 Ocak 21 Ocak

Cin disinda virus 6 ulkeye (Japonya, Guney Kore, Vietham, Singapur,

Tayland, ABD) seyahat eden kisiler araciligi ile giris yapti A A




More than 42,000 cases in China so far

Total confirmed cases of coronavirus 42 694
cases

40,000

30,000

20,000

10,000
1,017
deaths

0_‘— ——————————————

21 Jan 24 Jan 27Jan 30Jan 2Feb 5Feb 8Feb 11 Feb

China National Health Commission, BBC Research, 11 Feb HEAE



11 Subat 2020

s According to According to WHO
Coronavirus Study Group (CSG) The diseane caised by

- of the International Committee Novel Coronavirus, SARS-CoV-2

on Taxonomy of Viruses is now officially called

N ovel Coronavirus, 2019-nCoV COVID- 1 9

1s now officially called CO - Corona
VI - Virus

S ARS _CO \/ _2 D - Disease  [yyepmm
§ | Organization
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Bulasma

Solunum sekresyonlarinin
solunmasiyla

Enfekte kisilerin oksurmesi,
hapsirmasi veya konusmasi

Kirli yuzeylerden ellere
eller ile yuze

Insandan insana bulasir

Enfekte kisi ile Tmetre capindaki alan temas kabul edilir



Wuhan coronavirus compared to other major viruses

VIRUS
Marberg
Ebola*
Hendra

H5N1 Bird Flu
Nipah

SARS
H1N1**
MERS***
H7N9 Bird Flu

2019-nCoV*

YEAR
IDENTIFIED

1967
1976
1994
1997
1998
2002
2009
2012
2013

2020

CASES
466
33,577
7
861
513
8,096
>762,630,000
2,494
1,568

11,871

f untries and overseas territories or c«

Sources: CDC; UN; WHO: I

DEATHS
373
13,562
VA
455
398
774
284,500
858
616

259

FATALITY
RATE

80%
40.40%
57%
52.80%
77.60%
9.60%
0.02%
34.40%
39.30%

2.2%

NUMBER OF
COUNTRIES

11
o
1

18

29

2147

28

24



0-9 years 0% . ey
Yasa gore olum orani

10-19 yearSIO.Z%

20-29 yearslo.z%

30-39 years | 0.2%

40-49 years IOA%

50-59 years - 1.3%
Elde edilen erken veriler,
60-69 vears _ 3 6% yaslilarin en fazla risk altinda
| oldugunu gosteriyor
70-79 vears | >
30+ vears [ - -



Saglik durumlarina veya altta yatan hastalik
kosullarina bagli olarak vaka olum oranlari

Kardiyovaskuler
hastalik

Diyabet

10.5%
7.3% _‘

COVID-19 teshisi konan kardiyovaskuler

Kronik solunum hastaligi olan kisilerin %10.5'i oldu.

hastaligi

Hipertansiyon
Kanser

Saglik sorunu
olmayan










COVID-19 SOGU"SQZL&'NU& GRIP ALERJI

ﬁ Ates v' | sk vy’ |Nadiren| " | Sk -

@w Yorgunluk Y | sk | ¥ |Bazen | ¥ | sk | ¥ | Bazen
@ ) Kuru Oksiiriik v' | sk v’ | Sk v~ | Bazen
. slddiﬁl v~ | Bazen
(g Ostr | 7 S v | Bzen | /| Bazen
%;E Agri v’ | Bazen | " |[Nadiren| v | sk

;@: Hapgirma v | sk v’ | Bazen | 7 | sk
% Burun Akintis v | Bazen v | Been | | sk
N surun Tikanikii v | sk | v |Bazen | v | sk
@:, Gozlerde Sulanma 3 v’ Sik
@ Bogaz Agnisi v’ | Bazen | ¥ Sik v~ | Bazen

@ Ishal v~ | Bazen v’ | Nadiren




Burun, bogaz
suruntusu

Etkenin Mikrobiyolojik Tanisi

viruse ait genetik materyalin solunum orneklerinde
molekuler mikrobiyolojik yontemlerle saptanmasi ile

Mikrobiyolojik testler ile virusun genetik ozellikleri saptanarak kesin tani konur

CDC ve DSO tarafindan gelistirilen tani testi Tiirkiye’de mevcut




Burun, bogaz
suruntusu

Etkenin Mikrobiyolojik Tanisi

Ulkemizde Cin’e seyahat éykiisii ve semptomlari olan
kigilerden alinan solunum yolu ornekleri Turkiye Halk
Saghgi Genel Mudurlugu Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvarina gonderilmektedir




came Tedavi

£ Coronavirus
| tedavisinde kullanilan
etkene ozgul ilag ve asi
henuz bulunmamaktadir

Sadece bulgulara
yonelik tedavi
yapilmaktadir

|




Korunma | Y g

Sol Iyl Eller sik stk sabunla yikanmali
olunum yolu ile : o
bulagan tim veya alkol bgzll temizleyicilerle
viriislerden temizlenmeli
korunmak igin






IThe Coronavirus in Europe

Confirmed cases of the COVID-19 coronavirus in Europe”

1to 50
51to'250
M 251 to 500
M 501 to 1,000
M 1,001 to 5,000
W >5,000

50%<
0% 18%

* As of 9 March 2020 at 08:30 CET
Source: Johns Hopkins University




Korunma

Solunum yolu ile
bulasan tum
virislerden

korunmak igin

Hapsirma ve oksurme dirsek igcine
yapiimali veya mendille agiz kapatiimali






Korunma

Solunum yolu ile
bulasan tum
virislerden

korunmak igin

‘ Kapali ortamlar sik sik
havalandiriimali



Korunma

Solunum yolu ile
bulasan tum
virislerden

korunmak igin

Kalabalik ortamlarda
bulunmaktan kaginiimali









“Geceden giindiize degil de,

. Mﬂgﬁn‘den yarina degil de,
W, cokacil olarak degil de







' Coronavirusten sizi en Iyl koruyacak maske!!!




Korunma

Ates, Oksuruk ve nefes

almada zorluk yasayan
Ates ve OksUrigl olanlarla kigiler, erken tibbi yardim

yak|n temastan kag”r]”ma“d”- A almak |g|n bir Sag“k
(1 metre gapindaki alan) kurulusuna bagvurmali

Cig veya az pismis hayvansal _ B
drinler tiketiimemeli Coronaviruslara karsi agi veya spesifik
bir antiviral ila¢c bulunmamakta

Bu nedenle hastalara sikayetlerini
azaltacak veya bozulan organ
fonksiyonlarini duzeltecek tedavi

(semptomatik tedavi) uygulanmakta
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[ tinya Saglik




CIN







Saglik personeline saldirma ve guvenligini bozma
A L L L L L

Tedaviyi veya karantinayi reddetme
A A A 2B Al LB A

Cin: Hekimlere dokunani idam ederiz
A A A LB A LB A



I Saglik calisanlari

Salgin baslangicindan beri yaklasik 1716 saglik
calisani enfekte oldu ve 6 kisi hayatini kaybetti
(15 Subat 2020 itibariyle)

Cin'in Vuhan bolgesinde baglayan koronavirus
salgini ile ilgili ilk uyarilari yapan ve ¢aligtigi
hastanede kendisi de virisu kapan doktor Li
Venliang'in 6ldugu duyuruldu

o A Y
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@ Coronavirus COVID-19 Global Cases by the Center for Systems Science and Engineering (CSS...
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Komplo teorileri

“eczacllar 2020'de
milyarder olacak”

Amerikan biyo-silahi Amerika'nin bir oyunu

Cin biyo-savas programi Cin'in nufus azaltma politikasi

Cin'in Ust duzey
biyo-arastirma tesisleri




Korona edebiyati ©

Virus gelmis korona Wuhan’dan cikti yola

Yarim girmis horona Tahran’da verdi mola

Acaba bizi de ¢ceker mi? Yayildin saga sola

El sallasak drona Yaktin bizi korona

Virus kaptim korona Sinir tanimaz serbest

Yasar miyim sor ona Kirk iki millet derdest

-

Ben olursem kor ona Yaktin bizi korona

Gurbette bir yarim var Care olur mu abdest

b
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Alternatif cozumler ©

Elaz1ign Gozeli
koytinde goban Aydm.
Kiyak’in (65) bogazina
karasinek kagct1. Siirekli
Oksuren goban durumu‘_

)
".
] ‘i

Corona Virtisiinden
Korunmak I¢in Arap
Sabunu Ile Yogurt Yiyen
Yozgatl Hastaneye
Kaldirild:

11 MART 2020

ilk olarak Cin'de ortaya ¢ikan ve neredeyse
tiim diinyaya si¢rayan corona viriisii
Tiirkiye'ye kadar geldi.. Corona virtisiinden
korunmak isteyen yurdum insamn ise tuhaf
tuhaf seyler yapmaya basladi. iste
karsimizda onlardan biri daha. Bagisikhk
sistemini gliclendirip corona viriisiinden
etkilenmemek icin arap sabunu ve yogurt

yiyen Yozgath zehirlenerek hastaneye
kaldirilda.



Yanhs bilgilendirmeyle
mucadele etmek i¢in,
Diinya Saglik Orgiitii

Coronavirus hastaligi (COVID-19) halk i¢in tavsiyeler: Efsane avcilari

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/myth-busters



Efsane avcilari (DSO)

El kurutma makineleri
yeni koronavirusu
oldurmede etkili midir?

Hayir. El kurutma makineleri 2019-
nCoV'yi oldurmede etkili degildir.
Kendinizi yeni koronavirtse karsi (3 ot e 5019nCoV

korumak igin, ellerinizi alkol bazl bir CBF Organization FEREEIES
el ovusuyla sik sik temizlemeli veya

sabun ve su ile yikamalisiniz. A A




Efsane avcilari (DSO)

Bir ultraviyole
dezenfeksiyon lambasi
yeni koronavirusu
oldurebilir mi?

UV radyasyonu cilt tahrisine neden
olabileceginden, UV lambalari elleri
veya cildin diger bolgelerini sterilize

etmek icin kullaniimamalidr.

{ %a World Health #2019nCoV

w " Organization




Efsane avcilari (DSO)

Termal tarayicilar yeni
koronavirus ile enfekte
olmus Kkisileri tespit
etmede ne kadar etkilidir?

Termal tarayicilar, yeni koronavirts
enfeksiyonu nedeniyle ates gelisen
(yani normal vucut sicakligindan
daha yuksek) kisilerin tespit
edilmesinde etkilidir.

Bununla birlikte, enfekte olan ancak
henuz atesten hasta olmayan
insanlari tespit edemezler. Cunku
enfekte olmus insanlarin hastalanip
atesi gelismesi 2 ila 10 gun surer.




Efsane avcilari (DSO)

Vucudunuzun her tarafina
alkol veya klor puskurtmek

yeni koronavirusu
oldurebilir mi?

Hayir. Vucudunuzun her yerine alkol
veya klor puskurtmek, vucudunuza
girmis olan virusleri 6ldirmez. Bu () ot s 5010nCaV
tir maddelerin puskurtilmesi 7 Organization '
Kiyafetlere veya mukoza zarlarina

(yani gozler, agiz) zararli olabilir A A



Efsane avcilari (DSO)

Cin'den bir mektup veya
paket almak guvenli mi?

Evet, guvenli. Cin'den paket alan
Kisilerin yeni koronavirus ile bulas
riski yoktur. Onceki analizlerden, e
o : o8 ) Yord Hieatth #2019nCoV
koronaviruslerin mektuplar veya G Organization
paketler gibi nesnelerde uzun sure
hayatta kalmadigini biliyoruz.




Efsane avcilari (DSO)

Evde evcil hayvanlar
yeni koronavirusu
(2019-nCoV) yayabilir mi?

Su anda, kopekler veya kediler gibi
evcil hayvanlarin yeni koronavirus ile
enfekte olabilecegine dair bir kanit
yoktur. Bununla birlikte, evcil @i
hayvanlarla temas ettikten sonra
ellerinizi sabun ve su ile yikamak her
zaman iyi bir fikirdir.

£
&

f = World Health #2019nCoV




Efsane avcilari (DSO)

Yeni koronavirusun
onlenmesinde ve
tedavisinde antibiyotikler
etkili midir?

Hayir, antibiyotikler viruslere karsi degil,
sadece bakterilere karsi etkilidir.

{ %a World Health #2019nCoV

w " Organization

Yeni koronavirus (2019-nCoV) bir virastur
ve bu nedenle antibiyotikler bir onleme
veya tedavi araci olarak kullanilmamalidir.




