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Ogrenim Bilgisi

Doktora ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI
2017 SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU/HEMSIRELIK (DR)

ADNAN MENDERES UNIVERSITESI

Yiiksek Lisans . o - Ny > . o, .
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (YL) (TEZLI)

2012

14/Ekim/2015 .y . N o .
Tez adi: Lise Ogrencisi Ergenlerde Depresyon, Internet Bagimhhigi ve Iliskili Faktorler (2015)

Tez Danismani:(HULYA ARSLANTAS)

ERCIYES UNIVERSITESI

Lisans v - . .
YOZGAT SAGLIK YUKSEKOKULU/HEMSIRELIK PR.

2004
1/Haziran/2008

Gorevler

OERETIM GOREVLISi  GANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI/ELDIVAN SAGLIK HiZMETLERT MESLEK
2014 YUKSEKOKULU/SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU/EVDE HASTA BAKIMI PR.)

Projelerde Yaptigi Gorevler:

LiISE OGRENCiSi ERGENLERDE DEPRESYON INTERNET BAGIMLILIGI VE iLISKiLI FAKTORLER,
1. Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci, , 24/03/2014 -
24/09/2015 (ULUSAL)

idari Gorevler

Mevlana Degisim Programi Kurum cANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI/ELDIVAN SAGLIK HiZMETLERI MESLEK

K°°r2d(;;‘2t"’r“ YUKSEKOKULU/SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU/EVDE HASTA BAKIMI PR.
Boliim Baskani CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI/ELDIVAN SAGLIK HiZMETLERI MESLEK

YUKSEKOKULU/SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU
2017-2019

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler



1. Bilissel Davraniscl Psikoterapiler Dernegi, Uye , 2019
2. Psikiyatri Hemsireleri Dernegi, Uye , 2019
Dersler * Ogrenim Dili  Ders Saati
2019-2020
Onlisans
Ozgiven Gelistirme Turkce 2
Mesguliyet Terapisi Tirkce 3
Ilk Yardim Turkce 3
Psikiyatri Tarkce 2
Hasta Bakim Ilke ve Uygulamalan-III Turkce 12
2018-2019
Onlisans
Ilk Yardim Turkce 3
Ozgiiven Gelistirme Turkce 2
Psikiyatri Tirkce 2
Hasta Bakim ilke ve Uygulamalar-IV Turkce 12
Kriz Yénetimi ve Ofke Kontrolii Turkce 2
Hasta Bakim ilke ve Uygulamalari-I Tirkce 8
Mesguliyet Terapisi Turkce 3

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

ONER KAMILE,ARSLANTAS HULYA (2018). Internet Addiction in High School Students, Affecting
Factors and Relationship between Internet Addiction and Depression Risk. Jurnal Medical
Brasovean, 14(1), 38-49. (Yayin No: 4566064)

ONER KAMILE,ARSLANTAS HULYA (2017). Loneliness and Associated Factors In High School
Adolescents: Cross-Sectional Analytic Study From Turkey. Jurnal Medical Brasovean, 1(1), 25-36.
(Yayin No: 3775301)

ONER KAMILE,ARSLANTAS HULYA (2016). Depression, Internet Addiction and Loneliness
Relations in Adolescents of High School Students. Jurnal Medical Brasovean(2), 45-51. (Yayin No:
6011156)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler :

1.

ONER KAMILE,OZKAN BIRGUL (2018). Palyatif Bakim ve Iletisim. 1.Uluslararasi 2.Ulusal Saglik
Bakim Hizmetleri Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:6016197)

ONER KAMiLE,ARSLANTAS_SELMA,OZKAN BIRGUL (2019). Evde Saglik Hizmeti Alan Bireylerin
Hastalik Profilleri ve Bakim Ihtiyaglarinin Retrospektif Olarak Degerlendirilmesi: Cankiri Ornegi. 1.
Uluslararasi 2. Ulusal Saglk Bakim Hizmetleri Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:5259822)

ONER KAMILE,&ZKAN BIRGUL (2018). Kamiile Oner,Birgiil Ozkan .BIR SAGLIK HiZMETLERI
MESLEK YUKSEKOKULUNDA VERILEN OZGUVEN GELISTIRME DERSININ OGRENCILERIN OZGUVEN
DUZEYLERINE ETKISI .. IV. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi 20-23 Kasim
2018 (Tam Metin Bildiri/S6zlG Sunum)(Yayin No:4771476)

ONER KAMILE,OZKAN BIRGUL (2018). Saglk meslek yiiksekokulunda evde hasta bakimi okuyan
égrencilerin mesleklerinden beklentileri nelerdir. 5.Uluslararasi Evde Saglik ve Sosyal Hizmetler
Kongresi, Antalya (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:4771856)



ONER KAMILE,ARSLANTAS HULYA (2016). Loneliness and Associated Factors In High School
Adolescents. 6 th World Nursing and Healthcare Conference, 5(4), 185-185., Doi: 10.4172/2167-
1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:2860275)

ARSLANTAS HULYA,ONER KAMILE (2016). Depression Internet Addiction and Loneliness
Relations in Adolescents of High School Students. 6 th World Nursing and Healthcare Conference,
5(4), 83-83., Doi: 10.4172/2167-1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin
No:2860276)

ONER KAMILE,ARSLANTAS HULYA (2016). Depression Internet Addiction and Related Factors in
Adolescents of High School Students. 6 th World Nursing and Healthcare Conference, 5(4), 179-
179., Doi: 10.4172/2167-1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:2860274)

Universite Disi Deneyim

2011-2014 Ameliyathane Hemsiresi

Karadeniz Teknik Universitesi Hastanesi, (Diger)

2009-2011  Onkoloji Hemsiresi Dokuz Eylil Universitesi Hastanesi, (Diger)
2008-2008  Dahiliye Hemsiresi Ege Universitesi Hastanesi, (Diger)
Sertifika

Ilk yardim egitmeni yetki belgesi, ilk yardim egitimi ve egitici sertifikasi, Ankara, Sertifika, 20.12.2016 -

1 25.12.2016 (Ulusal)
> Is saghgr ve Guvenligi, Temel is saghgi ve giivenligi egitim konulari, Cankiri, Sertifika, 10.02.2015 -
" 10.02.2015 (Ulusal)
Kurs
Beceri Kazandirma ve Stpervizyon Uygulamasi Egitimi, Sotun saptama, amag belirleme, bilissel modeli
3. sunma, gundem belirleme, kesitsel formulasyon yapma, dislinceye midahale etme, odev dizenleme,
davranis deneyleri, maruz birakma programlama, derine inme, inancglari saptama, degistirme, alternatif
inang gelistirme., Ankara, Kurs, 17.09.2019 -20.09.2019 (Ulusal)
Bilissel ve Davranisgl Terapi Kurumsal Egitimi, Bilissel Terapinin Kuram Ve Temel Ilkeleri, Biligsel
4. Davraniscl Kisilik Kurami, Depresyon, Panik Bozukluk, Ozgul Fobi, Obsesif Kompulsif Bozukluk, Sosyal
Fobi, Sinav Anksiyetesi, Yaygin Anksiyete Bozuklucju,_ Somatoform Bozukluklarinin Bilissel Davranisgi
Kuram Ve Terapileri, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Igin BDT., Ankara, Kurs, 11.06.2019 -16.06.2019
(Ulusal)
Calistay
5 Psikiyatri Hemsireligi Cekirdek Programi VI ve Uygulama Standartlari Calistayi, Psikiyatri Hemsireligi
" Cekirdek Programi VI ve Uygulama Standartlari, Ankara, Calistay, 11.01.2018 -12.01.2018 (Ulusal)
6 Ulusal Tutin Kontroll Kontrol Programi Eylem Plani Calistayi, Ulusal Tatlin Kontroli Kontrol Programi,

Antalya, Calistay, 19.11.2015 -21.11.2015 (Ulusal)

Universitede Is Saghgi ve Givenligi Hizmetleri Calistayi, Universitede Is Saghgi ve Givenligi Hizmetleri
Galistayi, Ankara, Galistay, 23.12.2014 -23.12.2014 (Ulusal)



