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KAMİLE ÖNER
ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

Öğrenim Bilgisi

2017 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/HEMŞİRELİK (DR)
Doktora ANKARA YILDIRIM BEYAZIT ÜNİVERSİTESİ

2012 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez adı: Lise Öğrencisi Ergenlerde Depresyon, İnternet Bağımlılığı ve İlişkili Faktörler (2015)
Tez Danışmanı:(HÜLYA ARSLANTAŞ)

Yüksek Lisans ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ

14/Ekim/2015

2004 YOZGAT SAĞLIK YÜKSEKOKULU/HEMŞİRELİK PR.
Lisans ERCİYES ÜNİVERSİTESİ

1/Haziran/2008

Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ ÇANKIRI KARATEKİN ÜNİVERSİTESİ/ELDİVAN SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK
YÜKSEKOKULU/SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/EVDE HASTA BAKIMI PR.)2014

Projelerde Yaptığı Görevler:
LİSE ÖĞRENCİSİ ERGENLERDE DEPRESYON  İNTERNET BAĞIMLILIĞI VE İLİŞKİLİ FAKTÖRLER,
Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Araştırmacı, , 24/03/2014 -
24/09/2015 (ULUSAL)

1.

İdari Görevler

2016

Mevlana Değişim Programı Kurum
Koordinatörü

ÇANKIRI KARATEKİN ÜNİVERSİTESİ/ELDİVAN SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK
YÜKSEKOKULU/SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ/EVDE HASTA BAKIMI PR.

2017-2019

Bölüm Başkanı ÇANKIRI KARATEKİN ÜNİVERSİTESİ/ELDİVAN SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK
YÜKSEKOKULU/SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1



Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler Derneği, Üye  , 20191.

Psikiyatri Hemşireleri Derneği, Üye  , 20192.

Dersler *
Ders SaatiÖğrenim Dili

2019-2020

Önlisans

Özgüven Geliştirme 2Türkçe

Meşguliyet Terapisi 3Türkçe

İlk Yardım 3Türkçe

Psikiyatri 2Türkçe

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları-III 12Türkçe

2018-2019

Önlisans

İlk Yardım 3Türkçe

Özgüven Geliştirme 2Türkçe

Psikiyatri 2Türkçe

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları-IV 12Türkçe

Kriz Yönetimi ve Öfke Kontrolü 2Türkçe

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları-I 8Türkçe

Meşguliyet Terapisi 3Türkçe

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ HÜLYA (2018).  Internet Addiction in High School Students, Affecting
Factors and Relationship between Internet Addiction and Depression Risk.  Jurnal Medical
Brasovean, 14(1), 38-49. (Yayın No: 4566064)

2. ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ HÜLYA (2017).  Loneliness and Associated Factors In Hıgh School
Adolescents: Cross-Sectıonal Analytic Study From Turkey.  Jurnal Medical Brasovean, 1(1), 25-36.
(Yayın No: 3775301)

3. ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ HÜLYA (2016).  Depression, Internet Addiction and Loneliness
Relations in Adolescents of High School Students.  Jurnal Medical Brasovean(2), 45-51. (Yayın No:
6011156)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler :

ÖNER KAMİLE,ÖZKAN BİRGÜL (2018).  Palyatif Bakım ve İletişim.  1.Uluslararası 2.Ulusal Sağlık
Bakım Hizmetleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:6016197)

1.

ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ SELMA,ÖZKAN BİRGÜL (2019).  Evde Sağlık Hizmeti Alan Bireylerin
Hastalık Profilleri ve Bakım İhtiyaçlarının Retrospektif Olarak Değerlendirilmesi: Çankırı Örneği.  1.
Uluslararası 2. Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:5259822)

2.

ÖNER KAMİLE,ÖZKAN BİRGÜL (2018).  Kamiile Öner,Birgül Özkan .BİR SAĞLIK HİZMETLERİ
MESLEK YÜKSEKOKULUNDA VERİLEN ÖZGÜVEN GELİŞTİRME DERSİNİN ÖĞRENCİLERİN ÖZGÜVEN
DÜZEYLERİNE ETKİSİ ..  IV. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi 20-23 Kasım
2018 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:4771476)

3.

ÖNER KAMİLE,ÖZKAN BİRGÜL (2018).  Sağlık meslek yüksekokulunda evde hasta bakımı okuyan
öğrencilerin mesleklerinden beklentileri nelerdir.  5.Uluslararası Evde Sağlık ve Sosyal Hizmetler
Kongresi, Antalya (Özet Bildiri/Poster)(Yayın No:4771856)

4.
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ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ HÜLYA (2016).  Loneliness  and Associated Factors In High School
Adolescents.  6 th World Nursing and Healthcare Conference, 5(4), 185-185., Doi: 10.4172/2167-
1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:2860275)

5.

ARSLANTAŞ HÜLYA,ÖNER KAMİLE (2016).  Depression  Internet Addiction and Loneliness
Relations in Adolescents of High School Students.  6 th World Nursing and Healthcare Conference,
5(4), 83-83., Doi: 10.4172/2167-1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın
No:2860276)

6.

ÖNER KAMİLE,ARSLANTAŞ HÜLYA (2016).  Depression  Internet Addiction and Related Factors in
Adolescents of High School Students.  6 th World Nursing and Healthcare Conference, 5(4), 179-
179., Doi: 10.4172/2167-1168.C1.020 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)(Yayın No:2860274)

7.

Üniversite Dışı Deneyim

Ameliyathane Hemşiresi
Karadeniz Teknik Üniversitesi Hastanesi, (Diğer)2011-2014

Onkoloji Hemşiresi Dokuz Eylül Üniversitesi Hastanesi, (Diğer)2009-2011

Dahiliye Hemşiresi Ege Üniversitesi Hastanesi, (Diğer)2008-2008

Sertifika

İlk yardım eğitmeni yetki belgesi, İlk yardım eğitimi ve eğitici sertifikası, Ankara, Sertifika, 20.12.2016 -
25.12.2016 (Ulusal)

1.

İş Sağlığı ve Güvenliği, Temel iş sağlığı ve güvenliği eğitim konuları, Çankırı, Sertifika, 10.02.2015 -
10.02.2015 (Ulusal)

2.

Kurs
Beceri Kazandırma ve Süpervizyon Uygulaması Eğitimi, Sotun saptama, amaç belirleme, bilişsel modeli
sunma, gundem belirleme, kesitsel formulasyon yapma, düsünceye müdahale etme, odev düzenleme,
davranış deneyleri, maruz bırakma programlama, derine inme, ınançları saptama, değiştirme, alternatif
inanç geliştirme., Ankara, Kurs, 17.09.2019 -20.09.2019 (Ulusal)

3.

Bilişsel ve Davranışçı Terapi Kurumsal Eğitimi, Bilişsel Terapinin Kuram Ve Temel İlkeleri, Bilişsel
Davranışçı Kişilik Kuramı, Depresyon, Panik Bozukluk, Özgül Fobi, Obsesif Kompulsif Bozukluk, Sosyal
Fobi, Sınav Anksiyetesi, Yaygın Anksiyete Bozukluğu, Somatoform Bozukluklarının Bilişsel Davranışçı
Kuram Ve Terapileri, Travma Sonrası Stres Bozukluğu İçin BDT., Ankara, Kurs, 11.06.2019 -16.06.2019
(Ulusal)

4.

Çalıştay

Psikiyatri Hemşireliği Çekirdek Programı VI ve Uygulama Standartları Çalıştayı, Psikiyatri Hemşireliği
Çekirdek Programı VI ve Uygulama Standartları, Ankara, Çalıştay, 11.01.2018 -12.01.2018 (Ulusal)

5.

Ulusal Tütün Kontrolü Kontrol Programı Eylem Planı Çalıştayı, Ulusal Tütün Kontrolü Kontrol Programı,
Antalya, Çalıştay, 19.11.2015 -21.11.2015 (Ulusal)

6.

Üniversitede İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri Çalıştayı, Üniversitede İş Sağlığı ve Güvenliği Hizmetleri
Çalıştayı, Ankara, Çalıştay, 23.12.2014 -23.12.2014 (Ulusal)

7.
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