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DERS BILGILERI

Ebelik Bolimii

Dr. Ogr. Uyesi Nilay GOKBULUT

EBE 312 Riskli Dogum, Dogum Sonrasi Dénem ve Uygulamasi Dersi

Epizyotomi Beceri Uygulamasi

Epizyotomiyi (median, medio-lateral) uygular,
Epizyotomi onarimini uygular.

v W

Epizyotomi uygulamasinin endike ve kontrendike oldugu durumlari sayar.
Epizyotomi uygulamasinin avantajlarini ve dezavantajlarini siralar.

Epizyotomi uygulamasi ve onarimindaki ebelik girisimlerini ytiirttiir.

Sunum, Konu anlatimi, Laboratuvar uygulamasi (maket, dana dili ve tavuk

lizerinde)

Soru Cevap, video gosterimi, 6grenci uygulamasi

SUNUM-KONU ANLATIMI

* Epizyotomi dogum sirasinda vajina agikhigi genisleterek dogumu kolaylastirmak,
perinenin tonusiini korumak, istenmedik yirtiklari dnlemek, fetiis basinin kolay,

hizl,, ve tehlikesiz dogumunu saglamak amaci ile dogum eyleminin ikinci

evresinde perineye (bulbo kavernos kasa) yapilan cerrahi insizyondur.
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EPIZYOTOMI UYGULAMASININ TEMEL
AMAGI;

* Travayin ikinci devresini kisaltarak fetal hipoksiyi 6nlemek,
* Diizensiz yirtiklar yerine diiz ve temiz insizyon yaratmak,

* Anal sfinkteri korumalk,

* Fetal basi baskidan kurtararak kafa igi kanamalari énlemek,

* Kisa ve uzun vadede pelvis ve perine problemlerini &nlenmektir.

EPIZYOTOMININ UYGULAMA
ENDIKASYONLARI

* sForseps ve vakum uygulamalari

* +Fetal makrozomi

* +Omuz distosisi

* sPreterm ve makat dogumlar

« +ikiz gebelik

* «Cikimda fetal distress

* Kordon sarkmasi

* sAnnenin dogumda ikinmasinin kontrendike oldugu durumlar (kalp yetmezligi).

* Makat prezentasyonlarinda manevra alani kazanmak
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EPIZYOTOMI GESITLERI

EPIZYOTOMi TURLERI
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Median Episiotomy vs. Mediolateral Episiotomy

Median Episiotomy: 4/21/96 Mediolateral Episiotomy
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A-Mediolateral epizyotomi insizyon hatti
*B-Lokal anestetik uygulanmasi
C-Epizyotomini agilisi

D-Epizyotomi kosesinden baslanilarak vajenin
siitlire edilisi

E-Cilt altinin siitiire edilisi

F-Cildin sutiire edilisi
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Ogrenci Uygulamasi
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Tablo 1: Ogrenme Ciktllar1 ve Ogrenme Ciktilarim Kazandirma Yéntem, Teknik ve

Materyallerinin iliskisi (0: Etkisiz - 5: Cok lyi)

Ogrenme Ciktisi oc1 0c2
Ogrenim Ciktilarim Kazandirma Yoéntem, 4 4
Teknik ve Materyalleri

0c3
4

0c4
4

Y
4




