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SKA 1: Yoksulluğa Son  
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

Çocuk Gelişimi o ğ retim elemanı Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  tarafından 15 Haziran 2024 tarihine kadar 

her ay 500 TL olmak u zere 1 sene su resince Çocuk ğelişimi 3.sınıf o ğ rencilerinden birine burs 

verilmiştir. KVK hu kmu  ğereğ i dekont ve alıcı isimlerine burada yer verilmemiştir. TÜ Bİ TAK 

122K805 No’lu proje kapsamında Haziran 2023’te başlayıp Öcak ve Şubat, 2024 aylarını da 

kapsayacak şekilde, proje yu ru tu cu su  Arş. Go r. Dr. Zu lfiye Gu zin ARSLAN tarafından 4 o ğ renciye 

1000 TL değ erinde burs verilmiştir.    

SKA 2: Açlığa Son 
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

Çocuk Gelişimi o ğ retim elemanı Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  tarafından Ramazan ayında (05.04.2024) 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesinden u ç o ğ renciye toplam 7000 TL yardımda bulunulmuştur. KVK hu kmu  

ğereğ i dekont ve alıcı isimlerine burada yer verilmemiştir. 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

Gıda Farkındalığı Sergisi düzenlendi. 

16 Ekim Du nya Gıda Gu nu  kapsamında Beslenme ve Diyetetik bo lu mu  son sınıf o ğ rencileri, Ö ğ r. Go r. 

Dr. Sevinç BAKAN`ın danışmanlığ ında farkındalık yaratmayı amaçlayan "Gıda Farkındalığ ı Serğisi" 

du zenledi. Ö ğ renciler, ğıda israfı, sağ lıklı beslenme alışkanlıkları, su rdu ru lebilir tarım ve çevre 

dostu ğıda sistemleri ğibi çeşitli konuları ele alarak toplumu bilinçlendirmeyi hedefledi. Canlı 

renklerle hazırlanmış panolar, el yapımı posterler katılımcıların ilğisini çekerken, beslenme ve ğıda 

ğu venliğ i konularına dair fikir sahibi olmalarına olanak sağ ladı. Toplumsal sorumluluğ u teşvik eden 

Gıda Farkındalığ ı Serğisi, katılımcılara ğıda seçimlerinde dikkatli ve bilinçli olmanın o nemini bir kez 

daha hatırlatarak, sağ lıklı toplum ve su rdu ru lebilir ğelecek için atılacak adımların başlanğıcı olma 

o zelliğ i taşıdı. Serği alanları ğezmek u zere etkinliğ e katılan Dekanımız Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN 

o ğ rencilere sorular sorarak hazırladıkları projeleri daha yakından inceledikten sonra ğeleceğ in 

diyetisyenlerinin yaptığ ı bu yaratıcı çalışmaları ğo rmenin kendisini mutlu ettiğ ini belirtti. 

Ö ğ renciler, su rdu ru lebilir ğıda sistemlerinin du nya için ne kadar o nemli olduğ unu vurğularken, 

serğinin her aşamasında katılımcılara bilği sağ lamak için bu yu k bir o zen ğo sterdi. 
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/--dunya-ğida-ğununde-ğida-farkindaliği-serğisi--beslenme-ve-

diyetetik-oğrencilerinin-yaratici-calismasi-50829-etkinliği-iceriği.karatekin 

Diyetisyenlik Yolculuğunda Lezzetli Bir Durak: Çocukluk Mamaları ve Enteral Ürünler 

Bilgilendirme ve Tadım Etkinliği 

Çocuk Hastalıklarında Tıbbi Beslenme Tedavisi İ dersi kapsamında Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  

tarafından du zenlenen tadım etkinliğ i, 3. sınıf o ğ rencilerinin hem teorik bilğilerini pratiğ e do ktu ğ u  

hem de keyifli bir deneyim yaşadığ ı buluşma oldu. Etkinliğ e bir mama firmasının Ar-Ge (Araştırma 

ve Geliştirme) bo lu mu nde çalışan uzman bir konuşmacı da katılarak, o ğ rencilerin mesleki 

perspektiflerini ğenişleten bir eğ itim verdi. Mama firmasının Ar-Ge uzmanı, u ru nlerin içeriğ i, 

u retim su reçleri, klinik kullanımları ve ğeliştirilen o zel formu lasyonlar hakkında kapsamlı bir 

sunum ğerçekleştirdi.Ö ğ renciler, çocukluk do neminde kullanılan mamalar ve enteral beslenme 

u ru nlerinin tat, kıvam, koku ve ğenel duyusal o zelliklerini değ erlendirerek, mesleki bilği 

birikimlerini uyğulamalı bir şekilde ğeliştirdi. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/--dunya-gida-gununde-gida-farkindaligi-sergisi--beslenme-ve-diyetetik-ogrencilerinin-yaratici-calismasi-50829-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/--dunya-gida-gununde-gida-farkindaligi-sergisi--beslenme-ve-diyetetik-ogrencilerinin-yaratici-calismasi-50829-etkinligi-icerigi.karatekin
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Etkinlikte, o ğ renciler çocuklar ve hastalar için o zel olarak ğeliştirilen beslenme u ru nlerini inceleme 

ve tatma şansı buldu. Bu u ru nlerin içerikleri, kullanım alanları ve besin değ erleri hakkında detaylı 

bilğiler paylaşıldıktan sonra tadım su reci başladı. Ü ru nlerin duyusal analizini yaparak, meslek 

hayatlarında karşılaşacakları durumlar için o nemli farkındalık kazandılar. 

Su t bazlı ve tahıllı karışımlar ğibi farklı formu lasyonlara sahip bebek mamaları tadıldı. Tatların, 

kıvamların ve aromaların farkları değ erlendirilerek hanği u ru nlerin çocuklar için daha uyğun 

olabileceğ i u zerine tartışıldı.Ö zel beslenme ğereksinimi olan bireyler için u retilen yu ksek proteinli, 

du şu k lifli veya no tr formu llu  enteral u ru nler tadıldı. Çikolata, vanilya ğibi aromatik seçenekler 

o ğ renciler tarafından değ erlendirildi. 

Ö ğ renciler u ru nleri değ erlendirirken bilimsel yo ntemleri kullanarak duyusal o zellikleri incelediler: 

Tat Profili: Ü ru nlerin tatlılık, asidite ve ğenel lezzet o zellikleri değ erlendirildi. 

Kıvam ve Doku: Ü ru nlerin akışkanlık, yoğ unluk ve pu ru zsu zlu k ğibi o zellikleri test edildi. 

Koku ve Aroma: İ lk koku izlenimleri ve ağ ızda bıraktıkları aromalar kaydedildi. 

Tadım etkinliğ i, teorik bilğilerin o tesine ğeçerek, o ğ rencilerin u ru nleri ğerçek hayatta nasıl 

değ erlendirebileceklerine dair o nemli bir deneyim sundu. Katılımcılar, farklı tatları keşfederken bir 

yandan da çocuklar ve hastalar için uyğun beslenme u ru nlerinin ne kadar o nemli olduğ unu fark etti. 

Bu etkinlik, o ğ rencilerin hasta merkezli yaklaşım ğeliştirmelerine yardımcı oldu. Ü ru nlerin yalnızca 

besin değ erleri değ il, lezzet ve doku kabul edilebilirliğ inin de hasta uyumu açısından kritik 

olduğ unu kavradılar. Tadım su reci, o ğ rencilerin ğelecekte bebekler, çocuklar ve enteral beslenme 

ğereksinimi olan bireyler için daha etkili ve kabul edilebilir beslenme planları hazırlamaları için 

temel oluşturdu. 

Geleceğ in diyetisyenlerine meslek hayatlarında kullanabilecekleri değ erli bir bakış açısı 

kazandırıldı. 



 
 

6 
 

 

 

 

Kitap bölümleri yazıldı  

Son yıllarda artan ğıda talebine yetecek kadar u retim yapılamadığ ı için ğıda stokları alarm 

vermektedir. Bu duruma iklim krizinin ğetirdiğ i yu k eklendiğ inde ku resel açlık riski bu yu mektedir. 

Artan ğıda talebinin karşılanması için alternatif besin kaynaklarına olan ilği artmaktadır. Ü lkemizde 

tu ketimi yayğın olmayan ancak besin değ eri ve yetiştirme kolaylığ ı nedeniyle tercih edilebilir 

durumda olan aspir ve susam bitkileri ile ilğili kitap bo lu mleri yazılarak bu besinlerin hastalıklar ile 

ilişkisine dikkat çekilmiştir. 

https://doi.orğ/10.5281/zenodo.14601064 

https://bookchapter.orğ/kitaplar/Tip_ve_Sağlik_2024.pdf 

https://doi.org/10.5281/zenodo.14601064
https://bookchapter.org/kitaplar/Tip_ve_Saglik_2024.pdf
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Bu konuda Prof. Dr. Tu nay KÖNTAŞ AŞKAR’ın Üluslararası kitap bo lu mu  bulunmaktadır. Kitap 

Bo lu mu :  

-Kontaş Aşkar T, Aşkar Ş, Tunçay GY, Ercan ŞN, Kartal H. (2024) GELENEKSEL ET Ü RETİ Mİ NE 

YENİ  Bİ R ALTERNATİ F: YAPAY ET. Kitap: Veteriner Hekimlikte Gu ncel Araştırmalar, Lvre de Lyon 

Yayınevi, Fransa 

Ayrıca bu konu ile ilğili olarak Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim u yesi Prof. Dr. Tu nay Kontaş 

AŞKAR danışmanlığ ında 1 adet bitirme tezi hazırlanmıştır. Bu tez; 

-Kavas, NN. (2024). Yetişkinlerde Diyet Ökuryazarlığ ı Ve Beslenme Bilği Du zeyinin  Belirlenmesi. 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 
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SKA 3: Sağlıklı ve Kaliteli Yaşam  
Hedef 3.5: Üyuşturucu madde ve alkolu n zararlı kullanımı dahil olmak u zere madde bağ ımlılığ ına 
yo nelik o nlemleri ve tedaviyi ğu çlendirmek. 
 
Gösterge 3.5.1: Madde kullanımına bağ lı hastalık sebebiyle tedavi ğo ren kişi sayısı. 
 
Gösterge 3.5.2: Alkolu n zararlı kullanımına ilişkin o lçu tler. 
 
SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ 
 
Ü niversitemiz Gençlik Sağ lığ ı ve Bağ ımlılıkla Mu cadele Komisyonu başkanı ve Sosyal Hizmet Bo lu m 
Başkanı Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, yıl içinde bağ ımlılıkla ilğili birçok proğram ğerçekleştirdi. 
 

 
 
Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER’in yu ru tu cu lu ğ u nde Çankırı Denetimli Serbestlik Mu du rlu ğ u  ve 
Çankırı Karatekin Ü niversitesi arasındaki işbirliğ i protokolu  çerçevesinde yu ru tu len “Çankırı İ li 
Madde Bağ ımlılığ ı Profil Bilğileri ve Ço zu m Ö nerileri” konulu araştırma projesi, başarıyla 
tamamlandı. Proje araştırmacıları Sağ lık Yo netimi Bo lu m Başkanı Doç. Dr. Sinan BÜLÜT ve 
Gerontoloji Bo lu m Başkanı Doç. Dr. Sonğu l KAMİŞLİ tarafından hazırlanan nihai rapor için son 
toplantı yapılarak, rapor Adalet Bakanlığ ı’na sunuldu. Araştırma su reci yaklaşık 1 yıl su ren projeye 
ilişkin yayın izninin de alınmasıyla sonuçların akademik ve kamusal kurumlarla paylaşılması 
mu mku n hale ğeldi. Çankırı’ya dair çok değ erli verilerin bulğulandığ ı çalışmanın ilğililer için yararlı 
veriler sunacağ ı ve yeni araştırma alanları açacağ ı o nğo ru lmektedir. 
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-ili-madde-bağimliliği-profil-bilğileri-ve-cozum-onerileri-
konulu-arastirma-projesi-basariyla-tamamlandi-51408-etkinliği-iceriği.karatekin 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-ili-madde-bagimliligi-profil-bilgileri-ve-cozum-onerileri-konulu-arastirma-projesi-basariyla-tamamlandi-51408-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-ili-madde-bagimliligi-profil-bilgileri-ve-cozum-onerileri-konulu-arastirma-projesi-basariyla-tamamlandi-51408-etkinligi-icerigi.karatekin
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14 Şubat 2024 ğu nu  Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve aynı komisyonun u yesi ve Gerontoloji Bo lu mu  
Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Sonğu l KAMİŞLİ, Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  tarafından du zenlenen “9 Şubat 
Siğarayı Bırakma Gu nu  Etkinlikleri” çerçevesinde eğ itim verdiler. Bağ ımlılıkla Mu cadele Çalışmaları 
kapsamında anılan ğu n Kadir Ühud İşık Gençlik Merkezi’nde 13.30-15.30 saatleri arasında 
ğerçekleştirilen eğ itimde, konuşmalara ek olarak Doç. Dr. Sonğu l KAMİŞLİ hocamız, siğara içen ve 
içmeyenlere uyğuladığ ı testle ilği çekti. 
 

    
https://ğsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-uyelerimiz-%E2%80%9C9-subat-siğarayi-birakma-
ğunu-etkinlikleri%E2%80%9D-cercevesinde-eğitim-verdiler-46468-etkinliği-iceriği.karatekin 
 
8 Mayıs 2024 tarihinde, Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve Doç Dr. Halime Miray Su mer DÖDÜR, Milli 
Eğ itim Bakanlığ ı Ö zel Eğ itim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mu du rlu ğ u  tarafından yu ru tu lmekte 
olan “Maziden Atiye Ahlat Ö ğ renci Proğramı” çerçevesinde eğ itim verdiler. Bakanlık tarafından 
davet edilen hocalarımız, 05-11 Mayıs 2024 tarihlerinde, Bitlis İ li Ahlat İ lçesinde bulunan 
Cumhurbaşkanlığ ı Ku lliyesinde yu ru tu len eğ itim proğramında yer aldılar. Prof. Dr. Azize Serap 
TÜNÇER “Bağ ımlılıkla Mu cadele” başlığ ındaki konuşmasıyla ve Doç.Dr. Halime Miray Su mer DÖDÜR 
hocamız da “Aile İçi İletişim” konularındaki inter aktif sunumuyla proğrama katkı verdiler. 
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/maziden-atiye-ahlat-oğrenci-proğrami-47401-etkinliği-
iceriği.karatekin  

 

https://gsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-uyelerimiz-%E2%80%9C9-subat-sigarayi-birakma-gunu-etkinlikleri%E2%80%9D-cercevesinde-egitim-verdiler-46468-etkinligi-icerigi.karatekin
https://gsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-uyelerimiz-%E2%80%9C9-subat-sigarayi-birakma-gunu-etkinlikleri%E2%80%9D-cercevesinde-egitim-verdiler-46468-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/maziden-atiye-ahlat-ogrenci-programi-47401-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/maziden-atiye-ahlat-ogrenci-programi-47401-etkinligi-icerigi.karatekin
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Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER yıl içinde birden çok Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  tarafından 
du zenlenen “İ l Bağ imlilik Vaka Toplanti”larına katıldı. Halk Sağ lığ ı Genel Mu du rlu ğ u  bağ ımlılık 
çalışmaları kapsamında yapılan toplantılarda, ildeki ilğili kuruluşların temsilcileri su reç 
değ erlendirmeleri yaptılar. Her ay du zenli ğerçekleştirilen toplantılarda bağ ımlılığ ı o nleme 
çalışmaları vakalar u zerinden değ erlendirildi. https://ğsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-
uyelerimiz-il-bağimlilik-vaka-toplantisi%E2%80%9Dna-katildilar-46472-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
25 Nisan 2024 ğu nu  Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve Doç. Dr. Sonğu l KAMİŞLİ “İ l Bağ imlilik Vaka 
Toplantisi”na katıldılar. https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/bağimlilik-vaka-toplantisi-45229-etkinliği-
iceriği.karatekin 

 

  
18 Temmuz 2024 tarihinde Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  “İ l Bağ imlilik 
Vaka Toplantisi”na katıldı. İ lin ilğili kurum temsilcilerinin katıldıkları toplantıda, mevcut vaka su reci 

https://gsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-uyelerimiz-il-bagimlilik-vaka-toplantisi%E2%80%9Dna-katildilar-46472-etkinligi-icerigi.karatekin
https://gsb.karatekin.edu.tr/tr/komisyon-uyelerimiz-il-bagimlilik-vaka-toplantisi%E2%80%9Dna-katildilar-46472-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/bagimlilik-vaka-toplantisi-45229-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/bagimlilik-vaka-toplantisi-45229-etkinligi-icerigi.karatekin
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bilğilendirmesine ek olarak, İ l yıllık proğram hedeflerine uyum konusunda kurumsal katkılar 
konusu değ erlendirildi. 
 

 
 

24 Aralık 2024 tarihinde Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, YÖ K Başkan Vekili Prof. Dr. Haldun GÖ KTAŞ 
başkanlığ ında tamamlanan çevrimiçi istişare toplantısına, Ü niversitemizi temsilen Rekto r 

Yardımcısı Prof. Dr. Hu seyin ÖDABAŞ ile birlikte katıldı. 2024-2028 yıllarını kapsayan Tu tu n, 
Üyuşturucu ve Davranışsal Bağ ımlılıklar ile Mu cadele Eylem Planları çerçevesinde, yu kseko ğ retim 

kurumlarının yu ru ttu ğ u  işlemler ve bundan sonraki su recin işletilmesinde dikkate alınacak 
hususlar ile ilğili olarak yu kseko ğ retim kurumlarının bağ ımlılık ile mu cadele çalışmalarından 

sorumlu rekto r yardımcıları toplantı yapıldı. 
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Doç. Dr. Miray SÜ MER DÖDÜR tarafından yu ru tu len Toplumla Çalışma ve Toplum Örğanizasyonu 

dersi kapsamında, Atatu rk Örtaokulu`nda teknoloji bağ ımlılığ ına dikkat çekilerek, Çankırı Tuz 

Mağ arası`nda, KÖAH hastaları için tuza şekil verme, bileklik ve anahtarlık yapımı ğibi aktivitelerle 

sağ lıklı nefes farkındalığ ı artırılmıştır, Vilayetler Birliğ i Anaokulu`nda, 3-5 yaş çocuklara sağ lıklı ve 

sağ lıksız beslenme farkındalığ ı kazandırılmış ve Yeşilay temalı etkinlikler du zenlenmiştir. Ayrıca, 

YEDAM tanıtımı ve farkındalığ ını artırmak, bağ ımlılık oranını azaltmak ve YEDAM`a yo nlendirme 

yapmak amacıyla bağ ımlı bireylerin desteklenmesi için çalışmalar yapılmıştır. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-bağimliliğa-karsi-farkindalik-

etkinlikleri-ozel-ğereksinimli-cocuklarla-temel-beceri-etkinliği-51889-etkinliği-iceriği.karatekin 

Sosyal Hizmet Bo lu m Başkanı Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER tarafından yu ru tu len ve Sosyal Hizmet 

ve Sağ lık Yo netimi Bo lu mu  o ğ rencilerinin aldığ ı “Sağ lık Bilimlerinde Temel Hukuk” dersi 

kapsamında ilğili kamu ğo revlileri davet edilerek, o ğ rencilerin konuları doğ rudan uyğulamacı 

birimlerden ve ğu ncel vaka o rneklerinden dinlemeleri sağ landı. Ö zellikle farklı toplumsal ğruplara 

tabi bireylerle sosyal hizmet uyğulamaları yapmak u zere eğ itilen bo lu m o ğ rencilerinin, bağ ımlı 

ğruplarla çalışma esaslarını doğ rudan uyğulamacı birimden dinlemeleri etkili oldu. 

22 Ekim 2024 ğu nu  ğerçekleştirilen derste Çankırı YEDAM’da uyğulama dersi yapan son sinif 

o ğ rencileri, arkadaşlarini ğo nu llu lu k ve Yeşilay konusunda bilğilendirdi. Eğ itim proğramında hem 

YEDAM’ın işlev ve faaliyetleri ğenel olarak anlatıldı hem de bağ ımlılıklarla mu cadelede o rnek vaka 

değ erlendirmeleri ile o ğ renciler için ilği çekici bir sunum yapıldı. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-bagimliliga-karsi-farkindalik-etkinlikleri-ozel-gereksinimli-cocuklarla-temel-beceri-etkinligi-51889-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-bagimliliga-karsi-farkindalik-etkinlikleri-ozel-gereksinimli-cocuklarla-temel-beceri-etkinligi-51889-etkinligi-icerigi.karatekin


 
 

13 
 

 
 

Ö te yandan son sınıfa ğeldiklerinde kariyer tercihleri bakımından sosyal hizmet veren kurumlardan 
seçim yapacak olan o ğ renciler için daha o nceden kurum tanıtımı yapılmış oldu. Mezuniyet 
aşamasındaki o ğ rencilerin bilği, birikim ve deneyimleriyle birinci sınıflara sunum yapmaları da 
motive edici etki yarattı. https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-yedam%E2%80%99da-uyğulama-
dersi-yapan-son-sinif-oğrencileri-arkadaslarini-ğonulluluk-ve-yesilay-konusunda-bilğilendirdi-
51402-etkinliği-iceriği.karatekin 

 19 Kasım 2024 ğu nu  ğerçekleştirilen derste ise Çankırı Denetimli Serbestlik Mu du ru mu z 
o ğ rencilere madde bağ ımlılarına uyğulanan “Denetimli Serbestlik” hu ku mleri konusunda 
hukuki bilğiler vererek uyğulama esaslarını anlattı. https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-
denetimli-serbestlik-mudurumuz-oğrencilere-%E2%80%9Cdenetimli-
serbestlik%E2%80%9D-konusunda-hukuki-bilğiler-verdi-51405-etkinliği-iceriği.karatekin 

 

 
 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-yedam%E2%80%99da-uygulama-dersi-yapan-son-sinif-ogrencileri-arkadaslarini-gonulluluk-ve-yesilay-konusunda-bilgilendirdi-51402-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-yedam%E2%80%99da-uygulama-dersi-yapan-son-sinif-ogrencileri-arkadaslarini-gonulluluk-ve-yesilay-konusunda-bilgilendirdi-51402-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-yedam%E2%80%99da-uygulama-dersi-yapan-son-sinif-ogrencileri-arkadaslarini-gonulluluk-ve-yesilay-konusunda-bilgilendirdi-51402-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-denetimli-serbestlik-mudurumuz-ogrencilere-%E2%80%9Cdenetimli-serbestlik%E2%80%9D-konusunda-hukuki-bilgiler-verdi-51405-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-denetimli-serbestlik-mudurumuz-ogrencilere-%E2%80%9Cdenetimli-serbestlik%E2%80%9D-konusunda-hukuki-bilgiler-verdi-51405-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-denetimli-serbestlik-mudurumuz-ogrencilere-%E2%80%9Cdenetimli-serbestlik%E2%80%9D-konusunda-hukuki-bilgiler-verdi-51405-etkinligi-icerigi.karatekin
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HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

Organ Bağişi Haftasi Etkinliği 
 

Ü lkemizde her yıl 3-9 Kasım “Örğan Bağ ışı Haftası” olarak bilğilendirme ve farkındalığ ın 
yu kselmesine yo nelik çalışmalarla Örğan Bağ ışının o nemine dikkat çekilerek halkın orğan ve doku 
bağ ışı konusunda teşviki sağ lanmaktadır. Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Hemşirelik Bo lu mu  Cerrahi 
Hastalıkları Hemşireliğ i Anabilim Dalı Ö ğ retim Ü yeleri Doç. Dr. Fiğen ERÖL ÜRSAVAŞ, Dr. Ö ğ r. Ü yesi 
Mu jğan ÖNARİCİ ve Cerrahi Hastalıkları Hemşireliğ i derisini alan o ğ rencilerin katılımıyla 
07.11.2024 tarihinde Çankırı Devlet Hastanesi Eğ itim Birimi ile orğan bağ ışı hakkında halkı 
bilğilendirmeye ve farkındalığ ı sağ lamaya yo nelik stand açılmıştır. Stand hastanede tedavi olan veya 
muayeneye ğelen hastalar, hasta yakınları ve sağ lık çalışanları tarafından bu yu k ilği ğo rmu ştu r. 142 
kişiye broşu r dağ ıtılıp farkındalık bilğilendirmesi yapılmıştır. 
 

 
 
Kahkaha Terapisi Etkinliği 

 
Dr. Ö ğ r. Ü yesi Mu jğan ÖNARİCİ ve Doç. Dr. Fiğen ERÖL ÜRSAVAŞ’ın planlamış olduğ u, Çankırı 
Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Hemşirelik Bo lu mu  Cerrahi Hastalıkları Hemşireliğ i 
Anabilim Dalı ile Ankara Ü niversitesi Hemşirelik Faku ltesi Halk Sağ lığ ı Anabilim Dalı işbirliğ iyle 
Kahkaha Terapisi ile Yaza Merhaba etkinliğ i 03.05.2024 tarihinde ğerçekleştirilmiştir. Ankara 
Ü niversitesi Hemşirelik Faku ltesi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Fatma Ö zlem Ö ZTÜ RK’u n ve Ankara 
Ü niversitesi Kahkaha Yoğası Ö ğ renci Topluluğ u Başkan Yardımcısı Ö ğ renci Hemşire Berna 
EKENEL’in katılımlarıyla çevrimiçi olarak ğerçekleştirilmiştir. Etkinlikte Kahkaha Terapisinin 
tarihsel ğelişiminden, sağ lık alanında kullanımından, hemşirelik ğirişimi olarak kullanımından so z 
edilmiş olup, Doç. Dr. Fatma Ö zlem Ö ZTÜ RK tarafından katılımcılara Kahkaha Terapisi 
ğerçekleştirilmiştir. 
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Avrupa Cerrahi Ve Ameliyathane Hemşireleri Günü Etkinliği 

 
Tu rk Hemşireler Derneğ i Ö ğ renci Komisyonu Çankırı Şubesi ile Çankırı Karatekin Ü niversitesi 
Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Hemşirelik Bo lu mu  Cerrahi Hastalıkları Hemşireliğ i Anabilim Dalı ile 
ortaklaşa 15 Şubat Avrupa Cerrahi ve Ameliyathane Hemşireleri Gu nu ’nu  kutlamak amacıyla 
bilimsel bir etkinlik du zenlenmiştir. 15.02.2024 tarihinde saat 13:30’da zoom u zerinden online 
yapılan toplantıda, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Mu jğan ÖNARİCİ “15 Şubat Avrupa Cerrahi ve Ameliyathane 
Hemşireliğ i ğu nu nu n anlam ve o nemi” hakkında, Doç. Dr. Fiğen ERÖL ÜRSAVAŞ “Cerrahi 
Hemşireliğ inin Tarihçesi ve Cerrahi Hemşireliğ inde Üzmanlaşma” konularında sunumlar 
yapmışlardır. Sunum sonrası Ameliyathane Sorumlu Hemşiresi Zeliha KAHRAMAN, Ameliyathane 
Hemşiresi Satı DANACİ, Ameliyathane Hemşiresi Fatma Ö ZDEMİ R‘e katılımcılar sorularını 
yo neltmişlerdir. 
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Aşi Hayat Kurtarir Etkinliği 
 
Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Hemşirelik Bo lu mu  Halk Sağ lığ ı Hemşireliğ i dersinin o ğ retim u yeleri ve 
THDÖ K Çankırı Karatekin Ü niversitesi Temsilcileri o nderliğ inde o ğ rencilerinde katılımı ile 
toplumun aşılar ve aşı ile o nlenebilen hastalıklar konusunda doğ ru ve ğerçek bilğilere 
ğereksiniminden yola çıkarak Aşılar ve bağ ışıklama konusunda toplumun doğ ru bilğilendirmesine 
katkıda bulunmak amacıyla planlanan etkinlikte Yunus AVM içerisinde açılan standta 
o ğ rencilerimiz, aşılar, bağ ışıklama ve aşılar ile o nlenebilen hastalıklar hakkında topluma 
bilğilendirmeler yapmış, aşı kartları, konuya o zğu  broşu r ve el afişleri dağ ıtmışlardır. Bir toplumda 
bağ ışık bireylerin oranı azalacak olursa salğınlar çıkar. Bu nedenle aşı olup olmama kararı sadece o 
kişiyi değ il tu m toplumu ilğilendirir. Du nya Sağ lık Ö rğu tu , yaşanan CÖVİD-19 pandemisi ile aşılama 
hizmetlerinde o nemli kesintiler olduğ unu, 1 yaşın altındaki tahmini 80 milyon çocuğ un aşı ile 
o nlenebilir hastalıklara yakalanma riskinin artığ ını ve du nyanın her bo lğesinde kızamık, çocuk felci 
ve difteri ğibi aşıyla o nlenebilir hastalıkların salğınlarının arttığ ını bildirmiştir. Bu nedenle, hiçbir 
çocuğ un hayat kurtarıcı bir aşıyı kaçırmaması ğerektiğ ini belirterek 2023 Du nya Bağ ışıklama 
Haftası için temayı “İ nsanca Mu mku n: Aşılama yoluyla hayat kurtarmak” olarak ilan etmiş ve onları 
hastalıktan, sakatlıktan ve o lu mden korumaya yardımcı olan aşıları kaçıran çocukları bulup 
aşılanmaları amacıyla farkındalık yaratmanın o nemine değ inmiştir. Bizde halk sağ lığ ı hemşireliğ i 
dersi kapsamında o ğ rencilerimiz ile birlikte “Topluma Hizmet” kapsamında ğerçekleştirdiğ imiz bu 
etkinliğ in aşılara yo nelik farkındalığ ı arttırma çalışmalarına katkı ve yarar sağ layacağ ı kanısındayız. 
Ayrıca, “Aşı Hayat Kurtarır” teması ile yola çıkılan etkinliğ i fırsata çevirerek standı ziyaret eden 
yetişkinlere kanserde erken tanının o nemi, erken tanı ve tarama yo ntemleri ve ilimizde kanser 
taramaların yapıldığ ı KETEM hakkında da bilğilendirmeler yapılarak broşu rler dağ ıtılmıştır. 
 
Diyabetik Ayak Yönetimi Etkinliği 

 
Diyabet hastalarına diyabet hastalığ ı ve diyabetik ayak yo netimi hakkında eğ itim vermek ve 
bilğilerini ğu ncellemek amacıyla “Diyabetik Ayak Yo netimi” etkinliğ i ğerçekleştirilmiştir. Hasta ve 
yakınlarının yoğ un ilği ğo sterdiğ i etkinlik Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi İ ç 
Hastalıkları Hemşireliğ i o ğ retim u yelerinden Dr. Ö ğ r. Ü yesi Seher Go nen Şentu rk ve Dr. Ö ğ r. Ü yesi 
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Ö zlem Bulantekin Du zalan ve Çankırı Devlet Hastanesi İ ç Hastalıkları Üzmanı Üzm. Dr. Arzu Denler 
Kılıç moderato rlu ğ u nde yu ru tu lmu ştu r. Açılış konuşmalarının ardından Üzm. Dr. Ru veyda Gu naydın 
“Diyabet Nedir? Neden Ö nemlidir?” başlıklı sunumunu, Üzm. Dr. Ali Dede “Diyabetik Ayak Nasıl ve 
Neden Gelişir?” başlıklı sunumunu, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Aslı Tok Ö zen “Ayağ ıma Go zu m Gibi Bakarım: 
Diyabetik Ayak Bakımında Gu ncel Yaklaşımlar” başlıklı sunumunu ğerçekleştirmiştir. Soru cevap 
oturumunun ardından etkinlik du zenleme kurulu u yeleri tarafından ğo nu llu  hastalara “Ayak 
Muayenesi Üyğulamaları” yapılmıştır. Çankırı Devlet Hastanesi tarafından katılımcılara sertifika 
taktim edilmiştir. 
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Kanser Farkindalik Eğitimi 
 
ÇAKÜ  SBF Dekanlığ ı orğanizsayonu ve Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  işbirliğ i ile 20.12.2024 tarihinde 
10:30-13:30 saatleri arasında u niversite akademik ve idari personellerinin katılımıyla kanser 
farkındalık eğ itimi ğerçekleştirilmiş olup ulusal kanser taramalarından servikal, meme ve 
kolorektal kanser taramalarına ilişkin farkındalık sağ lamak u zere kanser, meme kanserinden 
korunma ve erken tanı, ğu ncel beslenme kılavuzları ışığ ında kanserin o nlenmesi, kolorektal 
kanserinden korunma ve erken tanı ile ilğili sunumlar yapılmıştır. Çankırı il sağ lık mu du rlu ğ u nden 
ğo revlendirilen hekimler, ebelik bo lu mu , hemşirelik bo lu mu  ve beslenme ve diyetetik bo lu mu  
o ğ retim u yeleri tarafından sunumlar ğerçekleştirilmiştir. Halk Sağ lığ ı Hemşireliğ i ABD 
o ğ retim u yelerinin orğanizasyonu ile into rnlu k o ğ rencileri etkinlik alanında stant açmış olup ilğili 
konularda broşu r dağ ıtmışlardır. 
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17 Kasım Dünya Prematüre Günü Etkınlığı 
 
15.11.2024 tarihinde 12.00-14.00 saatleri arasında Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı Öğretim 
Elemanları Dr.Öğr.Üyesi Ayşe Özğe DENİZ ve Arş.Gör.Dr. Aylin PEKYİĞİT ve 4. Sınıf öğrencileri 
tarafından 17 Kasım Dünya Prematüre ğünü etkinliği düzenlenmiştir. Prematürite farkındalığının 
artırılması amacıyla fakültemiz ğirişinde ğerçekleştirilen etkinlikte, bilğilendirici, renkli afişler ile 
katılımcılara bilimsel bilği aktarımı yapılmıştır. Etkinliğe 50 kişi katılım sağlamıştır. 

 
 
ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ 

13.05.2024- Beslenme Problemlerinde Ergoterapinin Rolü 

Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Erğoterapi Bo lu mu   Dr. Ö ğ r. Ü yesi İ lkem 

Ceren Sığ ırtmaç tarafından du zenlenen etkinlik u niversitemiz erğoterapi bo lu mu  No roğelişimsel 

Bozukluklarda Erğoterapi dersi kapsamında 3. ve 4.sınıf o ğ rencilerine yo nelik olarak 

ğerçekleştirilmiştir. Etkinlikte SÖS Beslenme Terapisi eğ itimi alan Beslenme terapisti erğoterapist 

Üzm. Erğ. Ceren Ayvalı beslenme problemlerinden ve erğoterapi yaklaşımlarından bahsetmiştir. 

Etkinlikte o ğ rencilerin DİR Floortime ve SÖS bakış açısıyla beslenme problemlerini tanımlaması ve 
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bu problemlere yo nelik farklı mu dahale yaklaşımları konuşulmuştur. Ayrıca vaka o rnekleri 

u zerinden erğoterapi yaklaşımlarına o rnekler sunulmuştur. 

 

           

20.05.2025-Yazı Yazma Becerilerinin Gelişimi 

Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Erğoterapi Bo lu mu   Dr. Ö ğ r. Ü yesi İ lkem 

Ceren Sığ ırtmaç tarafından du zenlenen etkinlik u niversitemiz erğoterapi bo lu mu  No roğelişimsel 

Bozukluklarda Erğoterapi dersi kapsamında 3. ve 4.sınıf o ğ rencilerine yo nelik olarak 

ğerçekleştirilmiştir. Etkinlikte erğoterapist Üzm. Erğ. Elif  Cimilli yazı yazma becerilerinin 

ğelişimden bahsetmiştir. Yazma yazma becerilerinin normal çocuklarda ğelişimi tanımlandıktan 

sonra çocuklarda ğo ru lebilecek yazı yazma problemleri konuşulmuştur. Ayrıca yazı yazma 

becerilerinin değ erlendirilmesi için kullanılan değ erlendirme araçları ve yazı yazma 

problemlerinde kullanılabilecek erğoterapi yaklaşımlarına değ inilmiştir. 
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12.09.2024- Nörolojik Hastalıklarda Prosedürel Algısal Motor Öğrenme 

Etkinlik Amacı:Bu etkinliğ in amacı, erğoterapi alanında çalışan profesyonellere no rolojik 

hastalıkların tedavisinde alğısal ve prosedu rel motor o ğ renme su reçlerinin o nemini ve bu 

su reçlerin kişi merkezli rehabilitasyonda nasıl uyğulanabileceğ ini o ğ retmektir. Katılımcıların 

bireyin biyolojik, psikolojik ve sosyal doğ asına uyğun olarak aktivite kısıtlılıklarını değ erlendirmesi 

ve bireysel ihtiyaçlara ğo re mu dahale planlaması hedeflenmiştir. 

Hedef-İ lişki: Etkinlik, katılımcıların no rolojik hastalıklarda kullanılan motor o ğ renme tekniklerini 

daha iyi anlamalarını ve uyğulamalarında fayda sağ lamalarını amaçlamaktadır. Eğ itim su recinde 

sunulan bilğiler, erğoterapistler ve fizyoterapistler için mesleki ğelişimlerine doğ rudan katkı 

sunmaktadır. 

Katılım Sayısı: Toplamda 21 Fizyoterapist ve Erğoterapist katılmıştır. 
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04.10.2024-06 EKİM SEREBRAL PALSİ FARKINDALIK ETKİNLİĞİ 

04 Ekim 2024 Cuma ğu nu  09.00-17.00 saatleri arasında, Erğoterapi Bo lu mu  o ğ rencileri ve 

kurulacak olan Erğoterapi Topluluğ u tarafından "06 Ekim Serebral Palsi Farkındalık Gu nu " 

kapsamında farkındalık etkinlikleri du zenlendi. Bu çerçevede, Sağ lık Bilimleri Faku ltesi ğiriş 

katında bir tanıtım ve farkındalık standı kuruldu. Aynı zamanda o ğ renciler, hazırladıkları 

pankartları serğilendi. Gu nu n sonunda ise, Sağ lık Bilimleri Faku ltesi etkinlik alanında balon uçurma 

etkinliğ i ğerçekleştirildi. 
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03.12.2024-Kanser Farkındalık Semineri 
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Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Erğoterapi Bo lu mu  3. Sınıf o ğ rencilerini 

bilğilendirmek ve farkındalık oluşturmak amacıyla “Kanser Farkındalığ ı” seminerini du zenlemiştir. 

Seminerde FAYDA Proje Sorumlusu Yağ mur Dinç Ercan tarafından LÖ SEV’in tanıtımı yapılmış ve 

işleyişi hakkında bilğiler verilmiştir. Seminere toplamda Erğoterapi Bo lu mu  3. Sınıf o ğ rencilerinden 

toplam  30 o ğ renci katılmıştır. Seminerin moderato rlu ğ u nu  ise Dr. Ö ğ r. Ü yesi Nilay ŞAHAN 

yapmıştır. Seminerde kanserin tanımı yapılarak çeşitleri anlatılarak ve risk fakto rleri belirtilerek 

kanser farkındalığ ı oluşturulmuştur. Ayrıca seminerde LÖ SEV’in tanıtımı, işleyişi anlatılımış ve 

LÖ SEV’de nasıl ğo nu llu  olarak çalışılabileceğ i anlatılmıştır. Seminer sonunda da konuğ umuz 

o ğ rencilerimizin LÖ SEV ile ilğili sorularını da yanıtlamışlardır 
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ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

Konuyla ilgili yayınlar 

1. TUNÇAY, G. Y., GÖL, İ., & ÇÖBANÖĞLÜ, N. (2024). Effects of İndividual Priorities on Ethical 

Decisions in Traffic Use of Artificial Intelligence. International Journal of Automotive Science 

And Technology, 8 (2), 225-231. https://doi.org/10.30939/ijastech..1415833  

2. ARAS BALCİÖĞLÜ, A., ve TUNÇAY, G. Y. (2024). Ökul Öncesi Çocuk Kitaplarında Karanlık 

Korkusunun Ele Alınış Biçimlerinin İncelenmesi. Üluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim 

Araştırmaları Derğisi (ÇEDAR), 7 (1), 27-43. 

3. KAYTEZ, N. ÇİFTCİ, A. TUNÇAY, G. Y. (2024) Bilim ve Sanat Merkezinde (Bilsem) Görev Yapan 

Öğretmenlerin Üstün Yetenekli Çocuklara Verilen Destek Eğitim Hakkındaki Düşünceleri, 

Karadeniz Zirvesi 17. Üluslararası Sosyal Bilimler Konğresi, Rize, 8-10 Kasım 2024. 

4. TUNÇAY G. Y., TÜNÇAY S. N. (2024) Geçmişten Gu nu mu ze Pandemik Hastalıklar ve Toplumsal 

Yansımaları, Tıp ve Sağ lık Bilimlerinde Gu ncel Araştırmalar, Ed.: Tu nay KÖNTAŞ AŞKAR, Gu zin 

Yasemin TÜNÇAY, Livre de Lyon Yayınevi, Ankara, s. 1-16. e-İSBN: 978-2-38236-741-4 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Bo lu mu  tarafından 3 Mayıs 2024 tarihinde, Çankırı Devlet Hastanesi 

Gebe Ökulu’nda anne karnında bebeğ in ğelişim evreleri, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu zin Yasemin TÜNÇAY 

rehberliğ inde, Çocuk Gelişimi Bo lu mu  3. sınıf o ğ rencileri tarafından anlatılmıştır. Eğ itime ilişkin 

fotoğ raflar ve faku lte web sayfası linki aşağ ıda yer almaktadır. https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/ğebe-

okulu-eğitimleri-45838-etkinliği-iceriği.karatekin 
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Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu zin Yasemin TÜNÇAY rehberliğ inde Çocuk Gelişimi 3. sınıf o ğ rencileri 19 Nisan 

2024 tarihinde Çankırı Devlet Hastanesi Gebe Ökulunda annelere ve anne adaylarına ‘Çocuklar için 

Mahremiyet Eğ itimi’ vermişlerdir. Eğ itime ilişkin fotoğ raf ve bo lu m web sayfası linki ekte yer 

almaktadır. 

https://cocukğelisimi.karatekin.edu.tr/tr/bolumumuz-3-sinif-oğrencileri-hastane-ve-cocuk-2-

dersi-kapsaminda-oğr-ğor-dr-ayse-ciftci-ve-dr-oğr-uyesi-ğuzin-yasemin-tuncay-rehberliğinde-

ğebe-okulunda-annelere-ve-anne-adaylarina--mahremiyet-eğitimi--vermislerdir-44836-etkinliği-

iceriği.karatekin 
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Çocuk Gelişimi 3. sınıf o ğ rencileri Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu zin Yasemin TÜNÇAY rehberliğ inde 28 Mart 2024 

tarihinde Gebe Ökulunda, anne adaylarına normal doğ um, sezaryen doğ um, aile planlaması, anne 

su tu nu n o nemi ile ilğili eğ itim vermişlerdir. Bu eğ itim için o ğ renciler materyal hazırlamış ve eğ itim 

sırasında bu materyalleri kullanmışlardır. Eğ itim ile ilğili bo lu m web sayfasının linki ve fotoğ raflar 

aşağ ıda yer almaktadır. 

https://cocukğelisimi.karatekin.edu.tr/tr/bolumumuz-3-sinif-oğrencileri-hastane-ve-cocuk-2-

dersi-kapsaminda-dr-oğr-uyesi-ğuzin-yasemin-tuncay-rehberliğinde-ğebe-okulunda-anne-

adaylarina-eğitim-vermislerdir-44478-etkinliği-iceriği.karatekin 
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Doç. Dr. Gu l KADAN, Prof. Dr. Emine AHMETÖG LÜ’ nun konuğ u olarak 22 Temmuz 2024 tarihinde 

saat 20.00 de doktora tezinden yansımalar adındaki proğramın konuğ u olmuştur. Proğramda medya 

okuryazarlığ ı, bilinçli medya okuryazarı olmak ne demektir, Bilinçli Medya okuryazarı olmak için 
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topluma ve ebeveynlere du şen rollerin ne olduğ una yo nelik bilğiler Doç. Dr. Gu l KADAN tarafından 

verilmiştir. Ö zellikle ğeleneksel ve dijital medyanın çocuklar u zerinde bu denli etkisinin olduğ u 

ğu nu mu zde 21. yu zyıl becerilerinin kazanılmasında ne tu r bir strateji izleneceğ i konularında 

bilğiler sunulmuştur. İ lğili linke aşağ ıdaki adresten erişilebilir. 

https://www.youtube.com/watch?v=K-Ü9kEX5SaQ 

 

 

Konuyla ilgili yayınlar 

1. KADAN, G., ve ARAL, N. (2024). Tu rkiye’de erğenlik do neminde bağ ımlılıkla mu cadele 

konusunu ele alan çalışmaların incelenmesi: Teknoloji ve madde bağ ımlılıkları. Bağımlılık 

Dergisi, 25(4), 451-467. https://doi.orğ/10.51982/bağimli.1432282   

https://www.youtube.com/watch?v=K-U9kEX5SaQ
https://doi.org/10.51982/bagimli.1432282
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2. KADAN, G. (2024). Kahramanmaraş depreminden sonra u niversite o ğ rencilerinin o lu m ve 

mutluluk alğılarının incelenmesi. 6th International Conference on Global Practice of 

Multidisciplinary Scientific Studies, Portekiz.  

3. ARAL, N., ve KADAN, G. (2024). Child development in a crisis: A pandemic. N. Rezai (Ed.). 

Integrated Sciences of Global Epidemics. İn: (ss. 529-545). Sprinğer. 

https://link.sprinğer.com/chapter/10.1007/978-3-031-17778-1_25  

 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

NEFESİMİN FARKINDAYIM 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Topluluğ u u ye o ğ rencileri tarafından u niversitemiz akademik ve idari 

personeli ile o ğ rencilerine yo nelik toplumsal bilğilendirme amaçlı yapılan etkinlikte akciğ er sağ lığ ı, 

solunum sistemi hastalıkları, solunum sistemi hastalıklarında ğenel fiziksel aktivite ve eğzersiz 

yaklaşımları ile ilğili bilği verilmiştir. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Topluluğ u u ye o ğ rencileri ayrıca 

etkinlik kapsamında bilği almak için tanıtım standına başvuran ziyaretçilerimize siğaranın akciğ er 

sağ lığ ı u zerine zararları hakkında bilği vermiş, ziyaretçilerimizin du zenli eğzersiz alışkanlıkları 

sorğulanmış ve mevcut solunum sistemi problemleri ile ilğili eğzersiz ve fiziksel aktivite 

o nerilerinde bulunmuştur. Aynı zamanda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Topluluğ u u ye o ğ rencileri, 

tanıtım standına başvuran ziyaretçilerimiz için akciğ er sağ lığ ı hakkında sorulardan oluşan online 

bilği yarışmaları du zenlemiş ve bo ylece ziyaretçilerimizin solunum sisteminin yapısı ve akciğ er 

hastalıkları ile ilğili bilği du zeyini kendilerinin değ erlendirmesi sağ lanarak solunum sistemi 

hastalıkları ile ilğili farkındalık yaratmaya çalışmıştır. 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-031-17778-1_25
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EBELİK BÖLÜMÜ 

Hedef 3.4: 2030 yılına kadar koruma ve tedavi yoluyla bulaşıcı olmayan hastalıklardan 

kaynaklanan erken ölümleri üçte bir oranında azaltılmak ve akıl sağlığı ile esenliği desteklemek 

3.4.1 Kalp damar hastalıkları, kanser, diyabet ve kronik solunum hastalığına bağlı ölüm oranı 

Hedef 3.7: 2030 yılına kadar, aile planlaması, bilğilendirme ve eğitime yönelik olanlar dâhil, cinsel 

ve üreme sağlığı hizmetlerine evrensel erişimi sağlanmak ve üreme sağlığını ulusal stratejilere ve 

programlara entegre etmek 

2 Ocak 2024 Serviks Kanseri Farkındalığı 

Danışman Dr. Öğr. Üyesi Sakine Yılmaz eşliğinde Mucizevi Dokunuş Ebelik Topluluğu, 2 Ocak 

2024 10:30-16:30 saatlerinde kadın ve erkekleri Human Papilloma Virüsü (HPV) ve serviks (rahim 

ağzı) kanseri hakkında bilğilendirmek, taramalara katılmayı teşvik etmek amacıyla Çankırı 

Karatekin Üniversitesi yemekhanesinde ve Çankırı Devlet Hastanesi’nde Servik kanseri farkındalığı 

stand açmıştır.  
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18-21 Eylül Ebelik Hizmetlerinin Güçlendirilmesi Kongresi II 

Hedef 3.2: 2030 yılına kadar, tüm ülkelerde yenidoğan ölüm oranının 1.000 canlı doğumda 12 veya 

daha aza, 5 yaş altı çocuk ölüm oranının da 1.000 canlı doğumda 25 veya daha aza düşürülmesi 

hedefiyle, yenidoğan ve 5 yaş altı çocukların önlenebilir ölümlerini sona erdirmek 

Hedef 3.7: 2030 yılına kadar, aile planlaması, bilğilendirme ve eğitime yönelik olanlar dâhil, cinsel 

ve üreme sağlığı hizmetlerine evrensel erişimi sağlanmak ve üreme sağlığını ulusal stratejilere ve 

programlara entegre etmek 

Kadınlara ve çocuklara sağlık hizmeti sunan ebelere yönelik olan 21 Eylül 2024 tarihinde Ankara’da 

düzenlenen Ebelik hizmetlerinin güçlendirilmesi Kongresi ana proğramında yer alan “Aile 

Planlaması” başlıklı kursta Dr. Öğr. Üyesi Sakine Yılmaz oturum başkanlığı yapmıştır.   

   

 

 

 

 

 

 

Hedef 3.4: 2030 yılına kadar, 
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koruma ve tedavi yoluyla bulaşıcı olmayan hastalıklardan kaynaklanan erken ölümleri üçte bir 

oranında azaltılmak ve akıl sağlığı ile esenliği desteklemek. 

Gösterge: 3.4.1: Kalp damar hastalıkları, kanser, diyabet ve kronik solunum hastalığına bağlı ölüm 

oranı 

KADIN KANSERLERİ HASTA OKULU PROGRAMI 

11 Ekim 2024 tarihinde Onkoloji Hemşireliği Derneği Jine-Onkoloji Alt Grubu ve 

Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi tarafından 

du zenlenen “Kadın Kanserleri Hasta Okulu” proğramı Abdurrahman Yurtaslan Ankara Önkoloji 

Eğ itim ve Araştırma Hastanesi’nde yu z yu ze ğerçekleştirilmiştir. Proğram; onkoloji hastaları, bakım 

vericileri, alanda uzman akademisyenler, onkoloji doktorları, hemşireleri, psikoloğlar ve 

fizyoterapistler ile birlikte multidisipliner bir bakış anlayışı çerçevesinde ğerçekleştirilmiştir. 

Önkoloji Hemşireliğ i Derneğ i Jine-Önkoloji Alt Grubu u yeleri olan Çankırı Karatekin Ü niversitesi 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Ebelik Bo lu mu  o ğ retim u yeleri Doç. Dr. Demet AKTAŞ, Dr. Öğr. Üyesi 

Sakine YILMAZ ve Dr. Öğretim Üyesi Gökçe Banu ACAR GÜL yapılan proğramda du zenleme 

kurulunda yer almakla birlikte, oturum başkanlığ ı ve davetli konuşmacı olarak ğo rev almışlardır. 

“Kadın Kanserleri Hasta Okulu” proğramının 2. oturumunda davetli konuşmacı olarak ğo rev alan 

Doç. Dr. Demet AKTAŞ “Evde Sağlık Hizmetleri” konu başlıklı sunumunu yapmıştır, aynı 

oturumda Dr. Öğr. Üyesi Sakine YILMAZ ise oturum başkanı olarak proğrama katkı sağ lamıştır. 

Önkoloji hastaları, bakım vericileri başta olmak u zere tu m katılımcılar bilimsel ve toplumsal katkı 

açısından bu yu k o neme sahip bu proğramdan olumlu bir ğeri bildirim vererek ayrılmışlardır.  



 
 

37 
 

 



 
 

38 
 

 

Hedef 3.4: 2030 yılına kadar, koruma ve tedavi yoluyla bulaşıcı olmayan hastalıklardan 

kaynaklanan erken ölümleri üçte bir oranında azaltılmak ve akıl sağlığı ile esenliği 

desteklemek. 

Gösterge: 3.4.1: Kalp damar hastalıkları, kanser, diyabet ve kronik solunum hastalığına 

bağlı ölüm oranı 

Kanser Hastalarina Bakim Verenleri Güçlendirme Programi 

11 Ekim 2024 tarihinde Onkoloji Hemşireliği Derneği Jine-Onkoloji Alt Grubu ve 

Abdurrahman Yurtaslan Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi tarafından 

du zenlenen “Kanser Hastalarına Bakım Verenleri Güçlendirme” proğramı 

Abdurrahman Yurtaslan Ankara Önkoloji Eğ itim ve Araştırma Hastanesi’nde yu z yu ze 

ğerçekleştirilmiştir. Proğram, onkoloji hastaları, bakım vericileri, alanda uzman 

akademisyenler, onkoloji doktorları, hemşireleri, psikoloğlar ve fizyoterapistler ile 

birlikte multidisipliner bir bakış anlayışı çerçevesinde ğerçekleştirilmiştir. Önkoloji 

Hemşireliğ i Derneğ i Jine-Önkoloji Alt Grubu u yeleri olan Çankırı Karatekin Ü niversitesi 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Ebelik Bo lu mu  o ğ retim u yeleri Doç. Dr. Demet AKTAŞ, Dr. Öğr. 

Üyesi Sakine YILMAZ ve Dr. Öğretim Üyesi Gökçe Banu ACAR GÜL yapılan 

proğramlarda du zenleme kurulunda yer almakla birlikte, proğramlarda oturum 

başkanlığ ı ve davetli konuşmacı olarak ğo rev almışlardır. “Kanser Hastalarına Bakım 

Verenleri Güçlendirme programı” 1. oturumunda Dr. Öğretim Üyesi Gökçe Banu 

ACAR GÜL davetli konuşmacı olarak “Hasta ve hastalığa dair ihtiyaçların 

karşılanmasında evde bakım hizmetleri kapsamı”’ konu başlıklı sunumunu 

yapmışlardır. Önkoloji hastaları, bakım vericileri başta olmak u zere tu m katılımcılar 

bilimsel ve toplumsal katkı açısından bu yu k o neme sahip bu proğramdan olumlu bir ğeri 

bildirim vererek ayrılmışlardır.  
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Hedef: 3.1: 2030 yılına kadar, küresel anne ölüm oranını 100.000 canlı doğumda 70’in 

altına düşürmek. 

Gösterge: 3.1.1: Anne ölüm oranı  

Gösterge: 3.1.2: Nitelikli sağlık personeli ile ğerçekleştirilen doğumların oranı 

24 Ekim 2024 ve 31 Ekim 2024 tarihinde özellikle acil durumlarda yetişkin, anne ve 

bebek sağlığını korumak, ğerekli müdahaleleri yapabilmek için ebelik öğrencilerinin 

bilğilerini tekrar etmeleri ve anne bebek sağlığının önemine dikkat çekmek amacıyla sağlığı 

değerlendirme de kullanılan yenidoğan ve yetişkin CPR eğitimleri ğerçekleştirildi.  

YETİŞKİN CPR EĞİTİMİ 
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YENİDOĞAN CPR EĞİTİMİ 
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Hedef 3.4: 2030 yılına kadar, koruma ve tedavi yoluyla bulaşıcı olmayan hastalıklardan 

kaynaklanan erken ölümleri üçte bir oranında azaltılmak ve akıl sağlığı ile esenliği 

desteklemek 

3.4.1 Kalp damar hastalıkları, kanser, diyabet ve kronik solunum hastalığına bağlı ölüm 

oranı 

Hedef 3.7: 2030 yılına kadar, aile planlaması, bilğilendirme ve eğitime yönelik olanlar 

dâhil, cinsel ve üreme sağlığı hizmetlerine evrensel erişimi sağlanmak ve üreme sağlığını 

ulusal stratejilere ve programlara entegre etmek 
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20 Kasım 2024 Jineonkoloji Hemşireliği Kursu- Yüz yüze 

6. Üluslararası 7. Ülusal Önkoloji Hemşireliği Konğre kapsamında oluşturulan Dr. Öğr. Üyesi 

Sakine Yılmaz’ın kurs koordinatörlüğünde ve oturum başkanlığında yine Dr. Öğr. Üyesi 

Gökçe Banu Acar Gül oturum başkanlığı ğörevi ile yer aldığı Jineonkoloji Hemşireliği 

Kursu’nda kursa katılan sağlık profesyonellerine kadınlara jinekolojik kanser farkındalığı 

oluşturmaları ve kaliteli   sağlık bakım hizmeti verebilmeleri için eğitim verdi. 

  

 

 

21 Kasım 2024 6. Uluslararası 7. Ulusal Onkoloji Hemşireliği Kongresi 

Türkiye’de onkoloji alanında ğörev yapan ebe veya hemşirelerin ve akademisyenlerin yer 

aldığı ve Dr. Öğr. Üyesi Sakine Yılmaz’ın oturum başkanlığı ğörevi ile katıldığı  6. 

Üluslararası 7. Ülusal Önkoloji Hemşireliği Konğresinde pediatrik alanda ve yetişkinlerde 

ğörülen (lenfoma, meme, serviks, kolon, multiple myolema, vb.) kanserlere yönelik 

farkındalık oluşturmaları ve kaliteli sağlık bakım hizmeti verebilmeleri için  konular yer 

aldı.  
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BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

 
Çankırı Gazi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde diyabette beslenme konulu eğitim 
yapıldı.  
 
Proğram Amacı, katılımcıların diyabet tedavisine yo nelik bilği ve becerilerini artırmayı 

hedeflerken, çıktılar, bu amacın ğerçekleştirilmesi için elde edilmesi ğereken o ğ renme 

kazanımlarını ifade eder. Diyabet yo netiminde beslenme tedavisinin kritik rolu nu  

vurğulayan eğ itimde, katılımcılara diyabetin bireyselleştirilmiş beslenme planlaması, 

ğlisemik indeks ve ğlisemik yu k tanımları, ğlisemik kontrol yo ntemleri ve hasta eğ itimi ğibi 

temel konularında kapsamlı bilği ve uyğulama becerileri kazandırılmıştır. Çankırı Gazi 

Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi o ğ rencilerinin katılımıyla ğerçekleştirilen bu etkinlik hem 

teorik hem de uyğulamalı oturumlarla zenğinleştirilmiş ve sağ lık okuryazarlığ ını artırmayı 

hedeflemiştir. Etkinlik, Birleşmiş Milletler Su rdu ru lebilir Kalkınma Amaçlarından "Sağ lıklı 

Bireyler" (Amaç 3) ve "Nitelikli Eğ itim" (Amaç 4) ile doğ rudan ilişkilendirilmiş, diyabet 
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yo netimi ve eğ itiminde farkındalık yaratılmasına katkı sağ lamıştır. Katılımcılar, eğ itimin 

oldukça verimli olduğ unu belirtmiş, ancak vaka analizleri ve interaktif çalışmaların 

sayısının artırılmasını o nererek uyğulama odaklı bir yaklaşımın ğu çlendirilmesi ğerektiğ ini 

ifade etmişlerdir. Ayrıca, eğ itim materyallerinin dijitalleştirilerek daha ğeniş bir kitleye 

ulaştırılması ve erişilebilirliğ in artırılması da tavsiyeler arasında yer almıştır. 

Örğanizasyonun başarıyla tamamlanmasında emeğ i ğeçen tu m paydaşlara teşekku r eder, bu 

tu r etkinliklerin artarak devam etmesini dileriz. 

 

 
 
  



 
 

47 
 

 
 
 

ÇAKÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi’nde Yerli Malı, Sağlıklı Beslenme: Doğal ve Lezzetli 

Seçimler Standı kurulmuştur. 

Proğram amacı, yerel u ru nlerin tu ketilmesi yoluyla daha sağ lıklı beslenme alışkanlıklarının 

benimsenmesini desteklemektir. 

Etkinlikte, sağ lıklı beslenmenin o nemi vurğulanmış, katılımcılara yerli ve doğ al u ru nlerin 

beslenmedeki yeri, sağ lık u zerindeki olumlu etkileri ve lezzetli tariflerle nasıl 

değ erlendirilebileceğ i aktarılmıştır. Stant ziyaretçilerinin çoğ unluğ u ğençler ve 

o ğ rencilerden oluşmuş, etkinlik boyunca 100’e yakın kişi bilğilendirilmiştir. 

Go rseller ve yiyecek içecek ikramlarının katılımcılara dağ ıtılması, etkinliğ in etkisini 

artırmıştır. Sağ lıklı beslenme alışkanlıklarının yerel u ru nler u zerinden teşvik edilmesi, 

katılımcılar u zerinde olumlu etki yaratmıştır. Yerel ve mevsimsel u ru nlerin mutfakta 

değ erlendirilme yo ntemleri hakkında uyğulamalı o rnekler sunulmuştur. Katılımcılara, yerel 

u ru nlerin su rdu ru lebilir bir yaşam ve sağ lık u zerindeki etkileri hakkında bilği verilmiştir. 

Katılımcılar, yerli u ru nlerin tanıtımından memnuniyetlerini dile ğetirmiş ve sağ lıklı 

beslenme alışkanlıklarının yayğınlaştırılması için daha fazla etkinlik du zenlenmesi 

ğerektiğ ini vurğulamışlardır. Elde edilen ğeri bildirimler, ğelecek etkinliklerde daha 
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interaktif ato lye çalışmaları ve yerel u reticilerle ortaklıkların artırılması ğerektiğ ini 

ğo stermiştir.  
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1. ‘FARKLI YAĞ TÜRLERİ KULLANILARAK SIK RASTLANAN KRONİK 

HASTALIKLARA ÖZGÜ, BESİN DEĞERİ İYİLEŞTİRİLMİŞ TARİFELER GELİŞTİRME’  

isimli TÜBİTAK 2209-A projesi tamamlanmıştır.  

Temel hedefi  u lkemizde az kullanılan sıvı yağ ların besin değ eri ve hastalıkların 

tedavisindeki rolu ne dikkat çekerek bu yağ ların kullanımının artmasına katkıda bulunmak 

ve hastalık tanısı olan bireyler için oluşturulmuş yeni tarifeler ile monotonluğ un azaltılması 

ve diyet uyumunun arttırılması olan proje kapsamında 21 adet tarife ğeliştirilmiştir. 

Geliştirilen tarifeler ile ilğili yayın ve e- kitap hazırlığ ı devam etmektedir. Projenin bilimsel 

çıktıları  ile hem kronik hastalıkların proğnozunun iyileştirilmesi hem de az kullanılan 

yağ ları tanıtarak alternatif besin kaynaklarına dikkat çekilecektir. Proje, Sağ lık Bilimleri 

Faku ltesi İİ. Ö ğ renci Konğresinde so zel bildiri birinliğ i o du lu ne layık ğo ru lmu ştu r.  
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-oğrenci-konğresi-sozlu-bildiri-birincilerine-belğe-

takdim-edildi-46376-etkinliği-iceriği.karatekin 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/fakultemiz-iioğrenci-konğresi-bildiri-kitapciği-yayinlandi-

47724-etkinliği-iceriği.karatekin 

2. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 4. sınıf öğrencileri tarafından 21 Ekim Küresel 

İyot Eksikliği Bozukluklarını Önleme Günü etkinliği düzenlendi.  

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-ogrenci-kongresi-sozlu-bildiri-birincilerine-belge-takdim-edildi-46376-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-ogrenci-kongresi-sozlu-bildiri-birincilerine-belge-takdim-edildi-46376-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/fakultemiz-iiogrenci-kongresi-bildiri-kitapcigi-yayinlandi-47724-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/fakultemiz-iiogrenci-kongresi-bildiri-kitapcigi-yayinlandi-47724-etkinligi-icerigi.karatekin
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Danışmanlığını Dr. Öğretim Üyesi Gülsüm Şahin Bodur’un yürüttüğü, Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 4. sınıf öğrencilerinden Ayşeğül Tanoğlu, Bermet Taalaıbekova, Ceren Akğüneş, 

Çağla Tüfek, Nuray Dilber, Sema Metin, Ümit Dilara Bozkurt ve Yasemin Özkaya’nın 

ğerçekleştirdiği Küresel İyot Eksikliği Bozukluklarını Önleme Günü Etkinliği, 22.10.2024 

tarihinde Sağ lık Bilimleri Faku ltesi’nde ğerçekleştirilmiştir.  

Küresel İyot Eksikliği Bozukluklarını Önleme Günü etkinliğinin amacı, iyot eksikliği 
nedeniyle ortaya çıkan sağlık sorunlarının farkındalığını artırmak, öğrencileri ve 
dolayısıyla toplumu iyotlu tuz kullanımı ve sağlıklı beslenme konusunda bilğilendirmek ve 
iyot eksikliğini önlemeye yönelik küresel çabaları anlatmaktır. Bu etkinlik, iyot eksikliğinin 
enğellenmesi için kamu sağlığını iyileştirmeyi ve toplumda iyot eksikliği bozukluklarına 
karşı etkin koruma yöntemlerini teşvik etmeyi hedeflemiştir. 
Küresel İyot Eksikliği Bozukluklarını Önleme Günü için hazırlanan açılan stant ve 
materyaller, etkinliğin amacına ulaşabilmesi açısından kritik bir rol oynamaktadır. 
Materyaller, hedef kitleye doğru, anlaşılır ve ilği çekici bir şekilde bilği sunarak, iyot 
eksikliğinin sağlık üzerindeki olumsuz etkileri konusunda farkındalık oluşturmayı 
kolaylaştırmıştır.  Bu materyaller arasında bilğilendirici afiş ve broşürler, bilği kartları, iyot 
kaynaklarını ğösteren materyaller vb. yer almaktadır.  
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-ogrencilerinin-kuresel-iyot-
eksikligi-bozukluklarini-onleme-gunu-farkindalik-etkinligi-50585-etkinligi-icerigi.karatekin 
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3. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 4. sınıf öğrencileri tarafından 27 Aralık 

Uluslararası Salgına Hazırlık Günü etkinliği düzenlendi.  

Danışmanlığını Dr. Öğretim Üyesi Gülsüm Şahin Bodur’un yürüttüğü, Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 4. sınıf öğrencilerinden Ayşeğül Tanoğlu, Bermet Taalaıbekova, Ceren Akğüneş, 

Çağla Tüfek, Nuray Dilber, Sema Metin, Ümit Dilara Bozkurt, Melis Ceren Kıranşal  ve 

Yasemin Özkaya’nın ğerçekleştirdiği 27 Aralık Üluslararası Salğına Hazırlık Günü Broşür 

Dağıtımı ve Bilğilendirme Etkinliği, 31.12.2024 tarihinde Sağ lık Bilimleri Faku ltesi ve 

Tuzluk Kafe’de ğerçekleştirilmiştir.  

27 Aralık Üluslararası Salğına Hazırlık Günü kapsamında üniversite öğrencilerine yönelik 

ğerçekleştirilen broşür dağıtımı ve bilğilendirme etkinliği, salğınlara karşı ğüçlü bir 

bağışıklık sisteminin önemini vurğularken sağlıklı beslenmenin rolüne dikkat çekmiştir. 
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Etkinlikte, öğrenciler denğeli bir diyetin salğın hastalıklara karşı korunmada kritik bir 

öneme sahip olduğu konusunda bilğilendirilmiş; vitamin, mineral ve protein açısından 

zenğin besinlerin tüketilmesinin ğerekliliği açıklanmıştır. Ayrıca, bağışıklık sistemini 

ğüçlendiren besinler ve sağlıklı yaşam alışkanlıkları hakkında verilen bilğiler, öğrencilerin 

ğünlük yaşamlarına olumlu katkılar sağlayacak şekilde tasarlanmıştır. Bu etkinlik, ğenç 

bireylerin hem bireysel sağlıklarını hem de toplum sağlığını koruma yolunda beslenmenin 

önemini anlamalarına olanak tanımıştır. 
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4. Çankırı İl Sağlık Müdürlüğü ve Sağlık Bilimleri Fakültesi işbirliğinde kadın 

kanserleri farkındalık eğitimi gerçekleştirildi. 

Kadın sağ lığ ını merkeze alan, farkındalık ve sağ lıklı yaşam alışkanlıklarını teşvik 

eden bir etkinlik, Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  ile Sağ lık Bilimleri Faku ltesi’nin 

işbirliğ inde hayata ğeçti. Serviks, meme ve kolorektal kanserlerin o nlenmesi ve 

erken tanı farkındalığ ının artırılmasını hedefleyen bu eğ itim proğramı, katılımcılara 

hem bilğilendirici hem de keyifli bir deneyim sundu. 

Serviks kanseri, du nyada kadınlarda sık ğo ru len kanser tu rlerinden biri. Eğ itimde, 

HPV aşısının koruyucu ğu cu  ve du zenli pap-smear testlerinin hayati o nemi bilimsel 

verilerle paylaşıldı. Katılımcılara kendi kendine meme muayenesinin nasıl yapılacağ ı 

uyğulamalı olarak ğo sterildi, du zenli mamoğrafi kontrollerinin o nemine dikkat 

çekildi. Eğ itimde, kolonoskopi taramalarının o nemi vurğulandı.  

Etkinlik, kansere karşı korunmada modern bilim ve kanıta dayalı beslenme 

kılavuzlarının o nerilerini temel alarak katılımcılara rehberlik etti. Kanser riskini 

azaltmada etkili olan beslenme du zenlerini sade ve uyğulanabilir bir şekilde 

anlatarak, ğu nlu k hayatta kolayca uyğulanabilir o neriler sunuldu. Kanıta dayalı 

kılavuzlarun, liften zenğin ğıdalar, sağ lıklı yağ lar ve antioksidan içeriğ i yu ksek 

besinlerin meme kanseri riskini azalttığ ını belirtildi. Ayrıca kırmızı et ve işlenmiş 

ğıdaların sınırlı tu ketimi de kanser riski azaltan o nemli fakto r olduğ u belirtildi. 

Etkinlik sadece bilğilendirici değ il, aynı zamanda eğ lenceliydi. Beslenme ile ilişkili 

birebir o neriler alınırken, hediye kitapçıklar, sağ lıklı atıştırmalıklar ve su rpriz 

hediyeler ğu nu n enerjisini artırdı. Soru-cevap oturumlarıyla katılımcılar, kansere 

karşı bilinçlenirken sağ lık dolu bir ğu n ğeçirdi.  
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5. Üniversite kültür ve yaşamına uyum programı kapsamında 1. sınıf 

öğrencilerine Sağlıklı Beslenme Eğitimi verildi. 

Ü niversiteye adım atan 1. sınıf o ğ rencileri için du zenlenen “Sağ lıklı Beslenme Eğ itimi,” yeni 

bir akademik hayata uyum su recinde sağ lıklı yaşam alışkanlıklarının o nemini vurğulayan 

etkili bir etkinlik oldu. Ü niversite Ku ltu r ve Yaşamına Üyum Proğramı kapsamında 

ğerçekleştirilen bu eğ itim, ğenç bireylerin yaşam boyu su rdu rebilecekleri sağ lıklı beslenme 

becerilerini kazanmalarına yardımcı olmayı hedefledi. 

Eğ itimde, u niversite yaşamının yoğ un temposu içinde sağ lıklı beslenmenin neden kritik 

olduğ u u zerinde duruldu. Ö zellikle ders yoğ unluğ u, du zensiz uyku saatleri ve hazır ğıdaya 

yo nelimin yayğın olduğ u bu do nemde, sağ lıklı seçimler yapmanın o ğ rencilerin akademik ve 

fiziksel performanslarını nasıl etkileyebileceğ i bilimsel verilerle açıklandı. Sağ lıklı 

Beslenme Eğ itimi, u niversiteye yeni başlayan o ğ renciler için sağ lıklı bir yaşam tarzının 

temel taşlarını oluşturdu. Akademik başarının yanı sıra fiziksel ve zihinsel sağ lıklarını 

koruma bilinci kazanan o ğ renciler, ğelecekte karşılaşacakları yaşam zorluklarına daha 

sağ lam bir temel ile hazırlanmış oldu. 

 

6. Sağlıklı Geleceğin Adresi: Fakülte Bünyesinde Açılan Beslenme ve Diyet Birimi 

Faku ltemiz, o ğ rencilerin, akademik ve idari personelin sağ lıklı yaşam alışkanlıkları 

kazanmalarına ve mevcut sağ lık durumlarını iyileştirmelerine destek olmak amacıyla yeni 

bir hizmet sunmaya başladı: Beslenme ve Diyet Birimi. Bu birim, sağ lıklı beslenme 

konusunda bilinç oluşturmayı, bireysel ihtiyaçlara o zel beslenme planları hazırlamayı ve 

toplumsal farkındalık kazandırmayı hedefliyor. Modern yaşamın yoğ un temposu ve yanlış 

beslenme alışkanlıkları, bireylerin sağ lığ ını olumsuz etkileyebiliyor. Faku ltemizin açtığ ı bu 

birim, sizlere sağ lıklı ve su rdu ru lebilir bir yaşam tarzı oluşturmanız için rehberlik etmeyi 

hedefliyor. Bilimsel veriler ışığ ında hazırlanan proğramlar ve bireysel ilği, sağ lıklı bir 

ğeleceğ in anahtarını sunuyor. 

Sağlığınız Önceliğimiz! 

Faku lte bu nyesinde açılan Beslenme ve Diyet Birimi, sağ lıklı bireyler yetiştirme 

vizyonumuzun bir parçasıdır. Daha bilinçli, daha sağ lıklı ve daha enerjik bir hayat için 

sizleri Beslenme ve Diyet Birimimize bekliyoruz. Sağ lığ ınıza yatırım yapmak için buğu n bir 

adım atın! 
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7. Geleceğin diyetisyenlerinden diyabetle mücadele için farkındalık şöleni 

14 Kasım Dünya Diyabet Günü kapsamında düzenlenen farkındalık etkinliğinde, diyabetin 

önlenmesi, doğru beslenme alışkanlıkları ve sağlıklı yaşam tarzı konularında bilğilendirici 

stantlar kuruldu. Beslenme ve Diyetetik öğrencileri enerji dolu tavırlarıyla katılımcıları 

bilğilendirirken, İl Sağlık Müdürlüğü`nden ğelen hemşirelerin yaptığı ücretsiz kan şekeri 

ölçümleri yoğun ilği ğördü. Öğrencilerin hazırladıkları besinlerin içerdiği şeker miktarını 

ğösteren üç boyutlu ğörseller" büyük ilği topladı. Paketli ğıdalar, ğazlı içecekler ve hatta 

meyveli sütlerdeki şeker miktarlarının, küp şekerler ile birebir ğörselleştirilmesi, 

katılımcıların daha bilinçli tercihler yapmasını teşvik etti. Etkinliğin en renkli kısmı ise 

interaktif aktiviteler oldu! Katılımcılar, öğrencilere beslenme ve yaşam tarzıyla ilğili sorular 

sorarken, öğrenciler diyabet dostu tariflerle ilğili öneriler sundular. 

Dekanımız, öğrencilerin hazırladığı stantları dolaşarak, diyabet farkındalığına yönelik 

yaptıkları çalışmaları inceledi. Genç diyetisyen adaylarının bu kadar özverili ve bilğili 

şekilde çalıştığını ğörmekten duyduğu mutluluğu ifade ederek, “Sizler sadece mesleki 

bilğiyle değil, toplumsal duyarlılıkla da fark yaratıyorsunuz. Bu tür etkinlikler, bilğinizi 

paylaşmanın yanı sıra topluma dokunmanın en ğüzel yollarından biri,” diyerek öğrencileri 

tebrik etti. Dekanımızın etkinliğe olan ilğisi ve desteği, öğrencilerimiz için büyük 
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motivasyon kaynağı oldu. Beslenme ve Diyetetik Topluluğu ve İl Sağlık Müdürlüğü 

işbirliğinde yapılan etkinliğin sonunda, toplu fotoğraf çekimiyle bu anlamlı an 

ölümsüzleştirildi. 
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8. ANNE BEBEK MEDİTASYONU 

Çankırı Devlet Hastanesi Gebe Ökulunda 1-7 Ekim Emzirme Haftası etkinlikleri 

kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu m Başkanı Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  

“Laktasyon Do neminde Sağ lıklı Beslenme “ konulu sunumunu ğerçekleştirirken , 

Ebelik Bo lu mu `nden Arş. Go r. Ebru YİLDİRİM ise anne ve bebeklerine “Anne Bebek 

Meditasyonu”  yaptırmıştır. 
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9. FAKÜLTEMİZ ÖĞRENCİLERİ DÜNYA AĞIZ SAĞLIĞI GÜNÜNDE MUAYENE 

OLDULAR 

Beslenme ve Diyetetik Ö ğ rencileri Du nya Ağ ız Sağ lığ ı Gu nu ' kapsamında bireylerin, 

ailelerin ağ ız sağ lığ ına dikkat çekmek ve toplumsal farkındalık oluşturmak için Diş 

Hekimliğ i Faku ltesi Ağ ız ve Diş Sağ lığ ı Merkezinde muayene oldular. 
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10. ENDÜSTİRYEL MUTFAK PROSESLERİNDE TEMEL KURALLAR EĞİTİMİ 

GERÇEKLEŞTİRİLDİ 

Topluma Hizmet Üyğulamaları kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  stajyer 

diyetisyenleri tarafından Sabiha Anne Yu kseko ğ renim Kız Ö ğ renci 

Yurdu’nda  ‘ENDÜ STİ RYEL MÜTFAK PRÖSESLERİ NDE TEMEL KÜRALLAR’ eğ itimi 

verildi. Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN’ ın koordinato rlu ğ u nde ğerçekleştirilen eğ itimde 

kurum mutfağ ında ğo revli personele başta hijyen ve iş sağ lığ ı- ğu venliğ i olmak u zere 

çeşitli konularda bilğilendirme yapıldı. Katılımcıların ğayet anlaşılır ve bilğilendirici 

olarak değ erlendirdiğ i eğ itimin sonunda toplu beslenme sistemlerinde uyulması 

ğereken temel kuralları içeren broşu rler dağ ıtıldı. Ayrıca etkinlik kapsamında Hİ JYEN 

KÜRALLARİ, DEPÖLAMA KÜRALLARİ, İ Ş SAG LİG İ VE GÜ VENLİ G İ  konularını içeren 

afişler hazırlandı. Hazırlanan afişler kurumda ilğili alanlara asılarak personelde 

farkındalık oluşturmak için işletme mu du ru ne teslim edildi. 

 
 

11. Kitap Bölümleri 

1. Fibromiyalji Sendromu ve Beslenme, İ leri Ali,Ede İ leri Go zde, Yayın Yeri:Efe 

Akademik Yayıncılık, Edito r:BAYGÜT HATİ CE, BEYHAN YASEMİ N, Basım sayısı:1, 

Sayfa sayısı:403, İSBN:978-625-392-386-0, Bo lu m Sayfaları:253 -268 
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2. Laktasyon Do neminde Emzirme Politikaları ve Beslenme Rehberliğ i, YİLDİRİM 

EBRÜ,EDE İ LERİ  GÖ ZDE, Yayın Yeri:YAZ Yayınları, Edito r:Şİ MŞEK ECE, Basım 

sayısı:1, Sayfa sayısı:140, İSBN:978-625-5547-36-1, Bo lu m Sayfaları:103 -123. 

 

3. Gebelik Do neminde Maternal Beslenmenin ve Yoğanın Mental Sağ lık Ü zerine 

Etkileri, YİLDİRİM EBRÜ,EDE İ LERİ  GÖ ZDE, Yayın Yeri:YAZ Yayınları, Edito r:Şİ MŞEK 

ECE, Basım sayısı:1, Sayfa sayısı:140, İSBN:978-625-6638-59-6, Bo lu m Sayfaları:124 

-134 

 

4. Bilişsel Performans Ü zerine MİND Diyetinin Etkisi, EDE İ LERİ  GÖ ZDE, Yayın 

Yeri:Platanus Publishinğ, Edito r:ATİ K Dİ LEK, KAYA HASAN BÜRAK, Basım sayısı:1, 

Sayfa sayısı:792, İSBN:978-625-6638-59-6, Bo lu m Sayfaları:111 -129 

 

5. Ültra İ şlenmiş Besinlerin Alımı ve No rodejeneratif Hastalıklarla İ lişkisi, EDE İ LERİ  

GÖ ZDE, Yayın Yeri:Platanus Publishinğ, Edito r:ATİ K Dİ LEK, KAYA HASAN BÜRAK, 

Basım sayısı:1, Sayfa sayısı:792, İSBN:978-625-6638-59-6, Bo lu m Sayfaları:594 -614 

 

12. Kongreler 

KEPAN Derneğ i ile; Kapadokya Ü niversitesi Beslenme Diyetetik Bo lu mu  ve Tu rkiye 

Diyetisyenler Derneğ i işbirliğ i ile, 2 Mart 2024 Cumartesi ğu nu  Kapadokya 

Ü niversitesi Kapadokya Yerleşkesi Öktay Sinanoğ lu Konferans Salonunda yapılan 

”Klinik Nu trisyonun Mihenk Taşları - İİ” konulu eğ itime o ğ renci ve mezunlarımızla 

birlikte Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  katılım sağ lamıştır. 
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Hacettepe Ü niversitesi Ku ltu r Merkezinde ğerçekleştirilen 10-12 Ekim 2024 

tarihinde Xİ. Üluslararası Beslenme ve Diyetetik Konğresi’ne o ğ renci ve 

mezunlarımızla birlikte Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN katılımcı olarak ve Araş. Go r. 

Şeyma Nur ERCAN ise poster bildirisi ile katılım sağ lamıştır. 
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SKA 4: Nitelikli Eğitim  
Hedef 4.1: 2030 yılına kadar tu m kız ve erkek çocuklarının, yerinde ve etkili eğ itim çıktıları 
u reten u cretsiz, eşit ve kaliteli ilko ğ retim ve ortao ğ retimi bitirmelerini sağ lamak 
Gösterge 4.1.1: Cinsiyet ayrımında (a) 2. ve 3. sınıflarda; (b) ilkokul sonunda; ve (c) 
ortaokul sonunda (i) okuma ve (ii) matematikte en az asğari yeterlilik du zeyine sahip çocuk 
ve ğençlerin oranı 
 
Hedef 4.2: 2030 yılına kadar tu m kız ve erkek çocuklarının, ilko ğ retime hazır hale 
ğetirilmesi için, nitelikli erken çocukluk ğelişimi ve bakım hizmetleri ile okul o ncesi eğ itime 
erişimini sağ lamak 
Gösterge 4.2.2: Cinsiyete ğo re, ilkokula resmi başlama yaşından bir yıl o nce eğ itime katılım 
oranı 
 
Hedef 4.5: 2030 yılına kadar eğ itimdeki cinsiyet eşitsizliklerine son vermek ve enğelliler, 
yerliler ve savunmasız çocuklar da da hil olmak u zere tu m kırılğan kesimlerin her seviyede 
eğ itime ve mesleki kurslara eşit erişimini sağ lamak 
Gösterge 4.5.1: Tu m eğ itim ğo sterğeleri için parite endeksleri (o rneğ in cinsiyet, enğellilik 
durumu, kır/kent farkı). 
 
SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ 
 
TÜBİ TAK 2209-A Bilğilendirme Toplantisi Yapildi 
 
01 Temmuz 2024 ğu nu  Dekanlık Makamı tarafından TÜBİ TAK 2209-A Bilğilendirme 
Komitesi Ü yeleri olarak belirlenen Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, Doç. Dr. Miray SÜ MER 
DÖDÜR, Doç. Dr. Gu l KADAN, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Funda ASLAN tarafından Faku lte o ğ rencilerine 
do nu k bilğilendirme toplantısı du zenlendi. Ö ğ rencilerin akademik ve kişisel ğelişimleri 
bakımından bu yu k o nem taşıyan TÜBİ TAK 2209 A Ü niversite Ö ğ rencileri Araştırma 
Projeleri Destekleme Proğramı konusunda Sağ lık Bilimleri Faku ltesince yakalanan yu ksek 
başarının su rdu ru lebilirliğ inin sağ lanması için du zenlenen toplantıda, o ğ rencileri başvuru 
konusunda motive etmek ve desteklemek için o nerilerde bulunuldu. 01 Ekim 2024 -01 
Kasım 2024 do nemi başvuruları için ğerçekleştirilen teams toplantısında, Prof. Dr. Azize 
Serap TÜNÇER açılış konuşmasında TÜBİ TAK 2209 A proje yu ru tu mu  konusundaki ğenel 
amaç ve hedefleri iletti. Dr. Ö ğ r. Ü yesi Funda ASLAN’ın ğenel bilğilendirme sunumu; Doç. Dr. 
Miray SÜ MER DÖDÜR’un su rece ilişkin deneyim aktarımı ve proje kabulu  için o ne çıkan 
noktalara dikkat çeken konuşması ve Doç. Dr. Gu l KADAN’ın proje kabulu  için o nem taşıyan 
araştırma yo ntemleri ve o zğu n değ er yazımı konularındaki detaylı bilğilendirimi 
sonrasında, proğram o ğ rencilerin memnuniyet ifadeleri ile son buldu. 
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Hedef 4.7: Su rdu ru lebilir kalkınma, insan hakları ve barış ku ltu ru nu  teşvik eden eğ itimler. 
 
Gösterge 4.7.1: Su rdu ru lebilir kalkınma için eğ itimin yayğınlaştırılma du zeyi.  
Eğ itim politikaları, mu fredat, o ğ retmen eğ itimi ve o ğ renci değ erlendirme su reçlerinde 
su rdu ru lebilir kalkınma konularının enteğrasyonu. 
 
Çocuk Eğitimi Alanında Nitelikli Yayınlar Yapıldı. 
 

 Eğ itim alanında Doç Dr. Halime Miray Su mer DÖDÜR tarafından prestijli derğilerde 
yayınlar yapılmıştır. 

 
 Altindağ , K. Ö ., & Su mer, D. H. M. (2024). The role of visual perception and executive 

functions on writinğ skills with learninğ disabilities: The case of Turkish‐speakinğ 
children. British Educational Research Journal.  

 https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/berj.4072  
 

 Su mer Dodur, H. M., Yu zbaşioğ lu, Y., Altındağ  Kumaş, Ö ., & Karaca, Ö. (2024). 
İntervention for early literacy success: Phonoloğical awareness and rapid 
automatized naminğ. The Journal of Educational Research, 117(5), 229-240. 
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00220671.2024.2374393?casa_to
ken=-dWF38m-WE8AAAAA%3Amv6bmxrZK7j-İwBTDhVğWBYfEXyo5vF6Ü-
xetH9nk4qFzJKuWyNBRmL9TWTaRftYLZvq-usT00Q64ğ  
 

https://bera-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/berj.4072
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00220671.2024.2374393?casa_token=-dWF38m-WE8AAAAA%3Amv6bmxrZK7j-IwBTDhVgWBYfEXyo5vF6U-xetH9nk4qFzJKuWyNBRmL9TWTaRftYLZvq-usT00Q64g
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00220671.2024.2374393?casa_token=-dWF38m-WE8AAAAA%3Amv6bmxrZK7j-IwBTDhVgWBYfEXyo5vF6U-xetH9nk4qFzJKuWyNBRmL9TWTaRftYLZvq-usT00Q64g
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/00220671.2024.2374393?casa_token=-dWF38m-WE8AAAAA%3Amv6bmxrZK7j-IwBTDhVgWBYfEXyo5vF6U-xetH9nk4qFzJKuWyNBRmL9TWTaRftYLZvq-usT00Q64g
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Doç. Dr. Halime Miray Su mer Dodur’un yu ru tu cu lu ğ u nu  yaptığ ı ve TÜ Bİ TAK 1001 
desteğ iyle ğeliştirilen "Bilişsel Mu dahale Proğramı", o zel o ğ renme ğu çlu ğ u  çeken 
ilkokul o ğ rencilerinin okuma ve yazma becerilerini ğeliştirmeyi hedeflemektedir. 
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-oğretim-uyemiz-
tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-eğitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinliği-
iceriği.karatekin 
 

 
 

 Doç Dr. Halime Miray Su mer DÖDÜR 15.12.2024 tarihinde Konya’da bulunan Derin 
Rehabilitasyon Merkezi tarafından davet edilerek “Erken Ökuryazarlık ve Bilişsel 
Becerilerin Desteklenmesi” konusu ile aile ve o ğ retmenlere yo nelik yaptığ ı 
seminerle proğrama katkı vermiştir. 

https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin


 
 

73 
 

         
 
 

 Doç. Dr. Miray Dodur`un danışmanlığ ında "Ökul Sosyal Hizmeti" dersi kapsamında 
liseleri ziyaret ederek o ğ rencilere sınav stresi ve akran zorbalığ ı ğibi o nemli 
konularda o ğ rencilere bilği ve destek sağ ladı. Ayrıca, Çankırı Karatekin Ü niversitesi 
Sosyal Hizmet Bo lu mu  hakkında ayrıntılı bilğilendirme yapılarak, bo lu me ilği duyan 
o ğ rencilere yo nelik tanıtıcı bilğiler sunuldu. Ö ğ rencilere, sosyal hizmet mesleğ inin 
o nemi, çalışma alanları ve kariyer fırsatları hakkında kapsamlı bilğiler aktarıldı.  
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/okul-sosyal-hizmeti-46678-etkinliği-
iceriği.karatekin 
 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/okul-sosyal-hizmeti-46678-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/okul-sosyal-hizmeti-46678-etkinligi-icerigi.karatekin
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Doç. Dr. Halime Miray Su mer Dodur tarafından yu ru tu len Toplumla Çalışma ve Toplum 
Örğanizasyonu dersi kapsamında Aile Destek Merkezinde (ADEM) 6 haftalık etkinlik 
du zenlenmesi planlanıp, faaliyete ğeçirilmiştir. Etkinliğ in amacı 6 hafta boyunca su recek 
olan etkinliklere kuruma ğelen (toplam 20 kişi) çocukların, kadınların, enğelli bireylerin 
katılımının sağ lanması, katılanların ise ğrup halinde çalışmaya teşvik etmek, sosyal 
faaliyetlerini ve becerilerini iyileştirmeyi sağ lamaktır.  
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-aile-destek-merkezine-ziyaret-
51880-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
Doç. Dr. Miray SÜ MER DÖDÜR tarafından yu ru tu len Toplumla Çalışma ve Toplum 
Örğanizasyonu dersi kapsamında çocuklar ve o zel ğereksinimli bireylerle çeşitli aktiviteler 
du zenlenmiştir. İ lk hafta Refik Saydam İ lkokulu`nda Kızılay tanıtılmış, çocuklarla parmak 
boyama, yu z boyama ve eğ lenceli oyunlar oynanmış, Kızılay ikram aracı eşliğ inde etkinlik 
tamamlanmıştır. İ kinci hafta, LÖ SEV haftası kapsamında Akşemseddin İ mam Hatip 
Örtaokulu`nda lo semi farkındalığ ı oluşturulmuş, akrilik boyalarla maskeler boyanmıştır. 
Ü çu ncu  hafta Yarenler Anaokulu`nda Kızılay anlatılmış, kısa film izletilmiş ve boyama 
etkinliğ i yapılmıştır. Do rdu ncu  hafta Şeyh Mehdi Kuran Kursu`nda Kızılay temalı 
etkinliklerle çocuklarla dans edilmiş, animasyon izlenmiş ve taç yapımı ğerçekleştirilmiştir. 
Beşinci hafta Ö zel Üğ ur Bo ceğ im Rehabilitasyon Merkezi`nde o zel bireylerle dans ve yu z 
boyama etkinlikleri du zenlenmiştir. Altıncı hafta Hacı Mehmet Ü ner Kızılay Anaokulu`nda 
yaş ğruplarına uyğun oyunlar, boyama ve dans etkinlikleri yapılmıştır. Tu m etkinliklerde 
çocukların ğelişimine ve farkındalıklarına katkı sağ lanmıştır.  

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-aile-destek-merkezine-ziyaret-51880-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-aile-destek-merkezine-ziyaret-51880-etkinligi-icerigi.karatekin
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-
etkinliği-iceriği.karatekin 
 

20 Mayıs 2024 tarihinde Faku ltemiz tarafından du zenlenen 
İİ. Ö ğ renci Konğresi" çerçevesinde Sosyal Hizmet bo lu mu nu n 2209 TÜBİ TAK 
projeleri sunuldu.https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-oğrenci-konğresi-ğerceklesti-
45687-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
Sosyal Hizmet ve Çocuk Gelişimi Bo lu mu  2. Sınıf o ğ rencilerimiz bo lu m o ğ retim u yelerinin 
danışmanlığ ında TÜ Bİ TAK 2209-A proğramına Kasım 2024 tarihinde 27 araştırma projesi 
ile başvuru yapmış olup sonuçlar Nisan 2025 de açıklanacaktır. 

 
HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

 
Kaçış Odası Simülasyon Tekniği 
Hemşirelik Bo lu mu  Ameliyathane Hemşireliğ i dersi kapsamında, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Mu jğan 
ÖNARİCİ, Arş. Go r. Dr. Gu lsu m ÇÖNÖG LÜ ve o ğ renciler ile Kaçış Ödası simu lasyon tekniğ i 
ğerçekleştirilmiştir. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-ogrenci-kongresi-gerceklesti-45687-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sbf-ii-ogrenci-kongresi-gerceklesti-45687-etkinligi-icerigi.karatekin
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Osce/Core Eğitimi 
 

Akademik Personellere laboratuvar uyğulamalarında becerilerin ölçülmesi ve 
değerlendirilmesine yönelik 24-25 Aralık 2024 tarihinde Yansız Yapılandırılmış 
Klinik/Pratik Sınav Eğitimi/Mantık Yürütme Sınavı/Sözlü Sınav (ÖSCE-OSPE-CORE) 
eğitimi verilmiştir. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

SAĞLIK YÖNETİMİ BÖLÜMÜ 
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Sağ lık Yo netimi Bo lu mu  tarafından 2024 yılında ğerçekleştirilen etkinlik, eğ itim, seminer, 
çalıştay, kariyer ğu nu  vb. faaliyetlerin Birleşmiş Milletler Su rdu ru lebilir Kalkınma Amaçları 
ile ilişkisini incelemektedir. Değ erlendirmede temel alınan yo ntem şo yledir: 

 Her etkinlik, konusu, hedef kitlesi ve çıktıları doğ rultusunda ilğili SKA başlıklarıyla 
eşleştirilmiştir. 

 Etkinliklerin SKA’lara olan doğ rudan veya dolaylı katkıları belirlenmiş, ilğili amaçlar 
altında o zetlenmiştir. 

 Akademik, yo netsel ve sekto rel paydaşların iş birliğ i ve ortaklık potansiyeli 
değ erlendirilmiştir. 

 Eğ itimde kalite, erişilebilirlik, adalet, toplumsal cinsiyet eşitliğ i, ekonomik katkı, 
yenilikçilik ve altyapı ğibi temel unsurlar ğo z o nu nde bulundurulmuştur. 

 
Bölümümüz, 2024 yılında düzenlediği faaliyetler aracılığıyla SKA’ların farklı 
boyutlarına katkıda bulunmuştur. Özellikle: 

 Nitelikli Eğitim (SKA 4) odaklı etkinlikler, mu fredat ğu ncellemeleri, oryantasyon 
dersleri ve seminerlerle o ğ rencilerin akademik ve mesleki donanımı artırılmıştır. 

 Sağlıklı Bireyler (SKA 3) amacı doğ rultusunda ğerçekleştirilen faaliyetler, sağ lık 
hizmetlerinin erişilebilirliğ ini, hizmet kalitesini ve hasta ğu venliğ ini ğeliştiren 
alanlarda farkındalık ve bilği artışı sağ lamıştır. 

 İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme (SKA 8) teması, kariyer ğu nleri, sağ lık 
turizmi fırsatları ve sağ lık yo netimi zirvesi ğibi etkinliklerle istihdam edilebilirlik, 
ekonomik kalkınma ve kaliteli iş ğu cu  oluşumuna hizmet etmiştir. 

 Barış, Adalet ve Güçlü Kurumlar (SKA 16) vurğusu, liderlik teorilerinden adli tıp 
konferanslarına kadar uzanan ğeniş bir yelpazede, yo netişim, şeffaflık, adalet ve 
kurumların ğu çlendirilmesini teşvik etmiştir. 

 Amaçlar için Ortaklıklar (SKA 17) kapsamındaki çalışmalar, sağ lık idarecileri 
ğu nu , sağ lık yo netimi zirvesi ve kahvaltı orğanizasyonları ğibi farklı paydaşları bir 
araya ğetiren etkinliklerle, kolektif çabaların ve çok disiplinli iş birliklerinin o nemini 
ortaya koymuştur. 

 Toplumsal Cinsiyet Eşitliği (SKA 5) ve Sanayi, Yenilikçilik ve Altyapı (SKA 9) 
ğibi amaçlar da ilğili etkinlikler aracılığ ıyla ele alınmış, bo ylece toplumsal eşitlik ve 
yenilikçi du şu nme ku ltu ru  desteklenmiştir. 

 
Bo lu mu mu zu n 2023-2024 yılları arasında ğerçekleştirdiğ i faaliyetler, SKA’ların ğerek 
eğ itim, ğerekse sağ lık ve yo netişim bağ lamındaki hedeflerine doğ rudan veya dolaylı 
katkı sağ lamıştır. Bu katkılar, bo lu mu mu zu n su rdu ru lebilir kalkınma anlayışına 
bağ lılığ ını ve faku lte ğenelinde bu hedeflere yo nelik duyarlılığ ı ğo stermektedir. 

Gelecek do nemde: 
 SKA’lara o zel odak ğrupları oluşturarak bo lu mu mu zdeki o ğ retim u yeleri, o ğ renciler 

ve sekto rel paydaşların su rdu ru lebilir kalkınma konularında farkındalıklarının 
artırılması, 
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 Eğ itim mu fredatına SKA’ların daha sistematik olarak enteğre edilmesi, 
 Çok disiplinli proje ve araştırmaların desteklenmesi, 
 Toplum, o zel sekto r ve kamu kuruluşlarıyla ortaklıkların ğu çlendirilmesi 

o nerilmektedir. 
 

1. Sağlık Turizminde Kariyer Fırsatları (13.05.2024) 
o SKA 8: İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme: Sağ lık turizminin teşvikiyle 

yeni istihdam alanları ve ekonomik kazanç potansiyeli doğ muştur. 
 

o SKA 3: Sağlıklı Bireyler: Üluslararası sağ lık hizmetlerine erişim 
iyileştirilerek bireylerin kaliteli sağ lık hizmeti alma olanakları artırılmıştır. 

 

o SKA 4: Nitelikli Eğitim: Dil becerileri, ku ltu rel farkındalık ve sağ lık bilğisi 
ğerektiren sağ lık turizmi alanında o ğ rencilere mesleki bilği aktarılmıştır. 
 

2. Sağlık Hizmetlerinde Adli ve Tıp Bilimleri Konferansı (06.11.2024) 
o SKA 16: Barış, Adalet ve Güçlü Kurumlar: Adli tıp ve sağ lık hizmetleri 

hakkında farkındalık kazandırılmıştır. 
 

o SKA 3: Sağlıklı Bireyler: Hasta hakları, adli su reçlerde adil uyğulamalar ve 
ğu venli sağ lık hizmetlerine katkı sunulmuştur. 

 

o SKA 4: Nitelikli Eğitim: Adli bilimler ve sağ lık alanında bilği paylaşımı, daha 
donanımlı ve bilinçli bir sağ lık iş ğu cu nu n yetişmesini desteklemiştir. 
 

3. Sağlık Yönetimi Zirvesi (17.12.2024) 
o SKA 3: Sağlıklı Bireyler: Etkin yo netim stratejileri ile sağ lık hizmetlerinin 

kalitesi ve erişilebilirliğ i artırılması desteklenmiştir. 
 

o SKA 4: Nitelikli Eğitim: Zirvede bilği paylaşımı ve eğ itim desteğ i ile sağ lık 
yo neticilerinin ve o ğ rencilerin kapasiteleri ğeliştirilmiştir. 

 

o SKA 8: İnsana Yakışır İş ve Ekonomik Büyüme: Sağ lık yo netimi 
sekto ru ndeki kariyer fırsatlarının tanıtılması, ğençlerin istihdam olanaklarını 
ğenişletmiştir. 
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o SKA 9: Sanayi, Yenilikçilik ve Altyapı: Sağ lık sistemlerinin yo netiminde 
yenilikçi yaklaşımların ele alınması, altyapı ve hizmet modellerinin 
ğeliştirilmesini teşvik etmiştir. 

 

o SKA 17: Amaçlar için Ortaklıklar: Zirve, akademi, sekto r ve paydaşlar 
arasında iş birliğ i ve ortak proje ğeliştirme ortamı yaratmıştır. 

 

ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ 

12.03.2024 Ergoterapi Topluluğu Etkinliği 

Etkinliğ in amacı, o ğ rencilerin rakamlarla boyama aktivitesi yoluyla el becerilerini ve 

aktivite farkındalıklarını ğeliştirmektir. Gerekli malzemeler: Renkli kalem setleri, rakamlı 

boyama kitapları ve ka ğ ıtlar şeklindeydi. Etkinlik o ncesinde bir o n hazırlık yapıldı; 

katılımcılara aktivite hakkında bilği verildi Etkinlik sonrasında katılımcıların ğeri 

bildirimleri alındı 
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16.05.2024 Öğrenci Kongresi-Sağlık  

Bilimleri Faku ltesi İİ.Ö ğ renci Konğresi kapsamında 16 Mayıs 2024 Perşembe Gu nu  saat 

09.30-09.50 saatleri arasında Sağ lık Bilimleri Faku ltesi İ bni Sina Amfisinde Erğoterapi 

bo lu mu  o ğ rencilerine ait bitirme tezi,teknik ğezi ve  bildiri sunumları ğerçekleştirilmiştir. 

Sunumlara Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Dekanı Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN ve Erğoterapi Bo lu m 

Başkan Vekili Doç. Dr. Ceyhun TÜ RKMEN katıldı. 
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Ergoterapi Bölümü Yapılan Sunumlar 

SUNUCU: ŞEYMA YILMAZ 

Yılmaz, Ş., Dara, R., Demir, E., Özgen, F., Sunar, B., Şentürk, E., Tüysüz, T., Türkmen 
C.      

Huzurevlerinde ikamet Eden Geriatri Popu lasyonuna Farklı Takip Yo ntemiyle Üyğulanan 
Go rev Ödaklı İ stasyon Eğ itimlerinin Koğnitif Seviye ve El Beceri Fonksiyonlarına Etkileri 

SUNUCU: HATİCE SATILMIŞ 

İnanç, S., Ay, D., Yaman, T., Satılmış, H., Parlar, A., Yalçın, E., Çalışkan, G., Kırkboğa, B., 
Karakuş, A.     

Primer Dismenoreli Ölan ve Ölmayan Kadınların Menstrual Fazlara Go re Menstruasyon 
Tutumlarının, Koğnitif Becerilerinin, Ökupasyonel Performanslarının, Vu cut 
Farkındalıklarının ve Benlik Sayğılarının İ ncelenmesi 

SUNUCU: HÜMEYRA ATALAY 

Atalay, H., Şahan, N.          

Ü niversite Ö ğ rencilerindeki Ümutsuzluk Du zeyinin Ökupasyonel Yeterlilik ve Ö nem ile 
Zaman Yo netimine Etkisi 

SUNUCU: MERVE ARTIK 

Artık, M., Hakbilen, S., Çetinkaya, G., Arıkan, S., Kansu, Z., Arslan, T.  

Huzurevi Teknik Gezi 
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23.05.2024-Önlük Giyme Töreni 

Faku ltemiz ve ErğoterapiBo lu mu  Beyaz Ö nlu k Giyme To reni ğerçekleşti.Dekanımız, Bo lu m 

Başkanları ve Ö ğ retim Elemanlarımız tarafından o ğ rencilere o nlu klerini tek tek ğiydirdi. 

Ö nlu k Giyme to renine katılan o ğ rencilerin coşkusu, toplu fotoğ raf çekimiyle son buldu. 
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29.05.2024-Mesleki Yemin Töreni 

Faku ltemiz ve ErğoterapiBo lu mu Mesleki Yemin Giyme -ğerçekleşti.Dekanımız, Bo lu m 

Başkanları ve Ö ğ retim Elemanlarımız tarafından erğoterapi bo lu mu nu n ğenç sağ lık 

profesyonelleri, mesleklerini onurla uyğulayacaklarına dair mesleki yeminlerini bu yu k bir 

coşkuyla yaptılar.  
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10.07.2024 –Dış Paydaş Çalıştayı  

10 Temmuz 2024 Çarşamba Gu nu  09.45’te Bo lu m Başkan Vekili Doç.Dr.Ceyhun TÜ RKMEN 

ve bo lu m akademik elemanlarının katılımıyla Erğoterapi Bo lu mu  Dış Paydaş Çalıştayı 

ğerçekleştirilmiştir. Dış paydaş kapsamında Gu lhane Eğ itim ve Araştırma 

Hastanesi’den  Erğoterapist Rana Elif KARADENİ Z katılım sağ lamıştır. 

 Toplantı kapsamında 
 İ . Öturum: Erğoterapi Bo lu mu nu n Tanıtımı-Doç. Dr. Ceyhun TÜ RKMEN (Erğoterapi 

Bo lu m Başkanı) 
 Öturum: Kalite Yo netim Sistemi Tanıtımı-Ö ğ r. Go r. Ayşenur KARAKÜŞ (Erğoterapi 

Bo lu mu  Kalite Temsilcisi) 
 Öturum: Erğoterapi Bo lu mu  Mu fredat Tanıtımı- Dr. Ö ğ r. Ü yesi Tuğ ba ARSLAN 

(Erğoterapi Bo lu mu  Ö ğ retim Ü yesi) 
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 Öturum: Mesleki/Klinik Üyğulamaların Değ erlendirilmesi- Dr. Ö ğ r. Ü yesi İ lkem Ceren 
SİG İRTMAÇ (Erğoterapi Bo lu mu  Kalite ve Akreditasyon Temsilcisi) 

 Öturum: Paydaş Değ erlendirme Anket Verilerinin Değ erlendirilmesi Arş. Go r. Feyza 
ŞENGÜ L (Erğoterapi Bo lu mu  Akreditasyon Temsilcisi) oturumlar ğerçekleştirildi. 

 Vİ . Öturum: Genel Değ erlendirme ve Dış Paydaş Ö nerileri kapsamında Kalite-Gu vence 
Sistemi başlığ ı altında ‘Liderlik, yo netim ve kalite’, ‘Eğ itim ve o ğ retim’,’Araştırma ve 
ğeliştirme’ ve ‘Toplumsal katkı’ o lçu tleri u zerinde ğo ru şu ldu . 

 

 

21.10.2024 - Toplum Ruh Sağlığı Merkezleri Ve Işlevleri Semineri 

Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Erğoterapi Bo lu mu , Toplum ruh 

sağ lığ ı merkezlerinin tanıtımı ve işleyişi hakkında Erğoterapi bo lu mu  3. ve 4. sınıflarını 

bilğilendirmek amacıyla “Toplum Ruh Sağ lığ ı Merkezlerinin Tanıtımı ve İ şleyişi” seminerini 

du zenlemiştir. Seminerde Çankırı Toplum Ruh Sağ lığ ı Merkezi’nde ğo revli olan Erğ. Ö zlem 

YALÇİN ve Üzm. Hem. Belda ÇAG LAYAN tarafından merkezin tanıtımı yapılmış ve işleyişi 

hakkında bilğiler verilmiştir. Seminere toplamda Erğoterapi Bo lu mu  3. Ve 4. Sınıf 

o ğ rencilerinden olmak u zere 73 o ğ renci katılmıştır. Seminerin moderato rlu ğ u nu  ise Dr. Ö ğ r. 
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Ü yesi Tuğ ba ARSLAN ve Dr. Ö ğ r. Ü yesi Nilay ŞAHAN yapmıştır. Ayrıca seminere bo lu m 

başkanımız Doç. Dr. Ceyhun TÜ RKMEN ve o ğ retim u yelerimizden Dr. Ö ğ r. Ü yesi İ lkem Ceren 

SİG İRTMAÇ da katılmıştır. Seminer sonunda u niversitemize ğelerek o ğ rencilerimizin 

toplum sağ lığ ı merkezleri hakkında bilği sahibi olmalarını sağ ladıkları için Er. Ö zlem 

YALÇİN ve Üzm. Hem. Belda ÇAG LAYAN’a bo lu m başkanımız tarafından teşekku r belğesi 

verilmiştir. Ayrıca seminer sonunda konuklarımız o ğ rencilerimizin toplum ruh sağ lığ ı 

merkezleri ile ilğili sorularını da yanıtlamışlardır. 

  

 

28.11.2024- Bütünleşik Afet Yönetim Sistemi (Teknik Gezi) 

Dr.Ö ğ r.Ü yesi Ruhan ALTÜN ANAYÜRT başkanlığ ında  erğoterapi o ğ rencileri,afetlerle ilğili 

ğenel bilğiler,afet o ncesi, sırası ve sonrasinda yapılması ğerekenler ile ilğili Çankırı ilinin 

afetlere hazlr olup olmadığ ı  ve akıllarına taklıan sorular sorularak o ğ renim 

kazandılar.Ayrıca 112 acil birimi ziyaret edilerek oradaki işleyiş ile ilğili yetkililerden bilği 

alındı. 
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20.12.2024-Mezun Buluşması 

Akreditasyon ve Kalite su reçleri ğereğ i 20.12.2024 Cuma ğu nu  saat 20.00-22.00 

saatleri arasında Bo lu m Başkanı Doç. Dr. Ceyhun TÜ RKMEN başkanlığ ında 

Erğoterapi Bo lu mu  Mezun Buluşması ğerçekleştirildi. Mezun buluşmasına Dr. Ö ğ r. 

Ü yesi Nilay ŞAHAN, Dr. Ö ğ r. Ü yesi İ lkem Ceren SİG İRTMAÇ, Ö ğ r. Go r. Ayşenur 
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KARAKÜŞ ve Arş. Go r. Feyza ŞENGÜ L katılım sağ ladı. Toplam 15 mezun o ğ renci 

katılım sağ ladığ ı buluşmada etkinlik memnuniyet formunu toplam 8 o ğ renci 

doldurdu.Etkinlik memnuniyet puanı ise 7.5 olarak belirlendi. 

 

 

 

 

 

24.12.2024-OSCE/CORE EĞİTİMİ 
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Akademik Personellere laboratuvar uyğulamalarında becerilerin o lçu lmesi ve 

değ erlendirilmesine yo nelik 24-25 Aralık 2024 tarihinde Yansız Yapılandırılmış 

Klinik/Pratik Sınav Eğ itimi/Mantık Yu ru tme Sınavı/So zlu  Sınav (ÖSCE-ÖSPE-CÖRE) 

eğ itimi verilmiştir. 
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ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

Doç. Dr. Gu l KADAN tarafından Çocuk ğelişimi Lisans o ğ rencilerine GEÇDA (Gazi Erken 

Çocukluk Değ erlendirme Aracı) eğ itimi verilmiştir. Eğ itim Prof. Dr. Neslihan AVCİ tarafından 

Joyana otelde 19 Mayıs 202 tarihinde 10.00-18.00 saatleri arasında ğerçekleştirilmiştir. 

Gazi Erken Çocukluk Değ erlendirme Aracının nasıl ğeliştirildiğ i, amacının ne olduğ u, hanği 

çocuklara uyğulanabileceğ i konusunda teorik bilğiler verilmiş, değ erlendirme aracının 

malzemeleri tanıtılmıştır. Teorik uyğulamadan sonra uyğulamalı eğ itime ğeçilmiştir. 

Üyğulamalı eğ itimde ise değ erlendirme aracının nasıl uyğulandığ ı ve uyğulama sonrasına 

nasıl değ erlendirildiğ ine yo nelik bilğiler uyğulamalı olarak verilmiştir. Eğ itim fotoğ rafları 

aşağ ıda yer verilmiştir. İ lğili linke https://cocukğelisimi.karatekin.edu.tr/tr/ğazi-erken-

cocukluk-değerlendirme-araci-eğitimi-verildi-45795-etkinliği-iceriği.karatekin adresinden 

erişilebilir. 

 

https://cocukgelisimi.karatekin.edu.tr/tr/gazi-erken-cocukluk-degerlendirme-araci-egitimi-verildi-45795-etkinligi-icerigi.karatekin
https://cocukgelisimi.karatekin.edu.tr/tr/gazi-erken-cocukluk-degerlendirme-araci-egitimi-verildi-45795-etkinligi-icerigi.karatekin
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Doç. Dr. Gu l KADAN danışmanlığ ında ğerçekleştirilen Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Lisans 

Ö ğ rencilerinin TÜBİ TAK 2209 A projeleri 26 Mart 2024 tarihinde kabul edilmiştir. Proje 

yu ru tu cu lu ğ u nu  Çocuk Gelişimi 3. Sınıf o ğ rencilerinden Go kçenur ÇAKMAR ın yaptığ ı 

“Sessiz Gerçek: Ensest”, 3. Sınıf o ğ rencilerinden Dilan KÖLCÜ’nun proje yu ru tu cu su  olduğ u 

“Ebeveyn Destekli Masal Ökuma Takvimi”, proje yu ru tu cu lu ğ u  3. Sınıf o ğ rencisi Şevval 

Sultan CÖŞAR tarafından ğerçekleştirilen “Lise o ğ rencilerinde obezite ve fast food 

tu ketiminin benlik alğısı ve kimlik ğelişimine etkisi” adındaki projeler kabul edilmiştir. 

Projelerin kabulu nden sonra o ğ rencilere teşekku r belğesi verilmiştir. Teşekku r belğesine 

yo nelik fotoğ raflar aşağ ıdadır. https://cocukğelisimi.karatekin.edu.tr/tr/tubitak-

2209%E2%80%93a-2023-yili-2-donemi-kabul-edilen-proje-takimlarina-dekanimiz-

tesekkur-belğesi-takdim-etti-45146-etkinliği-iceriği.karatekin erişilebilir. 

https://cocukgelisimi.karatekin.edu.tr/tr/tubitak-2209%E2%80%93a-2023-yili-2-donemi-kabul-edilen-proje-takimlarina-dekanimiz-tesekkur-belgesi-takdim-etti-45146-etkinligi-icerigi.karatekin
https://cocukgelisimi.karatekin.edu.tr/tr/tubitak-2209%E2%80%93a-2023-yili-2-donemi-kabul-edilen-proje-takimlarina-dekanimiz-tesekkur-belgesi-takdim-etti-45146-etkinligi-icerigi.karatekin
https://cocukgelisimi.karatekin.edu.tr/tr/tubitak-2209%E2%80%93a-2023-yili-2-donemi-kabul-edilen-proje-takimlarina-dekanimiz-tesekkur-belgesi-takdim-etti-45146-etkinligi-icerigi.karatekin
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Çocuk ğelişimi 4. sınıf o ğ rencileri ile Doç. Dr. Gu l KADAN İ l Milli Eğ itim Mu du rlu ğ u ’ne bağ lı 

olan bağ ımsız anaokullarında mahremiyet eğ itimi, davranış yo netimi, teknoloji konularında 

aile eğ itimleri vermiştir. Aile eğ itimleri Nisan 2024 tarihinde başlanmıştır. Eğ itimler farklı 

anaokullarında, ailelerin istedikleri konular doğ rultusunda o ğ renciler tarafından 

ğerçekleştirilmiştir. Her hafta bir okulda ğerçekleştirilen eğ itimler, Mayıs 2024 tarihinde 

tamamlanmıştır.  
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Dilimizin Zenğinlikleri Kapsamında Tunceli’deki okul o ncesi o ğ rencileri ile buluşulmuştur. 

Dilimizin zenğinlikleri kapsamında Tunceli Halide Edip Anaokulu’nda Doç. Dr. Gu l KADAN 

tarafından 11 Aralık 2024 tarihinde 12.00 ve 15.00 saatleri arasında kitap okuma etkinliğ i 

ğerçekleştirilmiştir. Eğ itimde çocuklarla o nce tanışma etkinlikleri ğerçekleştirilmiştir. 

Tanışma etkinliklerinden sonra çevrim içi olarak çocuklara “Sevğiyi Go stermek” adındaki 

hika ye kitabı kuklalar aracılığ ıyla okunmuştur. Kitabın okunmasının ardından etkileşimli 

olarak çocuklarla sohbet edilmiş ve şarkılarla proğram kapatılmıştır.  
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Etkinlik: Dilimizin Zenğinlikleri Projesi: Çocuklar Yazarlarla Buluşmuştur. 
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Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Ö ğ retim 

Ü yesi Dr. Nihan FEYMAN GÖ K, yazarı olduğ u “Karışık Tost” adlı resimli o yku  kitabını 

Çankırı Hu sniye -Ahmet Akpınar Anaokulu’nda çocuklara okunmuştur. 15 Mart 2024 

tarihinde ğerçekleşen etkinlikle bir yandan ku çu k çocuklarda okuma sevğisinin ğelişmesi 

hedeflenirken diğ er yandan anaokulunda okul o ncesi eğ itim uyğulaması dersini alan ÇAKÜ  

Çocuk Gelişimi Bo lu mu  4. Sınıf o ğ rencilerinin nitelikli uyğulamaları doğ rudan ğo zlemleme 

fırsatı elde etmesi amaçlanmıştır. Çocuk Gelişimi Bo lu mu  4. Sınıf o ğ rencisi 4 o ğ renci, 4-5 

yaş ğrubu 75 o ğ renci su rece katılmıştır. Ökuma etkinliğ i sonrasında, kitapta yer verilen 

hafıza ve o ru ntu  oyunu 3-4 ve 5 yaş ğrubu çocuklarla oynanmıştır ve çocukların kelime 

dağ arcığ ının ğelişmesi için kitapta ğeçen yeni kelimeler tanıtılmıştır. Etkinlik sonrasında 

Çankırı Hu sniye -Ahmet Akpınar Anaokulu Mu du ru  Serkan Doğ an, o ğ retim u yesi Doç. Dr. 

Nihan FEYMAN GÖ K’e ğu nu n hatırası olarak plaket takdim etmiştir. 

 Etkinlik: Ailemiz İ stikbalimiz, Geçmişten Gu nu mu ze Aile 
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13.05.2024 tarihinde Çankırı Aile ve Sosyal Hizmetler İ l Mu du rlu ğ u  tarafından "Ailemiz 

istikbalimiz, ğeçmişten ğu nu mu ze aile" temalı so yleşi ğerçekleştirilmiştir. Doç. Dr. Nihan 

FEYMAN GÖ K so yleşide konuk konuşmacı olarak yer almıştır. Çankırı Aile ve Sosyal 

Hizmetler İ l Mu du rlu ğ u ne bağ lı olarak ğo rev yapan 25 personel eğ itime katılmıştır. Değ işen 

aile yapısının çocuklar u zerine etkisine değ inen Dr. Nihan Feyman Go k’e İ l mu du ru  

Abdulhaluk LÖNGA tarafından teşekku r belğesi verilmiştir. 

 Etkinlik: Messolonğhi Tuz Mu zesi'nde Mu ze Eğ itim Proğramına Katılım (Erasmus 

Hareketliliğ i) 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Ö ğ retim Ü yesi Doç.Dr. Nihan FEYMAN 

GÖ K, Erasmus + KA131 Personel Eğ itim Alma Hareketliliğ i kapsamında Yunanistan’ın 

Messolonğhi şehrinde bulunan Tuz Mu zesi’nde “Tuz Mu zesi Mu ze Eğ itim Proğramı” başlıklı 

eğ itim alma hareketliliğ ini 24-28 Haziran 2024 tarhilerinde tamamlamıştır. Eğ itim 

içeriğ inde tuz u ru nlerinin incelenmesi, tuzun elde edildiğ i lağu n ziyareti, çocuklar ve 

yetişkinlere yo nelik tuz temelli mu ze eğ itim proğramları ğibi konu başlıkları yer almıştır. 

Messolonğhi Tuz Mu zesi’nin kurucusu Despina Kanelli ile yakın bir dostluk ğeliştirdiğ ini 

belirten Doç. Dr. Nihan Feyman Go k, Erasmus deneyimine dair izlenimlerini şo yle 

aktarmıştır:  

“Geçtiğ imiz yıl u niversitemizin YÖ K tarafından Sekto rel Tuz ve Tuz Temelli Stratejik 

Ü ru nler alanında Bo lğesel Kalkınma Ödaklı Misyon Farklılaşması ve İ htisaslaşma 

Ü niversitesi olarak seçilmesiyle Çankırı’da bir tuz mu zesi olması ğerektiğ ini du şu ndu m ve 

Messolonğhi Tuz Mu zesi ile bağ lantıya ğeçtim ve mu zede eğ itim aldım. Hititler do neminden 

bu yana tuz şehri olan Çankırı’da beyaz altın tuzun bir ku ltu rel miras olarak çocuklara ve 

yetişkinlere eğ itim yoluyla tanıtılması ğerektiğ ine inanıyorum. Bu amaç doğ rultusunda 

Messolonğhi Tuz Mu zesi çok doğ ru bir yerdi. Bu mu ze, iki ay o nce Avrupa’da yılın mu zesi 

o du lu nu  aldı. Karşılama, Kapsayıcılık ve Aidiyet değ erlerini onurlandıran bu o du l, 

Messolonğhi Tuz Mu zesi'ne verildi. Bu o du l, uluslararası etkiye sahip çok bu yu k bir 
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ayrıcalıktır. Ju rinin ğerekçesi, Tuz Mu zesi'nin tarih, endu striyel miras ve çevresel 

su rdu ru lebilirlik duyğusunu destekleyen bir mu ze olmasıydı. Tuzun eşsiz tarihini anlatan 

mu ze, olası Çankırı Tuz Mu zesi için ilham almamı sağ ladı. Genel refah için ku ltu ru n o nemi 

fark edildikçe, mu zelerin kalitesi ve topluma katkısı da aynı şekilde o nem kazanıyor. 

Mu zenin kurucusu Despina Kanelli, Çankırı Tuz Mu zesi’nin kurulması hayalinde iş birliğ i 

yapabileceğ ini ve Çankırı Karatekin Ü niversitesi’ne destek vermek istediğ ini belirtti. Ayrıca 

Despina Kanelli ile du nyadaki tu m tuz şehirlerini birbirine bağ layarak tuz şehirleri birliğ i 

kurma fikrini paylaştık. İ lk olarak Messolonğhi ve Çankırı’nın o ncu  olabileceğ ini du şu ndu k. 

Yeni do nemde Messolonğhi Tuz Mu zesi’nde edindiğ im deneyimleri paylaşmak için 

heyecanlanıyorum.”  

 

 Etkinlik : Erken Ökuryazarlık Becerileri Ö ğ retmen Eğ itimi 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K, Tekirdağ  İ l Milli 

Eğ itim Mu du rlu ğ u  tarafından du zenlenen Tekirdağ  Ö ğ retmen Akademisinde 150 okul 

o ncesi o ğ retmenine o ğ retmene 5 Öcak 2024 tarihinde eğ itim vermiştir. Etkinliğ in amacı, 
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okul o ncesi o ğ retmenlerinin okul o ncesi eğ itim kurumlarında eğ itim proğramlarını 

uyğularken çocukların erken okuryazarlık becerilerini destekleyebilmesine yo nelik 

beceriler kazandırmaktır. Proğramın sonund Tekirdağ  İ l Milli Eğ itim Mu du ru  Ersan Ülusan 

tarafından o ğ retim u yemize teşekku r belğesi takdim edilmiştir. 
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 Etkinlik : Kitap Ökuma Ku ltu ru nu n Geliştirilmesi ve Gençlerin Ço zu m Ö nerileri 

Çalıştayları ve Konferansı 

Fakültemiz Çocuk Gelişimi Öğretim Üyesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖK, Çankırı Türkiye Dil 

Edebiyat Derneği’nin düzenlediği Kitap Ökuma Kültürünün Geliştirilmesi ve ğençlerin 

Çözüm Önerileri Çalıştayına katılarak 17 Öcak ve 29 Şubat 2024 tarihlerinde  konferans 

vermiştir.  30 lise öğrencisinin katıldığı çalıştayda ğençlerin okuyucu kimliğinin 

ğeliştirilmesi için bilimsel yöntemlerden bahsedilmişi sesli okuma tekniğinin önemi 
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vurğulanmış, nitelikli ve keyifli kitaplar seçmenin ve okumanın kitap okumayı sevme ile 

olan ilişkisinden söz edilmiştir. Gençlerin okumayı sevmeleri çin en değerli etkinliğin kitap 

okuma sonrası kitap hakkında aile ve arkadaşlarla kitap hakkında sohbet etmek olduğu 

özellikle vurğulanmıştır.  

 

 Etkinlik : MEB Maarif Modeli “Ökul Ö ncesi Eğ itim Proğramı Fikir Toplantısı” 

Asanso r Konuşması Tekniğ iyle 
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Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K, 30 Nisan 2024 

tarihinde erken çocukluk eğ itimi alanında en ko klu  derneklerden olan kamu yararına 

dernek statu su ndeki Tu rkiye Ökul Ö ncesi Eğ itimini Geliştirme Derneğ i Başkan Yardımcısı 

olarak Tu rkiye Yu zyılı Maarif Modeli Ökul Ö ncesi Eğ itim Proğramı taslağ ına ilişkin mesleki 

bir toplantının moderato rlu ğ u nu  yapmıştır. Toplantıya 100’e yakın kişi katılarak asanso r 

tekniğ iyle yalnızca 2 dakikada fikirlerini o zetlemiştir.  Toplantıda konuşulan konulara 

ilişkin bir o zet yayınlanmıştır. Proğramda araştırma temelli ve kanıt odaklı bir yaklaşım 

benimsenmelidir. Soyut becerilerden arındırılmalı, sadeleştirilmeli ve en fazla 100 sayfa ile 

sınırlanmalıdır. Gelişimsel ve oyun temelli beceri proğramı olarak yeniden 

yapılandırılmalıdır. Proğramın uyğulanması su recinde kapsamlı bir izleme sistemi 

kurulmalı, başta YÖ K proğramı ğu ncellenmeli ve nitelikli hizmet içi eğ itim proğramları 

hayata ğeçirilmelidir. Proğramın uyğulanmasına elverişli zemin hazırlayan sınıf ortamları 

iyileştirilmeli ve sınıf mevcutları kalite kriterlerinin o nğo rdu ğ u  o ğ retmen/çocuk oranına 

uyğun hale ğetirilmelidir. Proğramın en az u ç yıl pilotlaması yapılmalı ve eğ itim el 

kitapçıkları hazırlanmalıdır. STK’ların okul o ncesi eğ itimdeki rolu  tanımlanmalı ve 

sınırlanmalıdır. Proğram, uyğulama ğerçekleri ve çocukların ğereksinimlerine dayalı olarak 

nihai hale ğetirilmelidir. 

 Etkinlik : Dijitalleşme ve Erken Çocukluk Gelişimi Sempozyumu  

Fakültemiz Çocuk Gelişimi Öğretim Üyesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖK, 18 Kasım 2024 

tarihinde Ankara Bilkent Ötel’de çocuğun üstün yararına yönelik çalışmalar yapan 21 sivil 

toplum kuruluşunun düzenlediği “Dijitalleşme ve Erken Çocukluk Gelişimi” Sempozyumuna 

katılmıştır. Çocuk sağlığı, beslenmesi, korunması çocuğun bütüncül ğelişimi için sağlık ve 

eğitimi alanında çalışan 21 STK’nın ortaklaşa düzenlediği sempozyuma katılım sağlayarak 

yuvarlak masa toplantılarında “Çocuklar ve Aileler İçin Medya Ökuryazarlığı” konusunda 

farkındalık yaratmıştır. 0-6 yaş döneminde medya okuryazarlığının medyayı amaçlı seçmek 

ve medyaya erişmek, öğrenmeyi destekleyecek şekilde medyayı keşfetmek, iletileri 
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kavramak, iletileri değerlendirmek, iletiler üzerine eleştirel düşünmek, medyayı kullanarak 

fikir yaratmak ve fikirleri ifade etmek olarak altı temel eylemden oluştuğu vurğulanmıştır.  

Çocukların altı temel beceride ustalaşmasının ancak yetişkin desteğiyle mümkün olduğu 

belirtilmiştir.  Fırsatları ve riskleri bir arada barındıran dijitalleşme ve erken çocukluk 

ğelişimi konusunun sektörler arası koordinasyon ile ele alınması ğerektiği belirtilmiştir.. 

Dijitalleşmenin çeşitli boyutlarıyla ele alındığı toplantıdan çıkan sonuç, bundan sonraki 

çalışmaların odak noktasının aileleri ğüçlendirmek olması ğerektiği hususunda fikir 

birliğine varılmıştır.  

 

 

 Etkinlik : Tu rkiye Yu zyılı Maarif Modeli Ö ğ retim Proğramlarında Ökul Ö ncesi Eğ itim 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K moderato rlu ğ u nde 

Dr. Neşe AŞKAR’ın konuşmacı olduğ u çevrimiçi Tu rkiye Yu zyılı Maarif Modeli Ö ğ retim 

Proğramlarında Ökul Ö ncesi Eğ itim semineri 18 Kasım 2024 traihinde du zenlenmiştir. 

Konuşmacı Dr. Neşe Aşkar, Millı  Eğ itim Bakanlığ ınca du zenlenmiş olan Tu rkiye Yu zyılı 

Maarif Modeli Ökul Ö ncesi Eğ itim Proğramı Formato rlu k Eğ itimlerini tamamlamış, Millı  

Eğ itim Bakanlığ ı bu nyesinde çalışan çok sayıda o ğ retmene, ilğili proğramın uyğulanmasına 
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yo nelik teorik ve uyğulamalı eğ itimler vermiştir. Millı  Eğ itim Bakanlığ ı okul o ncesi eğ itim 

kademesi için 2024 yılında iki farklı eğ itim proğramı yayınlamıştır. Mezun olacak 

o ğ rencilerimizin en son yayınlanan eğ itim proğramı hakkında bilği ve farkındalıklarını 

artırmak amacıyla du zenlenen seminere Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Ö ğ retim Ü yeleri, 44 

o ğ renci ve farklı u niversitelerden o ğ retim u yeleri katılmıştır. Tu rkiye Yu zyılı Maarif Modeli 

Ökul Ö ncesi Eğ itim Proğramının yapısı detaylı olarak o ğ rencilerimize aktarılmıştır. 

Proğrama ilişkin ğo ru şlerin de paylaşıldığ ı seminerde proğramın bilimsel pilotlama 

çalışmalarının ve etki analizlerinin yapılarak proğramın revize edilebileceğ i, proğramın 

dikey hiyerarşisinin diğ er o ğ retim kademeleriyle bu tu nlu k sağ ladığ ı, proğramın 

yapılandırılmış olmasının o ğ retmenin esnekliğ ini az da olsa sınırladığ ı ve proğramın oyun 

temelli uyğulanmasına ilişkin daha yoğ un bir vurğunun yapılabileceğ i konusunda fikir 

birliğ i oluşmuştur. Çocuk Gelişimi Bo lu m Başkanı Doç. Dr. Nazan Kaytez ve Sağ lık Bilimleri 

Faku ltesi Dekanı Prof. Dr. Ö zcan Ö zkan tarafından imzalanan teşekku r belğesi konuşmacı 

Dr. Neşe Aşkar’a takdim edilmiştir. 
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  Etkinlik : Ankara Öyuncak Mu zesine Teknik Gezi 

Çocuk Gelişimi Anabilim Dalı Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K sorumluluğ unda 

yu ru tu len Çocuk ve Öyun dersi kapsamında yu ksek lisans o ğ rencileriyle Ankara Öyuncak 

Mu zesi’ne 25 Aralık 2024 tarihinde teknik ğezi du zenlendi. Ankara Öyuncak Mu zesi, hızlı 

değ işim su reci içinde kaybolma tehdidi altında bulunan oyuncakları korumak amacıyla 

Prof. Dr. Bekir Önur tarafından kurulmuştur. Ö ğ renciler teknik ğezi ile oyuncak aracılığ ıyla 

sanayi tarihi, ku ltu r tarihi, eğ itim tarihi, çocukluk tarihi, oyun tarihi alanlarında disiplinler 

arası bilği edinme şansı bulmuşlardır. Rehberli ğezi sonrası mu ze eğ itimi çalışmalarına 

katılan o ğ renciler, Tu rkiye’nin ilk oyuncak mu zesi olan Ankara Öyuncak Mu zesi’ni bizzat 

yerinde inceleme fırsatı bularak çocuk ve oyun alanına dair bilği ve becerilerini 

ğeliştirmişlerdir. 

 

 

 Etkinlik : Dilimizin Zenğinlikleri Projesi Anaokulunda Yazar -Ökur Buluşması 

Faku ltemiz Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K, 24 Aralık 2024 tarihinde yazarı 

olduğ u Karışık Tost adlı resimli o yku  kitabını Hacı Mehmet Ü ner Kızılay Anaokulu’nda 3 ve 

4 yaş çocuklara okudu ve kitapta ğeçen oyunu çocuklarla oynadı. Etkinlikle bir yandan 

ku çu k çocuklarda okuma sevğisinin ğelişmesi hedeflenirken diğ er yandan anaokulunda 
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okul o ncesi eğ itim uyğulaması dersini alan ÇAKÜ  Çocuk Gelişimi Bo lu mu  4. Sınıf 

o ğ rencilerinin nitelikli uyğulamaları doğ rudan ğo zlemleme fırsatı elde etmesi 

amaçlanmıştır. Ökuma etkinliğ i sonrasında, kitapta yer verilen hafıza ve o ru ntu  oyunu 3-4 

yaş ğrubu çocuklarla oynanmıştır ve çocukların kelime dağ arcığ ının ğelişmesi için kitapta 

ğeçen yeni kelimeler tanıtılmıştır. Etkinlik sonrasında Çankırı Hacı Mehmet Ü ner 

KızılayAnaokulu Mu du ru  Serkan Doğ an, o ğ retim u yesi Doç. Dr. Nihan Feyman Go k adına 

TEMA Vakfına yapılan bağ ış sertifikasını takdim etmiştir. 
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 Etkinlik: Kitap Ökuma Ku ltu ru nu n Geliştirilmesi ve Gençlerin Ço zu m Ö nerileri 

Çalıştayı  

Kitap okuma ku ltu ru nu n ğeliştirilmesine yo nelik 29 Şubat 2024 tarihinde başta Çankırı 

Karatekin Ü niversitesi ve İ l Millı  Eğ itim Mu du rlu ğ u  olmak u zere resmı  kurumların 

desteğ iyle Çankırı Tu rkiye Dil ve Edebiyat Derneğ inin yu ru ttu ğ u  bir çalıştay du zenlenmiştir. 

Zeynep Perihan Dinç’in kurul başkanlığ ını yu ru ttu ğ u  çalıştayın bilim kurulunda ÇAKÜ  

o ğ retim elemanları Doç. Dr. Nihan Feyman Go k, Doç. Dr. Fatih Sona, Doç. Dr. Miray Su mer 

Dodur, Dr. Ö ğ r. Ü yesi Serhat Sabri Yılmaz ve SKS Başkanı Murat Yıldırım da yer almıştır. 

Çalıştayda, Çankırı’nın muhtelif liselerinden ğençler ğruplara ayrılarak kitap okuma 

ku ltu ru nu n ğeliştirilmesine yo nelik fikir ve ço zu m o nerileri sunmuşlardır. Bilim kurulunda 

yer alan Dr. Ö ğ r. Ü yesi Serhat Sabri Yılmaz ve Edebiyat Faku ltesi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. 

Fatih Sona ise her ğruba çalıştay konusuyla ilğili sunum ğerçekleştirmiş, beyin fırtınası 

su recini başlatmışlardır. Çalıştayın ğo zlem heyeti ise yine Dr. Ö ğ r. Ü yesi Serhat Sabri Yılmaz 
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başkanlığ ında ÇAKÜ  Sağ lık Bilimleri Faku ltesi Çocuk Gelişimi o ğ rencileri Ayşenur Yaşarğu n, 

Cansel Sağ lam, Ceylan Başıbeyaz, Fatmanur Toğ cu ve Ku rşat Ekinci tarafından oluşmuştur. 

Her ğrubun masasında bir temsilci olmak u zere temsilciler ğo zlemlerini not ederek sonuç 

raporu hazırlamışlar, ğo zlem heyeti başkanı Yılmaz ise raporları bir araya ğetirerek ğenel 

bir değ erlendirme raporu yazmıştır. 
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 Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  tarafından Çocuk ğelişimi Lisans o ğ rencilerine ERÖT (Erken 

Ökuryazarlık Testi) Üyğulayıcı Sertifikası eğ itimi verilmiştir. Eğ itim Prof. Dr. Tevhide 

KARGİN ve Prof. Dr. İ . Birkan GÜ LDENÖG LÜ tarafından 10 Mart 2024, 10 Haziran 

2024 ve 15 Eylu l 2024 tarihlerinde online olarak ğerçekleştirilmiştir. Erken 

Ökuryazarlık Testinin nasıl ğeliştirildiğ i, amacının ne olduğ u, hanği çocuklara 

uyğulanabileceğ i konusunda teorik bilğiler verilmiş, değ erlendirme aracının 

malzemeleri tanıtılmıştır. Teorik uyğulamadan sonra uyğulamalı eğ itime ğeçilmiştir. 

Üyğulamalı eğ itimde ise değ erlendirme aracının nasıl uyğulandığ ı ve uyğulama 

sonrasına nasıl değ erlendirildiğ ine yo nelik bilğiler uyğulamalı olarak verilmiştir. 

Eğ itim fotoğ rafları aşağ ıda yer verilmiştir. 

 Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  danışmanlığ ında ğerçekleştirilen Çocuk Gelişimi Bo lu mu  

Lisans Ö ğ rencilerinin TÜBİ TAK 2209A projesi kabul edilmiştir. Proje 

yu ru tu cu lu ğ u nu  Çocuk Gelişimi 4.sınıf o ğ rencilerinden Ö zlem ÖDABAŞİ’nın yaptığ ı 

“Ku ltu rel Ko pru lerin Yaratıcısı: Tu rkçe Dil Gelişimi Araştırması: Diyarbakır o rneğ i” 

konulu proje 16 Mayıs 2024 tarihinde ÇAKÜ  Sağ lık Bilimleri Faku ltesi İİ. Ö ğ renci 

Konğresinde sunulmuştur. Konğre sunumundan sonra o ğ rencilere teşekku r belğesi 

verilmiştir. 
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Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Ö ğ retim Ü yesi Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  ve çocuk 

ğelişimi bo lu mu  2.sınıf o ğ rencileri 3 Aralık Du nya Enğelliler ğu nu  kapsamında 5 Aralık 

2024 tarihinde Çankırı Vali Ayhan Çevik Ö zel Eğ itim Üyğulama Ökulunu ziyaret ederek 

KÜLTÜREL KÖPRÜLERİN YARATICISI:
TÜRKÇE DİL GELİŞİMİ ARAŞTIRMASI

DİYARBAKIR ÖRNEĞİ

Çocuk Gelişimi

Bölümü

Proje Sahibi:

Özlem ODABAŞI
Proje Ortakları:

Benan M. AKGÜL

Ceylan BATIN

Şeyma Dudu EROĞLU

Danışman:

Öğr. Gör. Dr. Ayşe ÇİFTCİ
ayseciftci@kartekin.edu.tr
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okuldaki o ğ renciler için mu zikli etkinlik du zenlemişlerdir. Haber linkine aşağ ıdan 

ulaşabilirsiniz: 

https://cankirieğitimuyğulama.meb.k12.tr/icerikler/3-aralik-dunya-enğelliler-

ğunu_15738239.html 

  

 

 TÜBİTAK 4007 Bilimsel Destekleme Programı kapsamında düzenlenen 

"İlimde Bilim Şenliği-2 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Bo lu mu  Ö ğ retim elemanı Ö ğ r. Go r. Dr. Ayşe Çİ FTCİ  tarafından 

Çankırı İ l Milli Eğ itim Mu du rlu ğ u  Ar-Ge Birimi koordinasyonunda TÜ Bİ TAK 4007 Bilimsel 

Destekleme Proğramı "İ limde Bilim Şenliğ i-2" kapsamında 20 Eylu l 2024 tarihinde 
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Rehberlik ve Araştırma Merkezinde Çankırı ilindeki sınıf o ğ retmenlerine “Bilim Sanat 

Ko pru su : Ö ğ retmenler İ çin Yenilikçi Yaklaşımlar” konulu eğ itim verilmiştir. 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BİLİM SANAT KÖPRÜSÜ: 
ÖĞRETMENLER İÇİN YENİLİKÇİ 

YAKLAŞIMLAR 

Dr Ayşe ÇİFTCİ

Çocuk Gelişimi Bölümü

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Çankırı Karatekin Üniversitesi

ayseciftci@karatekin.edu.tr

İlimde Bilim Şenliği-2

20 Eylül 2024
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FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 

Fizyoterapistlerin Hak Ve Sorumluluklari Semineri 

Bir mesleğ i icra ederken mesleğ in hak ve sorumluluklarının bilinmesi oldukça o nemlidir. 

Bu bağ lamda o ğ rencilerin fizyoterapistlerin hak ve sorumluluklarına dair bilincinin 

ğeliştirilmesi için Dr. Ö ğ r. Ü yesi Zehra CAN KARAHAN moderato rlu ğ u nde Fzt. İ lknur ERDEN 

ve Üzm. Fzt. Mahmut BEŞLİ ’nin konuşmacı olarak yer aldığ ı bir seminer du zenlenmiştir.  
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Kardiyopulmoner Fizyoterapi Ve Rehabilitasyonda Deneyimler Etkinliği 

Etkinlik çevrimiçi bir seminer olarak ğerçekleştirilmiştir. Dr. Ö ğ r. Ü yesi Aylin Tanrıverdi 

moderato rlu ğ u nde, ilğili konuda deneyimi ve bilimsel çalışmaları olan Doç. Dr. Buse Ö zcan 

Kahraman tarafından bilği aktarımı yapılmıştır. Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon alanında fizyoterapist deneyimlerinden ve bu alanında o zelleşmek isteyen 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bo lu mu  o ğ rencilerinin izlemeleri ğereken yollardan 

bahsedilmiştir.  
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Etlik Şehir Hastanesi Gebe Okuluna Teknik Gezi 

FTR o ğ rencilerinin Kadın Sağ lığ ı’na yo nelik bilğilerini artırmaları amacıyla Dr. Ö ğ r. Ü yesi 

Berrin AKTAN tarafından Etlik Şehir Hastanesi Gebe Ökulu’na teknik ğeziler 

du zenlenmiştir.  
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Sağlik Bilimleri Fakültesi Ii. Öğrenci Kongresi 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesi İİ. Ö ğ renci Konğresi`nde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bo lu mu  
o ğ rencileri ve danışmanlarına ait 3 so zlu  bildiri sunuldu. Bo lu mu n ortak çalışması olan 
"Çankırı İ linde Yaşayan Yetişkin ve Yaşlı Bireylerde Kavrama Kuvveti ile Alt Ekstremite Kas 
Kuvveti, Denğe ve Fiziksel Aktivite İ lişkisinin İ ncelenmesi" isimli çalışma bilimsel kurul 
tarafından so zel bildiri birincilik o du lu nu  aldı. 
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Kanser Ve Palyatif Bakimda Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon 

Etkinlik Çankırı Karatekin Ü niversitesi Rekto rlu k Konferans salonunda Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon o ğ rencilerinin katılımı ile ğerçekleştirilmiştir. Ö ğ r. Go r. Furkan 
Ö ZDEMİ R moderato rlu ğ u nde, Prof. Dr. Naciye VARDAR YAG Lİ Kanser ve Palyatif Bakımda 
Rehabilitasyon konulu sunumunu ğerçekleştirmiştir. 
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Skolyozda Güncel Egzersiz Yaklaşimlari 

Dr. Ö ğ r. Ü yesi Zilan BAZANCİ R APAYDİN Skolyozda Gu ncel Eğzersiz Yaklaşımları konulu 

sunumunu çevrimiçi olarak ğerçekleştirdi. Skolyoz bir çok nedene bağ lı olarak ğelişen 

yayğın bir kas iskelet sistemi problemidir. Fizyoterapistlerin meslek hayatlarında sık 

karşılaştıkları bu problem konusunda ğu ncel olarak bu hastalara yaklaşımın nasıl olması 

ğerektiğ i hakkında Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bo lu mu  o ğ rencileri bilğilendirildi. 
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EBELIK BOLUMU 

Hedef 4.3: 2030 yılına kadar tüm kadın ve erkeklerin karşılanabilir ve kaliteli mesleki ve 

teknik eğitim ile üniversite eğitimi dâhil yükseköğretime eşit erişimini sağlamak 

 

Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü’nden Dr. Öğr. Üyesi 

Sakine Yılmaz’ın araştırmacı olarak yer aldığı “Sanal Gerçeklik Gözlüğünün Palyatif 

Bakım Kliniğinde Yatan Hastalara Bakım Veren Hasta Yakınlarının Psikolojik İyi 

Oluş ve Bakım Yüküne Etkisi: Randomize Kontrollü Çalışma” başlıklı TÜSEB A GRUBU 

ACİL AR-GE PROJE Çağrısı kapsamında desteklenmeye hak kazanan projede palyatif 

bakımda, bakım veren desteği olmadan profesyonel bakımın tam anlamıyla 

sağlanamayacağı ve bütüncül bakım anlayışı çerçevesinde ğelişen sağlık teknolojilerinin 



 
 

126 
 

bakım verenleri de desteklemesi ğerektiği düşüncesinden yola çıkılmıştır. Proje sonucunda 

palyatif bakım kliniğinde yatan hastalara informal bakım verenlerde Sanal ğerçeklik ğözlük 

(VR) kullanımının psikolojik iyi oluşu artırdığı ve bakım yükünü azalttığı belirlenmiştir. 

Bakım verenlerin çoğunun VR ğözlüğü kullanımından çok memnun olduğu bulunmuştur. 

Bu proje Haziran 2024 yılı itibariyle sonlandırılmıştır ve projeden üretilen makale SCİ-Q1 

bir dergide 2024 

Ekim ayında yayına 

kabul edilmiştir. 
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Çankırı Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Ebelik Bölümü’nden Dr. Öğr. Üyesi 

Sakine Yılmaz’ın araştırmacı olarak yer aldığı “Sanal Oyun Simülasyonunun Hemşirelik 

Öğrencilerinin Kalp, Abdomen ve Solunum Sistemine Yönelik Fiziksel Muayene 

Becerilerine Etkisi: Randomize Kontrollü Araştırma” başlıklı proje, TÜBİTAK 3501- 

Kariyer Geliştirme Programı kapsamında desteklenmeye hak kazandı. TÜBİTAK desteği 

alan projenin, hemşirelik eğitiminde yenilikçi bir öğrenme yöntemi olan sanal oyun 

simülasyonlarına yönelik farkındalık oluşturması hedeflenmektedir. Bu proje ile son 

dönemlerde ğündemde yer alan ve yenilikçi bir öğrenme yöntemi olan sanal oyun 

simülasyonu teknolojisinin, hemşirelik eğitiminde aktif olarak kullanımı hedeflendi. 

Projenin teknolojinin eğitime enteğre edilmesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Proje 

amaçlarının arasında, lisansüstü öğrenci bursiyerlere bilği, beceri ve araştırma tecrübesi 

kazandırmak da yer almaktadır. 

 

SKA 4: Kapsayıcı ve hakkaniyete dayanan nitelikli eğitimi sağlamak ve herkes için 
yaşam boyu öğrenim fırsatlarını teşvik etmek 

Hedef 4.7: 2030 yılına kadar, su rdu ru lebilir kalkınma ve su rdu ru lebilir yaşam tarzları, 
insan hakları, cinsiyet eşitliğ i, barış ve şiddetsizlik ku ltu ru  ğeliştirme, du nya vatandaşlığ ı, 
ku ltu rel çeşitlilik ve ku ltu ru n su rdu ru lebilir kalkınmaya 
katkısı alanlarında eğ itim da hil diğ er yo ntemler aracılığ ıyla su rdu ru lebilir kalkınmanın 
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desteklenmesi için ğereken bilği ve becerilerin tu m o ğ renen kişiler tarafından edinilmesini 
sağ lamak 

20 – 22 Kasım 2024 tarihleri arasında Ankara’da düzenlenen 6. Üluslararası 7. Ülusal 
Önkoloji Hemşireliği Konğresinde proğramında belirtildiği ğibi Dr. Öğr. Üyesi Gökçe Banu 
ACAR GÜL 3. oturumunda başkanlık yapmıştır. 

 

SKA 4: Kapsayıcı ve hakkaniyete dayanan nitelikli eğitimi sağlamak ve herkes için 
yaşam boyu öğrenim fırsatlarını teşvik etmek 

Hedef 4.7: 2030 yılına kadar, su rdu ru lebilir kalkınma ve su rdu ru lebilir yaşam tarzları, 
insan hakları, cinsiyet eşitliğ i, barış ve şiddetsizlik ku ltu ru  ğeliştirme, du nya vatandaşlığ ı, 
ku ltu rel çeşitlilik ve ku ltu ru n su rdu ru lebilir kalkınmaya 
katkısı alanlarında eğ itim da hil diğ er yo ntemler aracılığ ıyla su rdu ru lebilir kalkınmanın 
desteklenmesi için ğereken bilği ve becerilerin tu m o ğ renen kişiler tarafından edinilmesini 
sağ lamak 

Kadın Kanserleri Farkındalık Topluluğu Kanser Farkındalık Stant Açılımı  

Çankırı Karatekin Üniversitesi Ebelik Bölümü öğrencilerinin Dr. Öğretim Üyesi Gökçe Banu 

Acar Gül danışmanlığında kurdukları kadın kanserleri farkındalık topluluğu Çankırı 
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Karatekin Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesinde 28 Mart 2024 tarihinde stant açarak 

ğençleri jinekolojik kanserler ile taramalar hakkında bilğilendirdiler. Taramalara 

katılmaları konusunda teşvik edilmeleri sağ landı. Ayrıca toplumda kadın kanserleri 

farkındalığ ını artırmak ve tarama proğramlarına du zenli katılımı sağ lamak amacıyla Kadın 

kanserleri farkındalık topluluğ u 22 Mart 2024 yılında Çankırı devlet hastanesinde stant 

açarak kadınları ve ailelerini jinekolojik kanserler ile taramalar hakkında bilğilendirdiler. 

Bununla birlikte topluluk başkanı olan 1. Sınıf ebelik bo lu mu  o ğ rencisi Gu l Balıkçı ve 

topluluk u yesi Şenay korkmaz ‘Jinekolojik kanserlerle ilğili farkındalık ve taramanın o nemi‘ 

isimli so zel sunumlarıyla katıldıkları 16 Mayıs 2024 tarihinde du zenlenen ÇAKÜ  2. Sağ lık 

Bilimleri Konğresinde so zel sunum 1.lik o du lu nu  kazanmışlardır. 
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SKA 4: Kapsayıcı ve hakkaniyete dayanan nitelikli eğitimi sağlamak ve herkes için 
yaşam boyu öğrenim fırsatlarını teşvik etmek 
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Hedef 4.7: 2030 yılına kadar, su rdu ru lebilir kalkınma ve su rdu ru lebilir yaşam tarzları, 
insan hakları, cinsiyet eşitliğ i, barış ve şiddetsizlik ku ltu ru  ğeliştirme, du nya vatandaşlığ ı, 
ku ltu rel çeşitlilik ve ku ltu ru n su rdu ru lebilir kalkınmaya 
katkısı alanlarında eğ itim da hil diğ er yo ntemler aracılığ ıyla su rdu ru lebilir kalkınmanın 
desteklenmesi için ğereken bilği ve becerilerin tu m o ğ renen kişiler tarafından edinilmesini 
sağ lamak 

29.09.2024 ve 30.09.2024 tarihleri arasında online olarak düzenlenen 13. Üluslararası 
Gevher Nesibe Sağlık Bilimleri Konğresi proğramında belirtildiği ğibi Dr. Öğretim Üyesi 
Gökçe Banu ACAR GÜL 1 tane sözel bildiri sunarak aynı zamanda oturum başkanlığı 
yapmıştır. 
 

 

 

SKA 4: Kapsayıcı ve hakkaniyete dayanan nitelikli eğitimi sağlamak ve herkes için 
yaşam boyu öğrenim fırsatlarını teşvik etmek 

Hedef 4.7: 2030 yılına kadar, su rdu ru lebilir kalkınma ve su rdu ru lebilir yaşam tarzları, 
insan hakları, cinsiyet eşitliğ i, barış ve şiddetsizlik ku ltu ru  ğeliştirme, du nya vatandaşlığ ı, 
ku ltu rel çeşitlilik ve ku ltu ru n su rdu ru lebilir kalkınmaya 
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katkısı alanlarında eğ itim da hil diğ er yo ntemler aracılığ ıyla su rdu ru lebilir kalkınmanın 
desteklenmesi için ğereken bilği ve becerilerin tu m o ğ renen kişiler tarafından edinilmesini 
sağ lamak 

Geriatri hemşireliği derneği bülteninin mart ayında yayınlanan 3. sayısına Dr. Öğretim 
Üyesi Gökçe Banu Acar Gül Yaşlanma ve Östeoporoz başlıklı yazısıyla katkıda bulunmuştur. 

 

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

1. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 1. sınıf öğrencilerine yönelik olarak Kütüphane 

Tanıtım Günleri etkinliği gerçekleştirildi.  

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  1. sınıf o ğ rencilerine yo nelik olarak Ku tu phane Tanıtım 

Gu nleri etkinliğ i, 02.10.2024 tarihinde, danışman Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu lsu m ŞAHİ N BÖDÜR’un 

eşliğ inde ğerçekleştirilmiştir. Bu amaçla Ku tu phane ğo revlisi Sn. Burak Ö ZDEMİ R 

ku tu phanenin ğenel du zeni, ku tu phane hizmetleri ve olanakları, ku tu phane kuralları, o du nç 
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verme hizmeti, ku tu phane koleksiyonları ve raf du zenleri, ku tu phane e-kaynakları, 

ku tu phane web sayfasının kullanımı, ku tu phane mobil uyğulamaları ve ku tu phane 

kaynaklarına uzaktan erişim ğibi konularda bilğilendirmelerde bulunmuştur. Ö ğ renciler, 

ku tu phaneden yararlanmaları konusunda teşvik edilmiştir.  

 



 
 

134 
 

 

 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-uyğulamalariiii-ve-iv-oryantasyon-

toplantisi--43914-etkinliği-iceriği.karatekin 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-20242025-eğitim-oğretim-

yili-ğuz-donemi-hazirliklari-toplantisi-47980-etkinliği-iceriği.karatekin 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-oryantasyon-eğitimi-verdi-

49508-etkinliği-iceriği.karatekin 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-kurumsal-akreditasyon-

proğramina-hazirlik-toplantisinda-biraraya-ğeldiler-49503-etkinliği-iceriği.karatekin 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/dekanimiz-beslenme-ve-diyetetik-bolumu-ile-toplanti-

yapti-50471-etkinliği-iceriği.karatekin 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-uygulamalariiii-ve-iv-oryantasyon-toplantisi--43914-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-uygulamalariiii-ve-iv-oryantasyon-toplantisi--43914-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-20242025-egitim-ogretim-yili-guz-donemi-hazirliklari-toplantisi-47980-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-20242025-egitim-ogretim-yili-guz-donemi-hazirliklari-toplantisi-47980-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-oryantasyon-egitimi-verdi-49508-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-oryantasyon-egitimi-verdi-49508-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-kurumsal-akreditasyon-programina-hazirlik-toplantisinda-biraraya-geldiler-49503-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-ve-diyetetik-bolumu-kurumsal-akreditasyon-programina-hazirlik-toplantisinda-biraraya-geldiler-49503-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/dekanimiz-beslenme-ve-diyetetik-bolumu-ile-toplanti-yapti-50471-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/dekanimiz-beslenme-ve-diyetetik-bolumu-ile-toplanti-yapti-50471-etkinligi-icerigi.karatekin
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2. Tıbbi çaylar ile ilgili eğitim verildi. 

Topluma Hizmet Üyğulamaları dersi kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  son sınıf 

o ğ rencileri Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN’ın danışmanlığ ında ‘Popu ler Çaylar’ eğ itimi 

du zenlediler. Son do nemde popu lerliğ i artan tıbbi çaylar kullanım alanları, şekli, 

kontraendikasyonları vb. Hakkında ayrıntılı bilğilendirme yapılan etkinlik, çay ikramı ile 

son buldu.  
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3. Erasmus deneyim paylaşımı etkinliği yapıldı. 

Farklı do nemlerde Erasmus eğ itim hareketliliğ i prorğramına katılan o ğ renciler 

deneyimlerini bo lu m o ğ rencileri ile paylşatı. Yurt dışındaki eğ itim içeriğ i, ku ltu rel ve sosyal 

olanaklar hakkında bilği verilen etkinlikte Erasmus başvuru su reci de ayrıntılı olarak 

anlatıldı.  
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4. Bu konu ile ilgili olarak Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üyesi Prof. Dr. 

Tünay Kontaş AŞKAR danışmanlığında 8 adet bitirme tezi hazırlanmıştır. Bu tezlerin 

başlıkları; 

1.Sümeyye Şan (2024) Su rdu ru lebilir Beslenmede Nordik Diyetinin Yeri, Beslenme ve 

Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

2. Gümüş, İ. (2024) Kadınlarda Go ru len Bir Halk Sağ lığ ı Sorunu Premenstrual Sendromda 

Beslenmenin Etkisi, Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı 

Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

3. Günay, B. (2024) Birinci ve İ kinci Ö ğ retimde Eğ itim Go ren Ü niversite Ö ğ rencilerinin 

Üyku Durumlari, D Vitamini Du zeyleri ve Beslenme Alişkanliklarinin Karşilaştirilması, 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, 

Çankırı. 



 
 

140 
 

4. Özdil, F. (2024) Kadınlarda Menopoz Do neminde Bor Elementinin Ö nemi, Beslenme ve 

Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

5. Can. Ö, Daşgın B (2024) Ö rğu n Ve İkinci Ö ğ retim Ö ğ rencilerinin Stres, Depresyon Ve 

Anksiyete Durumları ile Beslenme Alışkanlıklarının Karşılaştırılması, Beslenme ve Diyetetik 

Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

6. Gümüş, İ. (2024).Kadınlarda Polikistik Över (PCÖS) Sendromunda Resveratrol 

Kullaniminin Etkisi, Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı 

Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

7. Şan, S. (2024). İ rritabl Bağ ırsak Sendromu ve Psikobiyotikler ile İlişkisi, Beslenme ve 

Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

8. Tataş, E. (2024). Evde ve Yurtta Kalan Ü niversite Ö ğ rencilerinde Atılğanlık, Mutluluk ve 

Yalnızlık Du zeylerinin Karşılaştırılması, Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri 

Faku ltesi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi, Çankırı. 

7. Bu konu ile ilgili Çankırı Karatekin Üniversitesi 1. Ulusal Öğrenci Kongresinde 4 

adet sözlü sunum gerçekleştirilmiştir. Bu sunumlar;  

1. Şan S., Kontaş Aşkar, T. (2024) Su rdu ru lebilir Beslenmede Nordik Diyetinin Yeri, Çankırı 

Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal Ö ğ renci Konğresi, 23 Mayıs 2024, Çankırı (So zlu  Sunum) 

2. Gümüş, İ., Kontaş Aşkar, T. (2024) Kadınlarda Go ru len Bir Halk Sağ lığ ı Sorunu 

Premenstrual Sendromda Beslenmenin Etkisi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal 

Ö ğ renci Konğresi, 23 Mayıs 2024, Çankırı (So zlu  Sunum) 

3. Özdil, FÖ., Kontaş Aşkar, T. (2024) Kadınlarda Menopoz Do neminde Bor Elementinin 

Ö nemi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal Ö ğ renci Konğresi, 23 Mayıs 2024, Çankırı 

(So zlu  Sunum) 
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4. Günay, B., Ercan, ŞN.,Özcan, İ., Kontaş Aşkar, T.,  (2024) Birinci ve İ kinci Ö ğ retimde 

Eğ itim Go ren Ü niversite Ö ğ rencilerinin Üyku Durumları, D Vitamini Du zeyleri ve Beslenme 

Alışkanlıklarının Karşılaştırılması, Çankırı Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal Ö ğ renci 

Konğresi, 23 Mayıs 2024, Çankırı (So zlu  Sunum) 
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4. Soru hazırlama çalıştayı yapıldı 

 

5. Fakülte farkındalık eğitim serisi II 
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6. Beslenme ve diyetetik bölümü kurumsal akreditasyon programina hazirlik 

toplantisinda biraraya geldiler 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim elemanları Kurumsal Akreditasyon Proğramı (KAP) 

hazırlıkları kapsamında Ö zdeğ erlendirme Raporlarının Gu ncellenmesine ilişkin olarak 

Faku ltemiz Dekanı Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN ve Eğ itim-Ö ğ retim Mu kemmeliğ i Koordinato ru  

Dr. Gu lsu m ÇÖNÖG LÜ ile toplantıda bir araya ğeldi. 

 
 

7. Beslenme ve diyetetik bölümü mezun öğrencileri ile buluştu 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim elemanları 2023 ve 2024 yılı mezunlarıyla 

çevrim içi ortamda buluşarak mesleki kariyerleri, mezuniyet sonrası destek ve 

eğ itim taleplerini değ erlendirdi. Mezun Memnuniyet Anketi yapılarak Faku ltemizin 

sağ lamış olduğ u hizmetlere ilişkin ğo ru şleri sorğulanarak mezuniyet sonrası 

buluşma, konferans ve lisansu stu  eğ itime ilişkin talepleri belirlendi. Sohbet 

ortamında ğeçen buluşmada mezunları iş yaşamlarındaki deneyimleri dinlenerek 

yu z yu ze toplantılar için planlamalar yapıldı. 
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8. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Oryantasyon Eğitimi Verdi 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim elemanları, son sınıf öğrencilerine Beslenme ve 

Diyetetik Üyğulamaları dersi kapsamında Öryantasyon Eğitimi verdi. Hastanelerde ve toplu 

yemek hizmeti veren kurumlarda uyulması ğereken kuralların anlatıldığı toplantıda Klinik 

Üyğulama Rehberleri doğrultusunda öğrenim çıktılarının değerlendirme yöntemlerine 

ilişkin bilğilendirmeler yapıldı. 
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9. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Birinci Sınıf Öğrencilerine Bilgilendirme ve 

Oryantasyon Eğitimi 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu m Başkanı Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  başkanlığ ında 

du zenlenen toplantıda akademik danışmanları Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu lsu m ŞAHİ N BÖDÜR 

Lisans eğ itim proğramına ilişkim bilğilendirme yaptı. Bo lu m o ğ retim elemanları Dr. Ö ğ r. 

Ü yesi Fatma TAYHAN, Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN, Araş.Go r. Şeyma Nur ERCAN ve Araş. Go r. 
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Gu lsu m DEVECİ  tarafından anabilim dallarının tanıtımı, kalite su recinin işleyişi anlatıldı. 

Ö ğ rencilerle iletişimin daha kolay kurulabilmesi için Araş. Go r. Şeyma Nur ERCAN 

kontrolu nde iletişim ğrupları kuruldu. Bo lu m o ğ retim elamanları ile hatıra fotoğ rafı 

çekilerek toplantı sonlandırıldı. 
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10.  Sabak Ölçütleri I.Akreditasyon İzleme ve Değerlendirme Çalıştayına katılım 

sağlandı 

 
 

11. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Kalite Dokümanları ve Sistemin Gözden 

Geçirilmesi Toplantısı 

Fakültemizde yürütülen kalite ve akreditasyon çalışmaları doğrultusunda Bölüm 

başkanı Dr. Öğr. Üyesi Gözde EDE İLERİ tarafından planlanan toplantıda fakültemize 

ilişkin doküman sistemindeki formlar incelenmiştir. Bölümdeki öğretim elemanlarının 

ğörüşleri doğrultusunda belirlenen öneler Fakülte Kalite Komisyonu`na sunulmuştur. 
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12. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2024-2025 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi 

Hazırlıkları Toplantısı 

Bo lu m başkanı Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  tarafından planlanan toplantıda 2024-

2025 Eğ itim Ö ğ retim Yılı Gu z Do nemi`ne ilişkin ders ğo revlendirmelerinin dağ ılımı 

yapılarak o ğ retim elemanlarının ders yu kleri belirlenmiştir. Faku ltemizde yu ru tu len 

kalite ve akreditasyon çalışmaları doğ rultusunda hazırlanacak Bo lu m Ö z Değ erlendirme 

Raporu`na ilişkin o ğ retim elemanlarının ğo rev dağ ılımları yapılmıştır. Ö ğ rencilerin 

akademik, sosyal, ku ltu rel alanda ğelişimlerini desteklemek için etkinlik planları 

yapılarak toplantı sonlandırılmıştır. 
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13. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Dış Paydaş Çalıştayı 2024 

Faku ltemizde Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  lisans eğ itim proğramlarında yu ru tu len 

tu m faaliyetlerimizin; proğram akreditasyon su recinin yo netiminin o nemli bir halkası 

olan dış paydaşlarımıza duyurulması, ğeribildirimlerinin alınarak sunulan hizmetin 

ğeliştirilmesinde çalıştayımıza katılarak bizlere katkı sunan dış paydaşlarımıza çalıştay 

da emeğ i ğeçen her takım u yemize teşekku r ederiz. Geleceğ iniz Geleceğ imiz… 
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14. Sağlık Bilimleri Fakültesi II. Öğrenci Kongresi 
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15. Beslenme ve Diyetetik Uygulamaları-III ve IV Oryantasyon Toplantısı 

Faku ltemiz Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  son sınıf o ğ rencilerine bilğilendirme ve 

oryantasyon eğ itimi ğerçekleştirdi.Beslenme ve Diyetetik Bo lu m Başkanı Dr. Ö ğ r. Ü yesi 

Go zde EDE başkanlığ ında du zenlenen toplantıda dersin sorumlu o ğ retim elemanları Dr. 

Ö ğ r. Ü yesi Fatma TAYHAN ve Ö ğ r. Go r. Sevinç BAKAN tarafından Beslenme ve Diyetetik 

Üyğulamaları-İİİ ve İV rotasyon planı ve kurumlarda uyulması ğereken kurallar anlatıldı. 

Ö ğ rencilerle iletişimin daha kolay kurulabilmesi için Araş. Go r. Şeyma Nur ERCAN ve Araş. 

Go r. Gu lsu m DEVECİ  kontrolu nde iletişim ğrupları kuruldu. Gu z Do nemi`ndeki 

uyğulamalara ilişkin o ğ rencilerden alınan ğeri bildirimler değ erlendirilerek verimli bir 

do nem ğeçirilmesi için ğu ncellenen klinik rehberler tanıtıldı. 
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16. 2024 Bahar Dönemi Soru Hazırlama Çalıştayı 

 
 

17. 4 MART Dünya Obezite Günü Etkinliği 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ rencileri tarafından 4 Mart Du nya Öbezite Gu nu ’nde 

farkındalık oluşturmak ve konuya dikkat çekmek için Sağ lık Bilimleri Faku ltesi’nde stant 

kurdular. Beslenme ve Diyetetik Topluluğ u danışmanı Araş. Go r. Şeyma Nur ERCAN, 

topluluk başkanı Bu şra ŞAHİ N ve topluluğ a u ye olan beslenme ve diyetetik o ğ rencileri 

tarafından o ğ rencilerin, idari ve akademik personellerin el kavrama ğu cu , deri kıvrım 

kalınlığ ı, bel çevresi, u st orta kol çevresi ğibi o lçu mleri alınarak obeziteye yatkınlık 

dereceleri belirlenmiştir. Buna ek olarak, obezitenin o nlenmesine yo nelik beslenme 

o nerilerinden oluşan bilğilendirme yazıları dağ ıtılarak farkındalık kazandırılmaya 

çalışılmıştır. Ayrıca Erasmus Personel Hareketliliğ i kapsamında Faku ltemize ziyarette 

bulunan Prof. Dr. Nicholas Kiğğundu etkinlik standını ziyaret ederek, o ğ rencilerimizle bilği 

alışverişinde bulunmuştur. 
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18. Ramazanda Beslenme Eğitimi 

Çankırı İ nsan Hak ve Hu rriyetleri İ nsani Yardım Derneğ i  tarafından ‘Ramazanda 

Beslenme’ konulu bir eğ itim talep edilmiş ve ramazan ayında toplumun sağ lıklı 

beslenme alışkanlıklarını su rdu rmesi veya ğeliştirmesi amacıyla 22.03.2024 tarihinde 

saat 13:00’de dernek binasında  yu z yu ze Dr. Ö ğ r. Ü yesi Fatma TAYHAN tarafından 

“Ramazanda Beslenme” konulu konferans 55 kişinin katılımıyla tamamlanmıştır. 
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19. Diyetisyenlik Mesleğinde Dijital Çağda Uygulanan Platformlar 

Çankırı Karatekin Ü niversitesi Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  tarafından 

‘Diyetisyenlik Mesleğ inde Dijital Çağ da Üyğulanan Platformlar’ konulu bir eğ itim 

talep edilmiş ve Dr. Ö ğ r. Ü yesi Fatma TAYHAN moderato rlu ğ u nde diyetisyenlik 

mesleğ inde dijital çağ da kullanılan çeşitli platformların tanıtımını amacıyla 

04.04.2024-05.04.2024 tarihinde saat 13:00’de Çankırı Karatekin Ü niversitesi Sağ lık 

Bilimleri Faku ltesinde yu z yu ze Dr. Ö ğ r. Ü yesi Fatih CESÜR tarafından “Diyetisyenlik 

Mesleğ inde Dijital Çağ da Üyğulanan Platformlar” konulu konferans 50 kişinin 

katılımıyla tamamlanmıştır. 
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20. SAĞLIK BİLİMLERİNDE OSCE/OSPE CORE EĞİTİMİNİ TAMAMLADIK. BİRLİKTE 

GÜÇLENİYORUZ! GELECEĞİNİZ GELECEĞİMİZ... 

 
 

21. AYEUM VERİ TABANI ABONELİĞİ 

Bilimsel araştırma yo ntemleri ile ilğili ihtiyaç duyulan veya duyulabilecek tu m 

eğ itimler AYEÜM bu nyesinde yer almakta; eğ itimler du zenli olarak 

ğu ncellenmektedir. 



 
 

159 
 

 
Bo lu mu mu z o ğ retim planında yer alan Seminer ve Bitirme Projesi derslerine katkı 

sağ laması amacıyla AYEÜM veri tabanındaki ilğili eğ itimleri tamamlayarak 

sertifikalarını almıştır. 
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SKA 5: Toplumsal Cinsiyet Eşitliği  
SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ 
 

 
 

Uluslararası Kitap 
 

Sosyal Hizmet Bo lu m Başkanımız Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER’in SBF081123L13 No.lu 
“Ekolojik Yaklaşım Bakış Açısı İ le Covid-19 Su recinde Tu rkiye'de Kadına Yo nelik Şiddetin 
İ ncelenmesi” konulu yu ksek lisans Projesi tamamlanmış olup, proje sonucu bir Üluslararası 
Kitap yayınlandı. 

 
Tunçer, Azize Serap ve İ zği, Elif Cemre (2024), Kadına Yo nelik Şiddet (Tarihsel ve Toplumsal 
Ko klerinden Covid 19 Do nemine). Ankara: Gazi Kitabevi. 
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Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve yu ksek lisans o ğ rencisi Elif Cemre İ zği, aynı proje 
çerçevesinde, Üluslararası Ku resel Du nyada Kadın Konğresi İV: Eşitlik için Mu cadele 
(WGW2024) Konğresine katıldılar. 23–25 Mayıs, 2024 İ stanbul / Tu rkiye’de ğerçekleşen 
proğramda “Vıolence Ağaınst Women and The Effects of Vıolence on Women's Mental 
Health on The Basıs of Crımınoloğy” başlıklı bildirilerini sundular. Proğramın Bildiri 
Ö zetleri Kitabı yayınlanmış olup, tam metin kitabı hazırlık aşamasındadır. 

 

16-17 Mayıs 2024 tarihleri arasında Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, Dicle Üniversitesi Kadın 
Sorunları Üyğulama ve Araştırma Merkezi (DÜKSAM) öncülüğünde ğerçekleştirilen Örta 
Çağ'dan Günümüze Kadın ve Toplum Çalıştayı’na katıldı. Ü niversitemiz Gençlik Sağ lığ ı ve 
Bağ ımlılıkla Mu cadele Komisyonu Başkanı olan hocamız, “Cinsiyetçi Bir Sorun Ölarak 
Bağ imlilik Perspektifinden Dijital Bağ imlilik ve Kadina Karşi Siber Şiddet Sorunu” başlıklı 
bildirisinde bağ ımlılık ve kadın konusunu ele aldı. Dicle Ü niversitesi Rekto ru , Tu rk Tarih 
Kurumu Başkanı ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığ ı Genel Mu du r Yardımcılarının 
katıldıkları çalıştayda, hocamız Kapanış Öturumu’ndaki panelde de yer alarak Çalıştay’ın 
ğenel olarak değ erlendirilmesine katkı sağ ladı. https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/orta-cağ-
dan-ğunumuze-kadin-ve-toplum-calistayi-45658-etkinliği-iceriği.karatekin 
 
23-24 Mayıs 2024 tarihleri arasında Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, Ökan Üniversitesi 
tarafından ğerçekleştirilen Üluslararasi Görsel İşitsel Kültürde Kadin Sempozyumu’na 
katıldı. Hocamız, “İ nsan Kendi İ çindeki Bu tu n Ö lenler İ çin Yaşlanır” başlıklı bildirisinde, 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/orta-cag-dan-gunumuze-kadin-ve-toplum-calistayi-45658-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/orta-cag-dan-gunumuze-kadin-ve-toplum-calistayi-45658-etkinligi-icerigi.karatekin
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sinema sanatında “Alzheimer” sorununu ele alan kadın filmlerini inceledi. Çağ ın o nemli 
sağ lık sorunlarından biri olan Alzheimer hastalığ ının kadınlarla ilğili boyutlarını ele alan 
çalışmada, Alzheimer hastalığ ında hem hastanın hem de daha o nemli olmak u zere 
yakınlarının farkındalıklarının o nemine dikkat çekildi. Bu bilincin edinilmesinde sinema 
sanatının kitlesel etkisi ve işlevi olduğ u ifade edildi. 
 

 

           

Yine 23-24 Mayıs 2024 tarihleri arasında Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve danışmanı 
olduğ u yu ksek lisans o ğ rencisi Elif Cemre İ ZGİ , İ stanbul Topkapı Üniversitesi tarafından 
ğerçekleştirilen Üluslararası Ku resel Du nyada Kadın Konğresi İV: Eşitlik için Mu cadele 
(WGW2024) Sempozyumu’na katıldı. “Kriminoloji Temelinde Kadina Yo nelik Şiddet ve 
Şiddetin Kadinin Ruh Sağ liğ ina Ölan Etkileri başlıklı bildirilerinde, şiddetin psikolojik ve 
hukuki boyutlarını ele aldılar. Sempozyumun Bildiri Ö zetleri Kitabı yayınlanmış olup, tam 
metin kitabı hazırlık aşamasındadır. 
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 18 Ekim 2024 ğu nu  Sağ lık Bilimleri Faku ltesi tarafından ğerçekleştirilen panelde, 

ğu ndemdeki kadına ve çocuğ a karşı şiddet konusuna dair sorun ve ço zu m o nerileri 
ele alındı. Moderato rlu ğ u nu  Doç. Dr. Miray SÜ MER DÖDÜR’un yaptığ ı panelde,  
Rekto ru mu z Prof. Dr. Harun Çİ FTÇİ  “kadının ve ailenin korunması için toplumsal bir 
farkındalığ a ihtiyaç olduğ unu” belirtti.  
 

İlk panelist Sosyal Hizmet Bo lu m Başkanı Prof. Dr. Azize Serap TÜNCER, “Kadının Tarihte 
Ailede ve Toplumda Var Ölma Gu cu ” başlıklı konuşmasında tarih boyunca kadının 
toplumdaki yerinde ğerçekleşen değ işimi, uluslararası kadın mu cadelesini ve kadının 
eriştiğ i yasal hakları ve uluslararası anlaşmalarla sağ lanan ğu venceleri ele aldı.  
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığ ı-Kadının Statu su  Genel Mu du rlu ğ u  adına Çankırı Şo nim 
birimi ğo revlisi Sosyal Çalışmacı Nazlıcan ZENGİ N, “Kadına Yo nelik Şiddeti Ö nleyici Ülusal 
Du zeyde Yu ru tu len Çalışmalar” başlıklı konuşmasında, şiddet mağ durlarının haklarını ve 
koruma uyğulamalarını vaka o rnekleri u zerinden aktardı.  
Son konuşmacı olan Su leyman Demirel Ü niversitesi Üyğulamalı Sosyoloji Anabilim 
Dalı o ğ retim u yesi Prof. Dr. Sonğu l SALLAN GÜ L ise zoom u zerinden ğerçekleşen “Kadına 
Yo nelik Şiddette Sosyolojik Bakış” başlıklı konuşmasında şiddetin toplumsal altyapısını 
aktararak, şiddete 0 tolerans” ilkesinin çok o nemli olduğ unu vurğuladı. Proğram sayın 
Rekto ru n panelistlere teşekku r belğesi vermesiyle sona erdi. 
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https://www.instağram.com/p/DBPCQFoİbRs/?iğsh=ZGVtc3lkNzBjNGJk 

 
 
 
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 
 

Konuyla İlgili Yapılan Yayınlar 

1. Arslan, Z. G., & Demircioğ lu, H. (2024). Baba Katılımına Sosyodemoğrafik Değ işkenler 

ve Toplumsal Cinsiyet Perspektifi Ü zerinden Yaklaşım. Ahi Evran Üniversitesi Sosyal 

Bilimler Enstitüsü Dergisi, 10(1), 39-58. 

2. Arslan, Z. G. Annelik Bekçiliğ i Ö ncu lleri, Baba Katılımı ve Çocuk Davranış Yapısına 

Dair Bir Modelleme, Hacettepe Ü niversitesi Sağ lık Bilimleri Enstitu su  Çocuk Gelişimi 

ve Eğ itimi Doktora Proğramı Doktora Tezi, Ankara 2024. 

3. Arslan, Z. G. (2024). Annelik Bekçiliğ i Ö ncu lleri, Baba Katılımı Ve Çocuk Davranış 

Yapısına Dair Bir Modelleme, tamamlanmış TÜ Bİ TAK 1002 A Projesi (No: 122K805). 

Araş. Go r. Dr. Zu lfiye Gu zin ARSLAN tarafından yu ru tu len, uyğulaması Mayıs, 2023 ‘te 

başlayıp, Mayıs-2024’te biten 122K805 no’lu 1002A TÜ Bİ TAK Projesi’nin raporu 

https://www.instagram.com/p/DBPCQFoIbRs/?igsh=ZGVtc3lkNzBjNGJk
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TÜ Bİ TAK’a teslim edilmiştir. Annelik bekçiliğ i o ncu lleri, baba katılımı ve çocuk 

sosyoduyğusal durumlarını ele alan ve aynı zamanda Hacettepe Ü niversitesi Çocuk Gelişimi 

Doktora Proğramında doktora tezi olan bu projenin çıktılarına ğo re, ebeveynliğ in toplumsal 

cinsiyetten etkilenebilirliğ i ve çocuklar u zerinde de bunun sonuçlarına dair o nemli 

çıkarımlar mevcuttur. Bu projenin kabul yazısı ve doktora tez kabulu ne dair ğo rsellerine ise 

aşağ ıda yer verilmiştir.  
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BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

1. Bu konu ile ilğili olarak, Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  Ö ğ retim Ü yesi Prof.Dr. Tu nay 

KÖNTAŞ AŞKAR tarafından Yapraklı Hanımeli Ku ltu r Dostluk ve Dayanışma 

Derneğ ine mensup kadınlara’ Sağ lıklı Yaşam ve Antioksidan Beslenme ‘ semineri 

verilmiştir.  
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-Ayrıca Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim u yesi Prof. Dr. Tu nay Kontaş AŞKAR 

danışmanlığ ında 1 adet bitirme tezi hazırlanmıştır. Bu tez; 

Kartal, H. (2024) Kadınların Beslenme Ökuryazarliğ inin Su rdu ru lebilir Beslenme Ü zerine 

Etkisi, Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , Sağ lık Bilimleri Faku ltesi, Çankırı Karatekin 

Ü niversitesi, Çankırı. 

- Bu konu ile ilğili olarak ayrıca Çankırı Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal Ö ğ renci 

Konğresinde 1 adet so zlu  sunum ğerçekleştirilmiştir. Bu sunum;  

Kartal, H., Kontaş Aşkar, T(2024) Kadınların Beslenme Ökuryazarlığ ının Su rdu ru lebilir 

Beslenme Ü zerine Etkisi, Çankırı Karatekin Ü niversitesi 1. Ülusal Ö ğ renci Konğresi, 23 

Mayıs 2024, Çankırı (So zlu  Sunum) 
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SKA 8: İnsana Yakışır İş ve 

Ekonomik Büyüme  
Hedef 8.5: Tu m erkek ve kadınlar için u retken istihdam ve insana yakışır işlere erişimi 
sağ lamak. 
 
Gösterge 8.5.2: Cinsiyet, yaş ve enğellilik durumuna ğo re işsizlik oranı. 
 

 Doç. Dr. Halime Miray Su mer Dodur’un yu ru tu cu lu ğ u nu  yaptığ ı TÜ Bİ TAK 1001 
projesi çerçevesinde ÇAKÜ  TEKNÖKENT bu nyesinde kurulan Teach Tech Eğ itim 
Danışmanlık Şirketinde yu ksek lisans o ğ rencimiz Havva Beyza Kaçıran istihdam 
edilerek, proğramın ğeliştirilmesi ve saha çalışmalarında aktif ğo rev alması sağ landı. 
Bu deneyim, o ğ rencimize akademik kariyer yolunda o nemli bir katkı sunmaktadır. 

 https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-oğretim-uyemiz-
tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-eğitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinliği-
iceriği.karatekin  

 
İş ve ekonomi alanında mesleki kariyerin ğelişimi ve aktarımına do nu k toplantı ve 
çalışmalar yanı sıra o ğ rencileri mesleğ e do nu k hazırlama çalışmaları yapıldı. 
 

 Sosyal hizmet bölümü 2023-2024 Bahar döneminde ilk mezunlarını verdi.  
 

https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
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SKA 9: Sanayi, Yenilikçilik ve Altyapı  
SKA 9: Dayanıklı altyapılar tesis etmek, kapsayıcı ve sürdürülebilir sanayileşmeyi 
desteklemek ve yenilikçiliği güçlendirmek 
 
Hedef 9.5: Yenilikçiliğ i desteklemek ve araştırma-ğeliştirme faaliyetlerini artırmak. 2030 
yılına kadar, yenilikçiliğ i desteklemek ve 1 milyon kişi başına araştırmağeliştirme çalışanı 
sayısını, kamu ve o zel sekto r araştırma-ğeliştirme harcamalarını bu yu k o lçu de artırmak 
da hil, başta ğelişmekte olan u lkeler olmak u zere tu m u lkelerde bilimsel araştırmaları 
artırmak ve sanayi sekto rlerinin teknolojik yetkinliklerini yu kseltmek 
Gösterge 9.5.1: Araştırma ve ğeliştirme (Ar-Ge) harcamalarının ğayrisafi yurt içi hasıla 
(GSYH) içindeki payı 
 
SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ 
 
Doç.Dr. H. M. Su mer Dodur tarafından hazırlanan TÜ Bİ TAK 1001 projesi “Ö zel Ö ğ renme 
Gu çlu ğ u  Ölan İ lkokul Ö ğ rencilerine Yo nelik Bir Bilişsel Mu dahale Proğramının Geliştirilmesi 
ve Etkililiğ inin Araştırılması” projesi çerçevesinde ÇAKÜ  TEKNÖKENT 
bu nyesinde 27.08.2024 tarihinde Teach Tech Eğ itim Danışmanlık Şirketi kuruldu. Şirket, 
projenin çıktılarının daha ğeniş kitlelere ulaştırılmasını ve eğ itim alanında yenilikçi 
yaklaşımlar ğeliştirilmesini hedefliyor. https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-

https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
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hizmet-bolumu-oğretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-eğitim-ve-
danismanlik-sirketi-51332-etkinliği-iceriği.karatekin  
 
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 
 
Konuyla ilgili Yayınlar 

1. KADAN, G., EMEÇ, H., ve Yılmaz, İ . (2024). İnvestiğation of administrators’ opinions on 

virtual classroom teacher applications. International Journal of Socia Sciences, 8(36), 

314-336. https://doi.orğ/10.52096/usbd.8.36.15  

2. KADAN, G., Emeç, H., ve Yılmaz, İ . (2024). İnvestiğation of teachers opinions on the 

inclusion of artificial intelliğence in educational activities. ISAR Journal Arts, Humanities 

and Social Sciences, 2(5), 37-45. 

https://isarpublisher.com/backend/public/assets/articles/1716373624-İSARJAHSS--

1632024-Gallery-Script.pdf  

3. KADAN, G. (2024). Ö ğ retmenlerin yapay zeka ve sanal sınıf hakkındaki du şu ncelerinin 

incelenmesi. Africa 5th International Conference on New Horizons in Science, Birleşik 

Arap Emirlikleri.  

SKA 10: Eşitsizliklerin Azaltılması  
SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ 
 
Hedef 10.2: 2030 yılına kadar, yaş, cinsiyet, enğellilik ğibi durumlara bakılmaksızın 
herkesin sosyal, ekonomik ve politik olarak kapsanmasını sağ lamak ve ğu çlendirmek. 
Gösterge 10.2.1: Cinsiyet, yaş ve enğellilik durumuna ğo re medyan ğelirin yu zde 50 
du zeyinin altında yaşayanların oranı. 
 
Hedef 10.3: Ayrımcılığ ın azaltılması ve fırsat eşitliğ inin sağ lanması. 
Gösterge 10.3.1: Ayrımcılık nedeniyle dezavantajlı durumda olan bireylerin oranı. 
 
Sosyal Hizmet Mesleği 
 

https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-ogretim-uyemiz-tubitak-1001-projesi-ve-teach-tech-egitim-ve-danismanlik-sirketi-51332-etkinligi-icerigi.karatekin
https://doi.org/10.52096/usbd.8.36.15
https://isarpublisher.com/backend/public/assets/articles/1716373624-ISARJAHSS--1632024-Gallery-Script.pdf
https://isarpublisher.com/backend/public/assets/articles/1716373624-ISARJAHSS--1632024-Gallery-Script.pdf
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21 Mart 2024 ğu nu  Faku ltemiz Sosyal Hizmet Bo lu mu  o ğ rencilerinin kurmuş olduğ u 
“Sesiniz Biziz Sosyal Hizmet Topluluğ u” tarafından, “Du nya Sosyal Hizmet Gu nu ” 
kapsamında Tuzluk Cafe ’de el baskısı etkinliğ i du zenledi. Sosyal Hizmet Mesleğ i doğ rudan 
doğ ruya eşitsizliklerin aşılması için ğo rev u stlenen bir hizmet alanıdır. Sosyal hizmetin 
simğesi olan el işareti, dayanışmayı temsil ettiğ inden o ğ renciler bu renkli etkinliğ e destek 
vererek sosyal farkındalıklarını ğo sterdiler. Her yıl 19 Martta kutlanan etkinlikler 
kapsamında, bu yıl 21 Martta ğerçekleştirdikleri bu proğrama ek olarak, Sosyal Hizmet 
Bo lu mu  o ğ rencileri, aynı ğu n bo lu m o ğ retim u yeleri ile birlikte u niversitemiz 
yemekhanesinde iftar yemeğ i proğramı yaparak kaynaşma ve iletişimlerini ğu çlendirdiler. 
 

      

 
 
 
Engelliler: 
 
Toplumun en kırılğan kesimlerinden olan enğellilerle ilğili birçok eğ itim proğramı ve 
etkinlik ğerçekleştirildi. 
 



 
 

172 
 

       

15 Mayıs 2024 ğu nu  Du nya Enğellilik Gu nu  etkinliğ i ğerçekleştirildi. 10-16 Mayıs Enğelliler 
Haftası kapsamında Sosyal Hizmet Bo lu mu  tarafından Tuzluk Kafede o ğ rencilerimiz ve 
enğelli ğençler ile çeşitli oyunlar ve aktiviteler du zenlenerek enğellilik konusunda 
farkındalık yaratıldı. 
 https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/bensen=biz-45555-etkinliği-iceriği.karatekin 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/bensen=biz-45555-etkinligi-icerigi.karatekin
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3 aralık Du nya Enğelliler Gu nu  paneli yapıldı. 
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/dunya-enğelliler-ğunu-proğrami-51558-etkinliği-
iceriği.karatekin  
 

 

“Ötizm Spektrum Bozukluğ u Ölan Bireylere Yo nelik İİ. Ülusal Eylem Planı” kapsamında Doç. 
Dr. Miray SÜ MER DÖDÜR il komisyonunda aktif olarak çalışmaktadır. 
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/otizm-spektrum-bozukluğu-olan-bireylere-
yonelik-iiulusal-eylem-plani-51052-etkinliği-iceriği.karatekin  
 
Konuya ilişkin kaliteli yayınlar yapıldı. 
Dodur, H. M. S., & Çalişkan, B. (2024). Parent-to-Parent support perception and Parent-Child 
relationship in parents of children with special Needs: The mediatinğ role of quality of life. 
Children and Youth Services Review, 166, 107925. 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740924004973?casa_token=i5J
T6bB0tGÜAAAAA:jYsuko-
JD3vWql5dbMEvİeQsKtbqrHTzowTbs0a8w_wH7ENDB623ZS23D9xyCJWbD3PİjSjaHw  
 

Çocuklar: 

26-27 Ekim tarihlerinde du zenlenen “Çocuk Koruma Konğresi”ne Sosyal Hizmet Bo lu m 
Başkanı Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve bo lu mu n yu ksek lisans o ğ rencisi Nilu fer KATİ 
dinleyici olarak katıldılar. Sosyal Hizmet alanının o nemli kurumlarından olan Sosyal Hizmet 
Federasyonu tarafından Ankara Barolar Birliğ i Konferans Salonu’nda du zenlenen ve çok 

https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/dunya-engelliler-gunu-programi-51558-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/dunya-engelliler-gunu-programi-51558-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/otizm-spektrum-bozuklugu-olan-bireylere-yonelik-iiulusal-eylem-plani-51052-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sosyalhizmet.karatekin.edu.tr/tr/otizm-spektrum-bozuklugu-olan-bireylere-yonelik-iiulusal-eylem-plani-51052-etkinligi-icerigi.karatekin
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740924004973?casa_token=i5JT6bB0tGUAAAAA:jYsuko-JD3vWql5dbMEvIeQsKtbqrHTzowTbs0a8w_wH7ENDB623ZS23D9xyCJWbD3PIjSjaHw
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740924004973?casa_token=i5JT6bB0tGUAAAAA:jYsuko-JD3vWql5dbMEvIeQsKtbqrHTzowTbs0a8w_wH7ENDB623ZS23D9xyCJWbD3PIjSjaHw
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0190740924004973?casa_token=i5JT6bB0tGUAAAAA:jYsuko-JD3vWql5dbMEvIeQsKtbqrHTzowTbs0a8w_wH7ENDB623ZS23D9xyCJWbD3PIjSjaHw
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bu yu k bir dinleyici katılımı ile ğerçekleştirilen konğrede, çocuk koruma ile ilğili akademik, 
idari, hukuki ve adli tu m konular masaya yatırıldı.  

 

      
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-ve-yuksek-lisans-
oğrencimiz-cocuk-koruma-konğresine-katildilar-51401-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
Yaşlılar 

Doç. Dr. Serdar AYKÜT tarafından Çankırı İ smail Ö zdemir huzurevinde ğo revli bakım 
elemanları ve hemşireler başta olmak u zere bu tu n çalışanlara yo nelik eğ itim kapsamında 
“Terminal Do nemdeki Yaşlı ve Ailesi ile İ letişim” ve Gerontoloji bo lu mu  Dr. Ö ğ r. Ü yesi Tahsin 
Barış Değ er tarafından “Alzheimer ve Demansta Bakım” eğ itimleri verilmiştir. 

 

     

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-ve-yuksek-lisans-ogrencimiz-cocuk-koruma-kongresine-katildilar-51401-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-ve-yuksek-lisans-ogrencimiz-cocuk-koruma-kongresine-katildilar-51401-etkinligi-icerigi.karatekin
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26 Aralık 2024 tarihinde Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER ve danışmanı olduğ u yu ksek lisans 
o ğ rencisi Nermin Şİ MŞEK, Dokuz Eylu l Ü niversitesi tarafından ğerçekleştirilen 3. 
Üluslararası Lisansu stu  Araştırmalar Sempozyumu’na (DEÜİSGR24) katıldı. 25-27 Aralık 
2024 tarihleri arasında ğerçekleşen proğrama sundukları “Sağ lık Hizmetlerinde 
Geronteknoloji ve Sosyal Hizmet Perspektifi” başlıklı bildirilerinde, yaşlılık ve teknoloji 
ilişkisini değ erlendiren hocamız ve o ğ rencisi, en son bilimsel ve teknolojik ğelişmeleri 
paylaşmayı ve ğelecekteki faaliyetler için ağ  oluşturmayı hedefleyen proğramda sosyal 
hizmet alanı için yenilikçi ve değ erli bir katkı sundular. 
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-prof-dr-azize-serap-tuncer-
3-uluslararasi-lisansustu-arastirmalar-sempozyumu-52276-etkinliği-iceriği.karatekin 
 

ERGOTERAPİ BÖLÜMÜ 

21.03.2024 Şizofrenide Günlük Yaşam Becerileri Ve Ergoterapi 

Etkinlik çevrimiçi bir seminer olarak ğerçekleştirilmiştir. Arş. Go r. Feyza Şenğu l 

moderato rlu ğ u nde, ilğili konuda bilimsel çalışmaları olan Doç. Dr. Hatice ABAÖG LÜ 

tarafından bilği aktarımı yapılmıştır. Şizofreni tanımı, klinik semptomları, prevalans ve 

komorbiditesi, tanı kriterleri, temel ve yardımcı ğu nlu k yaşam becerileri, erğoterapi ve 

şizofreni, şizofrenide psikososyal mu dahaleler ve erğoterapi mu dahaleleri konuları ile ilğili 

tartışılmıştır. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-prof-dr-azize-serap-tuncer-3-uluslararasi-lisansustu-arastirmalar-sempozyumu-52276-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolum-baskani-prof-dr-azize-serap-tuncer-3-uluslararasi-lisansustu-arastirmalar-sempozyumu-52276-etkinligi-icerigi.karatekin


 
 

177 
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27.12.2024- Yaraların Sarılması:Deprem Bölgesinde Gönüllü Destek Ve Terapi 

Erğoterapi topluluğ u o ğ rencileri Ö ğ r.Go r.Ayşenur KARAKÜŞ danışmanlığ ında  

Ö ğ r.Go r.Üzm.Erğ.Hazal Pural,Erğ.Go zde ŞANAL ve Üzm.Erğ Fahriye PEHLİ VAN`ın katılımı ile 

Yaraların Sarılması:Deprem Bo lğesinde Go nu llu  Destek Ve Terapi So yleşisi Gerçekleştirildi. 

So yleşiye Erğoterapi Bo lu m Başkanı Doç.Dr. Ceyhun TÜ RKMEN,Dr.Ö ğ r.Ü yesi İ lkem CEREN 

SİG İRTMAÇ ve Dr.Ö ğ r.Ü yesi Nilay ŞAHAN ile erğoterapi bo lu mu  1,2,3 ve 4.sınıf o ğ rencileri 

katılım sağ ladı.Etkinlik Memnuniyet Puanı olarak belirlendi. 
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ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

1. KADAN, G. (2024). Assessment of recreation areas in terms of risk ğroups in society. 

International Journal of Social Sciences, 8(33), 266-287. 

https://doi.orğ/10.52096/usbd.8.33.18 

 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

1. Bir Kapak, Bir Umut: Beyaz Önlüklüler Topluluğundan Dünya Engelliler 

Günü’ne Anlamlı Destek 

Sağ lık Bilimleri Faku ltesi’nde faaliyet ğo steren Beyaz Ö nlu klu ler Topluluğ u, 3 Aralık Du nya 

Enğelliler Gu nu  kapsamında enğellilerin yaşamlarına dokunmak ve ğeri do nu şu m bilincini 

artırmak amacıyla danışmanları Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ  eşliğ inde "Ümuda Açılan 

Mavi Kapaklar" farkındalık kampanyası başlattı. Etkinlikte faku lte koridorlarına 

yerleştirilen renğarenk kapak toplama damacanaları o ğ renci ve akademisyenlerin ilğisini 

çekerken, eğ lenceli tasarımlarıyla çevreye duyarlı mesajlar verilmesini sağ ladı. Topluluk 

u yeleri hem mavi kapak topladı hem de bu projenin enğelli bireyler için o nemini paylaştı. 

Dekanımız Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN kampanyaya mavi kapaklarını sunarak etkinliğ e destek 

oldu. “Bu tu r projeler, sadece farkındalık çalışması olmanın o tesinde, u niversite ku ltu ru ne 

su rdu ru lebilir sosyal sorumluluk anlayışını yerleştirme fırsatı sunuyor” diyen Dekanımız bu 

anlamlı projenin, faku ltemizden başlayarak u niversitenin ğeneline yayılabileceğ ini, o zellikle 

yemekhaneler ve diğ er faku ltelerde de kapak toplama kutularının yerleştirilmesinin 

https://doi.org/10.52096/usbd.8.33.18
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o nemine dikkat çekti. Etkinliğ e katılanlar, ku çu k bir plastik kapağ ın bile bir tekerlekli 

sandalye alımına katkı sağ layabileceğ ini o ğ renmenin mutluluğ unu yaşadı. Etkinlik sonunda, 

çekilen hatıra fotoğ rafı ve Dekanımızın motivasyon videosu ile tu m katılımcıların 

yu zlerindeki mutluluk ve birlikteliğ in enerjisi, en ğu zel detaylardan biri oldu. 
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SKA 11: Sürdürülebilir Şehir ve 

Yaşam  
Büyük oranda şehirlerde yaşayan dünyamız insanının yaşam refahı için çevre etiği 
farkındalığının artırılması gerekmektedir. 
 
Sosyal Hizmet Bo lu m Başkanı Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, 23-25 Aralık 2024 tarihleri 
arasında Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Tıp Tarihi ve Etik Anabilim Dalı 
tarafından ğerçekleştirilen "1. Ülusal Doğ u Anadolu Biyoetik ve Tıp Etiğ i Konğresi"ne 
katıldı. Hocamız 24 Aralık 2024 ğu nu  ğerçekleştirilen oturumda, “İ nsanin Sağ lik Hakki 
Ölarak Çevre Sağ liğ i Etiğ i” başlıklı bildirisini sundu. Bildiride, sağ lıkta etik yaklaşımla çevre 
etiğ i yaklaşımlarının bu tu nselliğ ine değ inildi. 
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskani-profdrazize-serap-
tuncer-1-ulusal-doğu-anadolu-biyoetik-ve-tip-etiği-konğresine-katildi-52162-
etkinliği-iceriği.karatekin 

 
 
 
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 
Konuyla ilgili yayınlar 

1. TUNÇAY, G. Y., ve ÇÖBANÖG LÜ, N. (2024). Çevresel Su rdu ru lebilir Yaşam Tarzı, 
Ülusal Çevre Bilimleri Araştırma Derğisi, 7 (2), 69-81 

SKA 12: Sorumlu Üretim ve Tüketim 2024 Yılı Uygulamaları 

ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 
 
Konuyla ilgili yayınlar 

KÜLAÇÖĞLÜ, B., TUNÇAY, G. Y. (2024). Ökul Öncesi Kurumlarında Sürdürülebilir Öyun 

Uyğulamaları ve Konu Hakkında Öğretmenlerin Görüşleri, 5. Üluslararası Akdeniz Bilimsel 

Araştırmalar Konğresi, 5. İnternational Mediterranean Scientific Research Conğress, Ed.: 

Mukadder Mollaoğlu Hasan Çiftçi, 13-14 Ocak 2024, Mersin, Kongre tam metin kitabı, s. 

357-365. 30.01.2024, by Liberty Academic Publishers, New York, USA ISBN: 978-1-

955094-92-4 

1. KÖNTAŞ AŞKAR T., AŞKAR Ş., TUNÇAY G. Y., ERCAN Ş. N. KARTAL H. (2024) Geleneksel 

Et Ü retimine Yeni Bir Alternatif: Yapay Et, Veteriner Hekimlikte Gu ncel Araştırmalar, 

Ed.: Tu nay KÖNTAŞ AŞKAR, Livre de Lyon Yayınevi, Ankara, s. 1-10. e-İSBN: 978-2-

38236-737-7 

2. ARAL, N., ve KADAN, G. (2024). Kahramanmaraş depreminin ardından ğazete 

haberlerinde çocuk temsillerinin incelenmesi. 7th International Antalya Scientific 

Research and Innovative Studies Congress, Antalya, Tu rkiye.  

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

1. ÇAKÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Yerli Malı, Sağlıklı Beslenme: Doğal ve Lezzetli 

Seçimler Standı kurulmuştur.  

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskani-profdrazize-serap-tuncer-1-ulusal-dogu-anadolu-biyoetik-ve-tip-etigi-kongresine-katildi-52162-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskani-profdrazize-serap-tuncer-1-ulusal-dogu-anadolu-biyoetik-ve-tip-etigi-kongresine-katildi-52162-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskani-profdrazize-serap-tuncer-1-ulusal-dogu-anadolu-biyoetik-ve-tip-etigi-kongresine-katildi-52162-etkinligi-icerigi.karatekin
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Proğram amacı, yerel ürünlerin tüketilmesi yoluyla daha sağlıklı beslenme alışkanlıklarının 

benimsenmesini desteklemektir. 

Etkinlikte, sağ lıklı beslenmenin o nemi vurğulanmış, katılımcılara yerli ve doğ al u ru nlerin 

beslenmedeki yeri, sağ lık u zerindeki olumlu etkileri ve lezzetli tariflerle nasıl 

değ erlendirilebileceğ i aktarılmıştır. Stant ziyaretçilerinin çoğ unluğ u ğençler ve 

o ğ rencilerden oluşmuş, etkinlik boyunca 100’e yakın kişi bilğilendirilmiştir. 

Go rseller ve yiyecek içecek ikramlarının katılımcılara dağ ıtılması, etkinliğ in etkisini 

artırmıştır. Sağ lıklı beslenme alışkanlıklarının yerel u ru nler u zerinden teşvik edilmesi, 

katılımcılar u zerinde olumlu etki yaratmıştır. Yerel ve mevsimsel u ru nlerin mutfakta 

değ erlendirilme yo ntemleri hakkında uyğulamalı o rnekler sunulmuştur. Katılımcılara, yerel 

u ru nlerin su rdu ru lebilir bir yaşam ve sağ lık u zerindeki etkileri hakkında bilği verilmiştir. 

Katılımcılar, yerli u ru nlerin tanıtımından memnuniyetlerini dile ğetirmiş ve sağ lıklı 

beslenme alışkanlıklarının yayğınlaştırılması için daha fazla etkinlik du zenlenmesi 

ğerektiğ ini vurğulamışlardır. Elde edilen ğeri bildirimler, ğelecek etkinliklerde daha 

interaktif ato lye çalışmaları ve yerel u reticilerle ortaklıkların artırılması ğerektiğ ini 

ğo stermiştir.  
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2. Endüstriyel Mutfak Proseslerinde Temel Kurallar eğitimi yapıldı. 

Topluma Hizmet Üyğulamaları kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  stajyer 

diyetisyenleri tarafından Sabiha Anne Yu kseko ğ renim Kız Ö ğ renci Yurdu’nda  

‘ENDÜ STİ RYEL MÜTFAK PRÖSESLERİ NDE TEMEL KÜRALLAR’ eğ itimi verildi. Ö ğ r. Go r. Dr. 

Sevinç BAKAN’ ın koordinato rlu ğ u nde ğerçekleştirilen eğ itimde kurum mutfağ ında ğo revli 

personele başta hijyen ve iş sağ lığ ı- ğu venliğ i olmak u zere çeşitli konularda bilğilendirme 

yapıldı. Katılımcıların ğayet anlaşılır ve bilğilendirici olarak değ erlendirdiğ i eğ itimin 

sonunda toplu beslenme sistemlerinde uyulması ğereken temel kuralları içeren broşu rler 

dağ ıtıldı. Ayrıca etkinlik kapsamında Hİ JYEN KÜRALLARİ, DEPÖLAMA KÜRALLARİ, İ Ş 

SAG LİG İ VE GÜ VENLİ G İ  konularını içeren afişler hazırlandı. Hazırlanan afişler kurumda 

ilğili alanlara asılarak personelde farkındalık oluşturmak için işletme mu du ru ne teslim 

edildi. 
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/endustiryel-mutfak-proseslerinde-temel-kurallar-

egitimi-gerceklestirildi-43407-etkinligi-icerigi.karatekin 

 

3. Toplu Tüketim Alanlarında Gıda Denetiminin Yasal Süreci ile ilgili 

bilgilendirme eğitimi yapıldı.  

Çankırı İ l Sağ lık Mu du rlu ğ u  diyetisyeni Esra KÖCAMİŞ BAŞ tarafından Toplu Tu ketim 

Alanlarında Gıda Denetiminin Yasal Su reci ile ilğili bilğilendirme eğ itimi yapıldı. Eğ itim 

içeriğ i ğıda hijyeni, ğıda denetimlerindeki kontrol yo ntemleri, ğıda denetimi ile ilğili 

yo netmelik ve kanunlar ile ilğili aayrıntılı bilği verildi. Saha deneyimleri ile ilğili paylaşımlar 

da yapılarak etkinliğ in verimi arttırıldı.   

 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/endustiryel-mutfak-proseslerinde-temel-kurallar-egitimi-gerceklestirildi-43407-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/endustiryel-mutfak-proseslerinde-temel-kurallar-egitimi-gerceklestirildi-43407-etkinligi-icerigi.karatekin
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SKA 13: İklim Eylemi  
ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ 

 Etkinlik: Hika yelerle ve Öyunlarla Afet Eğ itimi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Millı  Eğ itim Bakanlığ ı ile ÜNİCEF arasında is birliği çerçevesinde yu ru tu lmekte olan "Afet 

Ö ncesinden Sonrasına Eğitim Projesi" 2. Faz Faaliyeti kapsamında 24 Nisan 2024 tarihinde 

"Hika yelerle ve Öyunlarla Afet Eğ iticisi Yetiştirilmesi İçin İ çerik ve Proğram Değ erlendirme 

Çalıştayı" du zenlenmiştir. Çalıştay kapsamında 243 o ğ retmen ve okul mu du ru ne Çankırı 

Karatekin Ü niversitesi Çocuk Gelişimi Bo lu mu  o ğ retim u yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K 

tarafından Hika yelerle ve Öyunlarla Afet Eğ itimi verilmiştir. Etkinlik ile eğ itici eğ itimi 
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verilerek MEB’de ğo rev yapan o ğ retmen ve okul mu du rlerinin meslektaşlarına afet eğ itimi 

verecek donanımda yetişmesi amaçlanmıştır.  

 Etkinlik : Du nya Çevre Gu nu  İ çin Resimli Ö yku  Kitabı 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Ö ğ retim Ü yesi Doç. Dr. Nihan FEYMAN GÖ K tarafından yazılan 

iklim değ işikliğ i temalı “Du nya’nın Ateşi Var!” adlı resimli çocuk kitabı 5 Haziran 2024 

Du nya Çevre Gu nu nde Tu rkiye’deki pek çok okul o ncesi eğ itim kurumunda çocuklara 

okundu.  Millı  Eğ itim Bakanlığ ı okul o ncesi çocuklara 53 adet resimli çocuk kitabından 

oluşan 365 Gu n Ö yku  Seti hazırladı. Ö ğ retim u yemiz Doç. Dr. Nihan Feyman Go k tarafından 

akademik danışmanlığ ı yapılan o yku  setinde yer alan iklim değ işikliğ i temalı “Du nya’nın 

Ateşi Var!” adlı kitap, MEB tarafından basımı yapılarak tu m Tu rkiye’deki okul o ncesi eğ itim 

kurumlarına dağ ıtıldı. Çocuklarda yerku remizin ğeleceğ ini korumaya dair bilinç 

oluşturmak amacıyla hazırlanan kitap,  Du nya’mızın ğittikçe ısınmasına, iklim değ işikliğ i, 

sel, orman yanğınları, su kaynaklarının azalması ve tarımda kuraklık ğibi hayati konulara 

değ iniyor. Çocukları bu sorumluluğ a şimdiden ortak etmek ve Du nya’yı iyileştirmek için 

kitapta ku çu k ama etkili o neriler sunuluyor. 

 



 
 

191 
 

SKA 16: Barış, Adalet ve Güçlü 

Kurumlar 
ÇOCUK GELİŞİMİ 

Faku ltemiz Çocuk Gelişimi Bo lu mu  3 Mayıs 2024 ğu nu  Dr. Ö ğ r. Ü yesi Gu zin Yasemin 

TÜNÇAY rehberliğ inde, Çocuk Gelişimi Bo lu mu  3. sınıf o ğ rencileriyle 23 Nisan Milli 

Eğemenlik ve Çocuk Bayramı kutlaması etkinlikleri yapılmıştır. Etkinliğ e ilişkin fotoğ raflar 

ve faku lte web sayfası linki aşağ ıda yer almaktadır.https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-

devlet-hastanesi%E2%80%99nde-23-nisan-milli-eğemenlik-ve-cocuk-bayrami-

etkinliklerle-kutlandi-45829-etkinliği-iceriği.karatekin 

  

 

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-devlet-hastanesi%E2%80%99nde-23-nisan-milli-egemenlik-ve-cocuk-bayrami-etkinliklerle-kutlandi-45829-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-devlet-hastanesi%E2%80%99nde-23-nisan-milli-egemenlik-ve-cocuk-bayrami-etkinliklerle-kutlandi-45829-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/cankiri-devlet-hastanesi%E2%80%99nde-23-nisan-milli-egemenlik-ve-cocuk-bayrami-etkinliklerle-kutlandi-45829-etkinligi-icerigi.karatekin
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SKA 17: Amaçlar için Ortaklık  
SKA 17: Üyğulama araçlarını ğu çlendirmek ve su rdu ru lebilir kalkınma için ku resel 
ortaklığ ı canlandırmak 
Hedef 17.17: Örtaklıkların tecru belerinden ve kaynak yaratma stratejilerinden 
yararlanarak etkili kamu, kamu-o zel ve sivil toplum ortaklıklarını teşvik etmek ve 
yayğınlaştırmak 
 
Kamu ve özel kuruluşlarla işbirliği perspektifi çerçevesinde: 

Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER, Türkiye Belediye Başkanları Birliği tarafından yürütülmekte 
olan Belediyeler İ le Sivil Toplum Kuruluşlari Arasinda İ ş Birliğ inin Geliştirilmesi Projesi 
çerçevesinde, “Yerel Yo netimlerde Go nu llu lu k” konulu konferanslar dizisinde yer aldı. 
Tu rkiye’nin her yo resinden belediye başkanları tarafından kurulan Birliğ in, İ çişleri 
Bakanlığ ı Sivil Toplumla İ lişkiler Genel Mu du rlu ğ u  tarafından desteklenen projesi, proğram 
yapılan tu m illerde STÖ ’ler tarafından ilği ğo rdu .  

 

     
 

7 Haziran 2024 ğünü Birlik ve STÖ ler arasında ğeliştirilecek işbirliğ i alt projelerinin 
belirlenmesi amacıyla ilk proğram, Ankara’da Keçio ren Belediyesi Necip Fazıl Kısaku rek 
salonunda du zenlendi. Proğramın açış konuşmasını da hocamızın hocası Prof. Dr. Ruşen 
KELEŞ yaptı. 
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23 Temmuz 2024 ğünü Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER Projenin ikinci aşaması çerçevesinde 
Samsun İ lkadım Belediyesinde “Yerel Yo netimlerde Go nu llu lu k” konulu bir konferans verdi. 
Batı Karadeniz Bo lğesi toplantısı STÖ ’ler tarafından ilği ğo rdu .  
 
27 Ağ ustos 2024 ğünü Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER Projenin u çu ncu  aşaması çerçevesinde 
Çorum Belediyesinde “Yerel Yo netimlerde Go nu llu lu k” konulu konferans verdi. Toplantı 
STÖ ’ler tarafından ilği ğo rdu .  
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 15 Ekim 2024 ğünü Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER Projenin do rdu ncu  aşaması 
çerçevesinde Sivas Belediyesi Konğre Merkezi’nde “Yerel Yo netimlerde Go nu llu lu k” 
konulu konferans verdi. Çankırı, Kastamonu, Çorum illerini kapsayan Örta Anadolu 
Bo lğesi toplantısı STÖ ’ler tarafından ilği ğo rdu .  
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-
bakanliği-projesi-cercevesinde-sivas%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-
ğonulluluk-konulu-konferans-verdi-51406-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
28 Kasım 2024 ğünü Prof. Dr. Azize Serap TÜNÇER Projenin beşinci aşaması çerçevesinde 
Trabzon Belediyesi Hamamizade Konğre Merkezi’nde “Yerel Yo netimlerde Go nu llu lu k” 
konulu bir konferans verdi. Projenin, Trabzon, Artvin, Gu mu şhane illerini kapsayan Doğ u 
Karadeniz Bo lğesi toplantısı STÖ ’ler tarafından ilği ğo rdu .  

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-sivas%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51406-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-sivas%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51406-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-sivas%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51406-etkinligi-icerigi.karatekin
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-
bakanliği-projesi-cercevesinde-trabzon%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-
ğonulluluk-konulu-konferans-verdi-51399-etkinliği-iceriği.karatekin 

Doç. Dr. Miray SÜ MER DÖDÜR tarafından yu ru tu len Toplumla Çalışma ve Toplum 
Örğanizasyonu dersi kapsamında çocuklar ve o zel ğereksinimli bireylerle çeşitli aktiviteler 
du zenlenmiştir. 
İ lk hafta Refik Saydam İ lkokulu`nda Kızılay tanıtılmış, çocuklarla parmak boyama, yu z 
boyama ve eğ lenceli oyunlar oynanmış, Kızılay ikram aracı eşliğ inde etkinlik 
tamamlanmıştır. İ kinci hafta, LÖ SEV haftası kapsamında Akşemseddin İ mam Hatip 
Örtaokulu`nda lo semi farkındalığ ı oluşturulmuş, akrilik boyalarla maskeler boyanmıştır. 
Ü çu ncu  hafta Yarenler Anaokulu`nda Kızılay anlatılmış, kısa film izletilmiş ve boyama 
etkinliğ i yapılmıştır. Do rdu ncu  hafta Şeyh Mehdi Kuran Kursu`nda Kızılay temalı 
etkinliklerle çocuklarla dans edilmiş, animasyon izlenmiş ve taç yapımı ğerçekleştirilmiştir. 
Beşinci hafta Ö zel Üğ ur Bo ceğ im Rehabilitasyon Merkezi`nde o zel bireylerle dans ve yu z 
boyama etkinlikleri du zenlenmiştir. Altıncı hafta Hacı Mehmet Ü ner Kızılay Anaokulu`nda 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-trabzon%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51399-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-trabzon%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51399-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-baskanimiz-icisleri-bakanligi-projesi-cercevesinde-trabzon%E2%80%99da-yerel-yonetimlerde-gonulluluk-konulu-konferans-verdi-51399-etkinligi-icerigi.karatekin
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yaş ğruplarına uyğun oyunlar, boyama ve dans etkinlikleri yapılmıştır. Tu m etkinliklerde 
çocukların ğelişimine ve farkındalıklarına katkı sağ lanmıştır.  
 

 
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-
etkinliği-iceriği.karatekin 

 
Korğun Çocuk Evleri Sitesi’nde 6 haftalık bir etkinlik proğramı ğerçekleştirilmiştir. İ lk beş 
hafta 8-10 çocuğ un, son hafta ise Yerli Malı Haftası nedeniyle 40 çocuğ un katıldığ ı 
etkinliklerde farklı amaçlara yo nelik faaliyetler du zenlenmiştir. İ lk hafta tanışma etkinliğ i 
oyunlaştırılarak yapılmış, dans ve mu zikle eğ lenceli bir ortam sağ lanmıştır. İ kinci hafta kalp 
fiğu rlu  boyama etkinliğ i ve sokak oyunları ile çocukların yaratıcılığ ı ve fiziksel aktiviteleri 
desteklenmiştir. Ü çu ncu  hafta “Su Hayattır” ve “Bizim Park” ğibi eğ itici animasyonlarla 
çevre bilinci kazandırılmış, karaoke ile çocukların eğ lenmesi sağ lanmıştır. Do rdu ncu  hafta 
kumaş u zerine el baskısı etkinliğ i ile çocuklara eğ lenceli bir deneyim sunulmuş ve ğu zel bir 
anı bırakılmıştır. Beşinci hafta Du nya Çocuk Hakları Gu nu  dolayısıyla çocuk hakları 
hakkında bilğilendirme yapılmış, ardından kitap ayracı yapımıyla kitap sevğisi teşvik 
edilmiştir. Son hafta, el yapımı tokalar ve kalemler hediye edilerek etkinlikler tamamlanmış 
ve Yerli Malı Haftası etkinliğ i du zenlenmiştir.  
 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-kizilaya-ziyaret-51884-etkinligi-icerigi.karatekin
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 
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-korğun-cocuk-evlerine-
ziyaret-51885-etkinliği-iceriği.karatekin 

 
İ nci Taneleri Derneğ i ile birlikte o zel ğereksinimli bireylerle 7 haftalık etkinlikler 
du zenlenmiştir. İ lk hafta hedik satışından elde edilen ğelirle bireyler için piknik orğanize 
edilmiştir. İ kinci hafta İ nci Taneleri Derneğ i ile piknik ve oyunlarla dolu bir şenlik 
ğerçekleştirilmiştir. Ü çu ncu  hafta Aile Destek Merkezi`nde ğeri do nu şu m temalı çanta 
yapımı yapılmıştır. Do rdu ncu  hafta, DMD hastası bir birey için kermeste takı ve el u ru nleri 
satışı yapılmıştır. Beşinci hafta, o zel ğereksinimli bireylerin doğ um ğu nleri oyun ve eğ lence 
eşliğ inde kutlanmıştır. Altıncı hafta el baskısı etkinliğ i du zenlenmiş, bireyler keyifli vakit 
ğeçirmiştir. Son olarak, 3 Aralık Du nya Enğelliler Gu nu ’nde yaren ğo sterisi, waffle yarışması 
ve canlı mu zikle kalabalık bir etkinlik ğerçekleştirilmiştir. 
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-inci-taneleri-ozel-eğitim-
enğelliler-derneğine-ziyaret-51888-etkinliği-iceriği.karatekin 
 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-korgun-cocuk-evlerine-ziyaret-51885-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumu-korgun-cocuk-evlerine-ziyaret-51885-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-inci-taneleri-ozel-egitim-engelliler-dernegine-ziyaret-51888-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/sosyal-hizmet-bolumunden-inci-taneleri-ozel-egitim-engelliler-dernegine-ziyaret-51888-etkinligi-icerigi.karatekin
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FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ 
 
8 Nisan Ulusal Fizyolterapi Günü Etkinliği 

8 Nisan Ülusal Fizyoterapi Gu nu  u lkemizde her yıl coşkuyla kutlanmakta ve 

meslektaşlarımızın biraraya ğelerek ortak birliktelikler kurmasına katkı sağ lamaktadır. Bu 

bilinci ğu çlendirmek ve sağ lamak adına Faku ltemiz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bo lu mu  
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4. sınıf o ğ rencileri ve o ğ retim elemanları Ülusal Fizyoterapi Gu nu  kutlaması amacıyla 

du zenledikleri iftar yemeğ inde bir araya ğeldi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ultrason Töreni Etkinliği 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bo lu mu  ğeleneğ inde Do nem 3’lerin Do nem 4’lere veda 

amacıyla du zenlediğ i, meslek temsiliyet bayrağ ının yeni son sınıflara verildiğ i bir eğ lenceyi 
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temsil eden ÜltraSÖN etkinliğ i 31.05.2024 tarihinde o ğ renciler ve o ğ retim elemanlarının 

katılımıyla ğerçekleştirilmiştir.  
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BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

 
1. Beslenme bilgi yarışması yapılmıştır.  

Topluma Hizmet Üyğulamaları kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  stajyer 

diyetisyenleri tarafından Mehmet Akif Ersoy İ lkokulu’nda BESLENME Bİ LGİ  YARİŞMASİ 

du zenlendi. Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN’ ın koordinato rlu ğ u nde yu ru tu len proğramda 

alışılağelmiş eğ itimlerden farklı olarak okul çağ ındaki çocuklara yo nelik SAG LİKLİ 

BESLENME EG İ Tİ Mİ  heyecan dolu bir deneyimle o ğ rencilere aktarıldı. İ lkokul 2.sınıf 

o ğ rencilerinin katılımı ile ğerçekleştirilen etkinlikte o ğ renciler eğ lenirken o ğ renme fırsatı 

buldu. Yarışmaya katılan ekipler beslenme temalı hediyeler ile o du llendirilirken, tu m 

o ğ rencilere de sağ lıklı atıştırmalıklar ikram edildi. Ayrıca etkinlik kapsamında hazırlanan 

broşu r ile çocukların beslenme çantası için velilere sağ lıklı menu  o rnekleri sunuldu. 

Beslenme ile ilğili afişlerin takdim edildiğ i okul yo netimi yarışma ile ilğili memnuniyetlerini 

iletti. 

2. Sağlikli Besin Seçimi etkinliği yapıldı. 

Beslenme ve Diyetetik Bo ;lu ;mu ; son sınıf o ;ğ rencileri Stj. Dyt. Kamile Bu şra KAŞ, Stj.Dyt. 

Melike ERDÖG AN ve Stj. Dyt. Hilal KARTAL tarafından anaokulu o ;ğ rencilerine SAG LİKLİ 

BESİ N SEÇİ Mİ  etkinliğ i yapıldı. Beslenme ve Diyetetik Üyğulamaları İV dersi kapsamında 

Vilayetler Hizmet Birliğ i Anaokulu o ğ retmenlerinin desteğ i ile du zenlenen etkinlikte 

besinler hakkında çocuklara bilğilendirme yapıldıktan sonra hazırlanan ğo ;rsellerden 

sağ lıklı ve sağ lıksız besinleri seç;meleri istendi. Öyun şeklinde ğeç;en etkinlikte o ;ğ renciler 

hem eğ lendi hem de besin seçiminin olumlu/olumsuz sonuç;larını fiğu rler ile pekiştirdi. 
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https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-bilği-yarismasi--43284-etkinliği-iceriği.karatekin 

3. Anadolu Yakutu Tuz Topluluğu kuruldu.  

Yu kseko ğ retim Kurumu`nun "Bo lğesel Kalkınma Ödaklı Misyon Farklılaşması ve 

İ htisaslaşma Projesi" kapsamında u niversitemizde yu ru tu len ‘Sekto rel Tuz ve Tuz Temelli 

Stratejik Ü ru nler” ihtisaslaşma projesine destek olmak amacıyla Anadolu Yakutu Tuz 

Topluluğ u kuruldu. Topluğ un amacı Çankırı kaya tuzunun o ğ renciler aracılığ ıyla 

bilinirliğ inin arttırılmasıdır.  

 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/anadolu-yakutu-tuz-topluluğu-ile-toplanti-yapildi-45691-

etkinliği-iceriği.karatekin 

4. BESLENME VE DİYETETİK TOPLULUĞU İLE TOPLANTI YAPILDI 

Faku ltemiz Dekanı Sayın Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN Faku lte Topluluklardan Beslenme ve 

Diyetetik Topluluğ u ile yu ru tu len çalışmalar hakkında değ erlendirme toplantısı yapıldı. 

https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/beslenme-bilgi-yarismasi--43284-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/anadolu-yakutu-tuz-toplulugu-ile-toplanti-yapildi-45691-etkinligi-icerigi.karatekin
https://sbf.karatekin.edu.tr/tr/anadolu-yakutu-tuz-toplulugu-ile-toplanti-yapildi-45691-etkinligi-icerigi.karatekin
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5. Beyaz Önlüklüler Topluluğu kuruldu. 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ncu lu ğ u nde Dr. Ö ğ r. Ü yesi Go zde EDE İ LERİ ’nin 

danışmanlığ ında Faku lte bu nyesinde kurulan Beyaz Ö nlu klu ler Topluluğ u, sağ lıklı yaşamı 

teşvik etmek, mesleki dayanışmayı artırmak ve toplumsal farkındalık projelerine liderlik 

etmek amacıyla faaliyetlerine başladı. Bu topluluk, hem bo lu m o ğ rencilerini bir araya 

ğetirerek mesleki ğelişimlerini desteklemeyi hem de toplum sağ lığ ına yo nelik projelerle 

daha ğeniş bir etki yaratmayı hedefliyor. Beyaz Ö nlu klu ler Topluluğ u, adını beslenme ve 

sağ lık alanında ğo rev yapan profesyonellerin sembolu  olan beyaz o nlu klerden alarak, bu 

sorumluluğ u bir adım o teye taşımayı amaçlamaktadır. 

Mesleki Gelişim: Ö ğ rencilere akademik bilği ve becerilerini uyğulamalı projelerle ğeliştirme 

fırsatı sunmak. 

Toplumsal Farkındalık: Sağ lıklı yaşam ve su rdu ru lebilir beslenme konularında etkinlikler 

du zenleyerek toplumu bilinçlendirmek. 

Ekip Çalışması ve Liderlik: Ö ğ renciler arasında iş birliğ ini ğu çlendirerek, ğeleceğ in sağ lık 

profesyonellerine liderlik becerileri kazandırmak. 
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6. Nütrivizyon Topluluğu kuruldu 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü öncülüğünde Araş. Gör. Gülsüm DEVECİ’nin 
danışmanlığında Fakülte bünyesinde kurulan Nütrivizyon Topluluğu’nun amacı, beslenme 
ve sağlık alanında farkındalık yaratmak, sağlıklı yaşam alışkanlıklarını teşvik etmek ve 
toplumu denğeli beslenme konusunda bilinçlendirmektir. Topluluk, öğrencilere beslenme 
ile ilğili bilimsel bilğilerin yanı sıra, sağlıklı yaşam tarzı ve diyabet, obezite ğibi sağlık 
sorunlarına karşı koruyucu önlemler konusunda rehberlik sunmayı hedefler. Ayrıca, 
beslenme ve diyetetik alanındaki yenilikleri takip etmek ve bu bilğileri çeşitli etkinlikler 
aracılığıyla öğrencilere ve topluma ulaştırmak da topluluğun önemli amaçlarındandır. 
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7. Öğrenci toplulukları tanıtım günü etkinliğine katılım sağlandı 

Faku ltemiz Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu , her yıl du zenlenen Öğrenci Toplulukları 

Tanıtım Günü etkinliğ inde bu yıl da yerini aldı. Beslenme ve sağ lık temalı 4 o ğ renci 

topluluğ uyla birlikte açtığ ımız stantta, hem bo lu mu mu zu  hem de topluluklarımızın 

misyonunu tanıtarak u niversite hayatına yeni adım atan o ğ rencilere rehberlik ettik. 
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8. Sporcu Beslenmesi eğitimi yapıldı. 

Topluma Hizmet Üyğulamaları dersi kapsamında Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  son sınıf 

o ğ rencileri Ö ğ r. Go r. Dr. Sevinç BAKAN’ın danışmanlığ ında ‘Sporcu Beslenmesi’ eğ itimi 

du zenlediler. Gençlik Spor İ l Mu du rlu ğ u  bu nyesinde eğ itim ğo ren amato r ve lisanslı 

sporcuların katıldığ ı etkinlikte sporda beslenme ile ilğili temel konularda bilğilendirme 

yapıldı.  
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9. Dekanımız ile motivasyon yemeği: Akreditasyon çalışmalarına odaklanıldı 

Akreditasyon çalışmalarını desteklemek ve ekip içi motivasyonu artırmak amacıyla 

dekanımız Prof. Dr. Ö zcan Ö zkan ile Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim elemanları 

motivasyon yemeğ inde bir araya ğeldi. Etkinlikte, faku ltenin akreditasyon su recinde 

izlenecek yol haritası hakkında bilği verildi. Yemek, samimi bir ortamda ğerçekleşirken, 

Beslenme ve Diyetetik ekibi arasında ğu çlu  dayanışma ve ekip ruhu ğo zlemlendi. Kaliteli 

eğ itim ve sağ lık hizmeti sunmak için ğerekli standartlara ulaşılmasının şart olduğ u belirten 

Dekanımız hep birlikte çalışarak bu su recin başarıyla tamamlanacağ ını ifade ederek 

akreditasyon su recine dair o nerilerde bulundu. 
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10. BESLENME VE DİYEYETİK BÖLÜMÜ DIŞ PAYDAŞLAR İLE BİRARAYA GELDİ 

Beslenme ve Diyetetik Bo lu mu  o ğ retim elemanları, son sınıf o ğ rencilerinin uyğulamalı 

eğ itimlerine katkı sağ layan Çankırı Devlet Hastanesi, Çankırı Ö zel Karatekin Hastanesi, 

Toplum Sağ lığ ı Merkezi ve Ü niversitemiz SKS Diyet Biriminde çalışan dış paydaşlarını 

ziyarette bulundu. Yeni do nemde Beslenme ve Diyetetik Üyğulamaları İ dersinin işleyişine 

ilişkin bilği ve do ku man paylaşımı yapılarak, diyetisyenlerin ğo ru ş ve o nerileri 

değ erlendirildi. 
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11. DEKANIMIZ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ İLE TOPLANTI YAPTI. 

Dekan Bo lu m Buluşmalarımız devam ediyor.  Prof. Dr. Ö zcan Ö ZKAN, Beslenme ve 

Diyetetik Bo lu mu  ile ara sınav, eğ itim o ğ retim, akreditasyon ve KAP su reçlerine yo nelik 

değ erlendirme toplantısı yaptı. 
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12. Çankırı Yeşilay Şubesi Bölümümüze eğitim verdi. 

 

 


